
  

8 

Opinión 

  

EL AUSTRAL DE OSORNO | viernes 4 dejulio de 2025 

  

0 
Editorial 

El tranco perdido 
de Los Lagos 
Enel primer lugar delos debates electorales 

que se avecinan debiese figurar el aumento 

del desempleo en la región. 

or largo tiempo, quienes siguen regular- 

mente el estado de la economía regio- 

nal advertían que por estos lares había, 

a diferencia del panorama nacional, ci- 

fras que daban cuenta de un pleno em- 

pleo, en gran parte empujado por una vibrante in- 

dustria acuícola, un sector agrícola y ganadero que 

es el motor de la zona norte de Los Lagos y un turis- 
mo que no paraba de crecer. Ahora, no obstante, se 

ha producido un brusco vuelco que ya está instalan- 

dola salud del estado del mercado laboral regional 

en la primera escena. Por primera vez después de 14 

años, según el informe trimestral del Instituto Nacio- 
nal de Estadísticas (INE), la desocupación regional ha 
saltado al 6,4%. 
Hay que retroceder a la época del virus ISA en la re- 

gión, en 2009, para encontrar un registro incluso pe- 

or, de 9,2% para el trimestre junio-agosto. Quienes 

tienen memoria de aquellos años podrán recordar el 

incremento abrupto del desempleo, los numerosos 

avisos de casas en arriendo en el sector alto y el re- 

guero de currículum vitae esparcidos por empresas 

distintas al rubro acuícola. 
El 6,4% de desempleo de ahora es un indicador de 

alerta y reflejo de un estado de la economía regional, 

que en los últimos años ha sufrido un virtual acorra- 

lamiento, producto de decisiones normativas, sospe- 

chas medioambientales y una incertidumbre política 

y sectorial que le ha abierto las puertas de par en par 
alas desconfianzas. La Ley Lafkenche ya en curso y 
sin ser modificada todavía, pese a la urgencia que 

elloimplica; el proyecto de ley de cabotaje en segun- 

do trámite constitucional; y la eterna discusión en 

tornoal Servicio de Biodiversidad y Áreas Protegidas, 

por mencionar algunas de las normas con alto im- 

pacto en Los Lagos, han significado un drenaje de la 
confianza, inversiones en duda y, por tanto, menor 

cantidad de empleos generados para una región que 

está experimentando un significativo incremento de- 

mográfico producto de la migración interior. 

La actual escena debiese ser motivo de preocupación 

de autoridades, cuadros políticos y gremiales; y fren- 
te ala campaña presidencial y parlamentaria que se 

aproxima, estar en la primera línea de las materias 

frente a las cuales los candidatos habrán de entregar 

sus diagnósticos y, sobre todo, sus soluciones. 

Columna 
ly 

Dr. FrancoLotito, 
conferencista einvestigador (PUC) 

Cuidados paliativos y enfermos terminales 

tema, es que los cuidados paliativos no buscan curar la en- 
fermedad delos pacientes, sino que suprincipal objetivo es 

mejorarla calidad de vida de las personas gravemente enfermas, 

I primero que es preciso destacar respecto de estesensible 

     

especialmente, cuandose producen efectos secundarios dolorosos 

“ri 4 medad queafecta al paciente. 
“Hene: aca icter *” mnestesentido los cuidados 

holístico, considera 
queintegral de atención médica 
y sicológica que se centra en el 

ser humano en su 
totalidad”, "as que pueden afectarsevera- 

* mente la vida de aquellas perso- 

Esunproceso “integral”, porque además de centrarsuatención 
enel paciente y ensufamilia, entrega, asimismo, apoyo emocional, 

co, en función de lo cual considera al enfermo como un ser huma- 
noensutotalidad. 

vos buscanabordar todoslosaspectos que rodeanala persona y no 
sólo los aspectos físicos, tal como puede ser la eliminación o mit 

gación del dolor por medio del uso de medicamentos, la aplicación 
deterapias fisicasuotrotipo de intervenciones, con la finalidad de 
reducir, justamente, el sufrimiento del paciente. 

Por lotanto, tan importante como el cuidado del dolor físico, 
también lo es el hecho de apoyar emocionalmente al paciente ya 
sufamiliaatravés de ofrecer un espacio seguro donde poder expre- 
sar las emociones, miedos y preocupaciones que embargan al en- 
fermo yasugrupo familiar, por medio de brindar apoyosicológico 
cola finalidad de afrontar delamejor formala enfermedad y la po- 
sibilidad de una muerte cercana. Importante al respecto de este 
punto, es ofrecer información clara y fidedigna para que el enfer- 
mo y su familia puedan tomar decisionesinformadasacerca de los 
alcances del tratamiento y los cuidados requeridos. 

Paralelamente alo anterior, se busca atender las necesidades 
sociales y espirituales dela persona, es decir, se brinda ayuda para 
que paciente y familia mantengan «de la manera más normal posi- 
ble- susrelaciones sociales y su conexión consus creencias y valo- 
res espirituales. 

Otro aspectorelevante de esta visión integral y holística del ser 
humano, esayudar a comprender ala muerte como unevento na- 
tural que no debe ser ni acelerado ni retrasado, buscando que la 
persona vivasu vidatan bien como le sea posible y por tanto tiem- 
po comose pueda, acompañándola hasta el final. 

  

productodelos tratamientos aplicados, según seael tipo de enfer- 

paliativos representan un enfo- 
al enfermo como un 

alivio del dolor y de otros sínto- 

nas con enfermedadesgraves oterminales. 

social y espiritual, es decir, esta atención tiene un carácter ho! 

Como consecuencia natural de lo anterior, los cuidados paliati- 

(Q) Humor 
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Q Frase 

“Se debe reforzar a los padres la 
importancia de poner al día los 
Calendarios atrasados de niños que 
no tengan ninguna dosis o sólo una”. 
Carolina Lagos, encargado de inmunizaciones Servicio de Salud 
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30 años| 4 de julio de1995 

Vecinos piden clausura de discoteca 
para terminar con las agresiones 
Los pobladores que viven en el sector donde se ubica la discoteca 
Master, pidieron alas autoridades elcierre definitivo deese centro 
de distracción, por ser más bien un lugar que estimula a la delin- 
cuencia, ala droga y alalcohol. Desde hace dos años que están su- 
friendo las consecuencias de la música fuerte. “Hasta balazos he- 
mostenido que soportar, aparte de los gritos de histeria”, dijeron. 
  

20 años|4 de julio de2005 

Prevén impacto en la provincia de Osorno por 
el cierre de Celulosa Arauco y Constitución 
Una fuerte repercusión podría tener en la provincia de Osorno el 
nuevo capítulo de la teleserie que protagoniza la empresa Celulo- 
sa Arauco y Constitución (Celco) que quedó en evidencia con las 
decisiones de la plana ejecutiva. El presidente del directorio, Al- 
berto Etchegaray, anunció el cierre “inmediato y voluntario” dela 
planta Valdivia, cuestionada por la contaminación del río Cruces. 
  

10 años |4 dejuliode 2015 

Destinan a dos marinos a Bahía Mansa 
para mejorar la labor de los pescadores 
Revisar que cada embarcación y su tripulación tenga toda la do- 
cumentación al día antes de zarpar, fiscalizar el correcto funcio- 
namiento de la caleta y mejorarlas condiciones delas labores pro- 
pias delos pescadores, recolectores y buzos mariscadores será el 
trabajo de una pareja de marinos que fue destinada a la alcaldía 
de mar en la caleta de Bahía Mansa, de San Juan dela Costa.
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