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Invierno: médicos alertan sobre virus respiratorios 
que podrían aumentar las próximas semanas

Desde la Sociedad Chilena 
de Medicina Familiar llaman 
a extremar medidas de au-
tocuidado ante el incremento 
del virus respiratorio sincicial, 
adenovirus y metapneumo-
virus, que afectan especial-
mente a menores de cinco 
años, adultos mayores y en-
fermos crónicos.

Julio comenzó con frío, llu-
vias en la zona sur del país 
y un aumento sostenido de 
enfermedades respiratorias. 
Según datos del Ministerio 
de Salud correspondientes a 
la semana epidemiológica 25, 
el virus respiratorio sincicial 
(VRS) representa el 28,9% de 
los casos detectados a nivel 
nacional. Aunque se ha man-
tenido una vigilancia activa, 
el sistema sanitario ya acusa 
una alta circulación viral, en 
medio del receso escolar y el 
próximo retorno a clases.

A esto se suman los efectos 
del clima. La llegada de va-
rios sistemas frontales al país 
—especialmente en la zona 
centro-sur— ha provocado 

una baja en las temperaturas 
y mayor permanencia en es-
pacios cerrados, lo que incre-
menta el riesgo de contagio, 
sobre todo entre la población 
más vulnerable. Niños meno-
res de cinco años, personas 
mayores y quienes viven con 
enfermedades crónicas en-
frentan un escenario particu-
larmente complejo.

Desde la Sociedad Chilena 
de Medicina Familiar (Sochi-
mef) advierten que, además 
del VRS, se espera un aumen-
to de otros virus respiratorios 

en las próximas semanas. “Se 
prevé seguir con niveles altos 
de virus respiratorio sincicial, 
además de parainfluenza y 
adenovirus, todos causantes 
potenciales de infecciones 
respiratorias bajas. Preocupa 
también que el metapneumo-
virus esté aumentando”, se-
ñala el doctor Mauricio Soto, 
coordinador del Grupo Respi-
ratorio de Atención Primaria 
de la Sochimef.

El especialista subraya la 
importancia de proteger a los 
grupos de riesgo y estar aten-

tos a síntomas que puedan 
alertar un cuadro grave. “Es 
fundamental evitar contagios 
en edades extremas, meno-
res de cinco años y mayores 
de 65, y particularmente en 
personas con condiciones 
crónicas. Hay que estar aler-
ta ante fiebre alta, dificultad 
para respirar y decaimiento”, 
indica el doctor Soto.

PREVENCIÓN CONSTAN-
TE

Respecto de las medidas 
de autocuidado, el llamado 
es a reforzar la prevención, 
especialmente durante las 
vacaciones de invierno y el 
retorno a clases. “Es impor-
tante evitar aglomeraciones 
donde podamos exponernos 
a personas enfermas. Si se 
presentan síntomas, lo reco-
mendable es usar mascarilla 
para proteger a otros, ventilar 
espacios cerrados y mante-
ner una buena higiene de ma-
nos”, agrega.

El especialista también ad-
vierte que el frío no es el único 
factor de riesgo. La contami-

nación ambiental, que tiende 
a aumentar en los meses de 
invierno, puede agravar el es-
tado de salud de quienes tie-
nen condiciones respiratorias 
crónicas. “Más que el frío, lo 
peligroso de este periodo es 
el estar expuesto a personas 
contagiadas. Santiago, por 
ejemplo, tiene una mala ven-
tilación en su valle durante el 
invierno, lo que empeora los 
cuadros en pacientes con 
asma o alergias”, sostiene el 
médico de Sochimef.

Finalmente, desde la socie-
dad médica reiteran la nece-
sidad de tomar conciencia 
del impacto de los virus res-
piratorios en la salud pública 
y mantener activas las cam-
pañas de prevención, auto-
cuidado y vacunación. “Sa-
bemos que estas infecciones 
son comunes en invierno, 
pero no por eso debemos 
subestimarlas. Las medidas 
que adoptemos hoy pueden 
marcar una gran diferencia en 
las próximas semanas”, con-
cluye Soto.

Periodo enero-abril 2025:

Tesorería General de la Re-
pública (TGR) informó que la 
recaudación por Impuesto 
Territorial, conocido como 
contribuciones de bienes 
raíces, tuvo un alza de 8,0% 
en el periodo enero-abril de 
2025, en comparación con 
igual periodo de 2024. De 
este modo, el total acumula-
do en enero-abril de este año 
alcanzó a $788.753 millones, 
superior en $58.537 millones 
al total acumulado en el mis-
mo periodo de 2024.

En su Informe de Contribu-
ciones, correspondiente a ju-
lio de 2025, TGR precisó que 
el Impuesto Territorial va en 
directo beneficio de los 345 
municipios del país. Destacó 
que este tributo es la principal 
fuente de ingresos del Fondo 
Común Municipal (FCM), ins-
trumento que a su vez cons-
tituye una vía de financia-
miento redistributivo para los 
gobiernos locales. 

El citado aumento en la 
recaudación se explica prin-
cipalmente por el pago de la 
primera cuota de contribucio-
nes, que venció el 30 de abril 

del año en curso. Las siguien-
tes cuotas están calendariza-
das para el 30 de septiembre 
y 30 de noviembre, aunque 
este último vencimiento se 
trasladará al lunes 1 de di-
ciembre por caer día domin-
go.

Recaudación 
por comunas 
y regiones

El Informe de 
Contr ibucio-
nes revela que 
ocho de las 
diez comunas 
con mayor re-
caudación del 
país se ubican 
en la Región 
Metropolitana, sumando es-
tas $282.218 millones, equi-
valentes al 35,7% del total 
nacional. De mayor a menor 
recaudación, se trata de las 
comunas de Las Condes, 
Lo Barnechea, Santiago, Vi-
tacura, Providencia, Colina, 
Ñuñoa y Pudahuel. Las otras 
dos comunas que forman 
parte de este ranking son 
Viña del Mar y Antofagasta 

(ver link del Informe de Con-
tribuciones).

En el periodo enero-abril de 
2025, las regiones que más 
Impuesto Territorial aportaron 
son la Metropolitana, Valpa-
raíso, Biobío, Los Lagos, La 

Araucanía, Antofagasta y del 
Libertador Bernardo O’Hig-
gins.

Fondo Común Municipal
El Fondo Común Muni-

cipal (FCM) fue creado en 
1988 como un instrumento 
de redistribución solidaria 
para los gobiernos locales 
(Ley 18.695). Su objetivo es 
transferir recursos desde los 

municipios de mayores in-
gresos, a los de menores in-
gresos. En este último caso, 
se trata de comunas de alta 
densidad poblacional, como 
también comunas pequeñas, 
ubicadas en zonas aisladas. 

Concretamente, las 
comunas que más 
aportan al FCM son 
también las que re-
caudan los mayores 
montos del Impues-
to Territorial: Las 
Condes, Lo Bar-
nechea, Santiago, 
Vitacura y Provi-
dencia; en tanto las 
comunas que más 
recursos reciben 
de este Fondo son 

Puente Alto, Maipú, Valparaí-
so, La Florida y Temuco.

Durante el periodo ene-
ro-mayo de 2025, el FCM 
acumuló $1.174.825 millones. 
De este total, $540.725 millo-
nes provinieron del Impuesto 
Territorial (46%) y $455.651 
millones de los permisos de 
circulación (38,7%). En el 
mismo periodo los recursos 
distribuidos por TGR desde 

este Fondo, alcanzaron los 
$1,13 billón a nivel nacional, 
lo que representa un alza de 
7,7% respecto del periodo 
enero-mayo de 2024.

El Tesorero General de la 
República, Hernán Nobize-
lli aclaró que “tal como su 
nombre lo indica, el Impues-
to Territorial (contribuciones) 
lo recauda Tesorería y es de 
beneficio directo para los mu-
nicipios del país”. Agregó que 
el servicio a su cargo lo dis-
tribuye a través del FCM, de 
acuerdo con las indicaciones 
que entrega la Subsecretaría 
de Desarrollo Regional y Ad-
ministrativo (Subdere).

El Tesorero Nobizelli desta-
có que el Informe de Contri-
buciones lo entrega periódi-
camente TGR, “atendiendo 
al deber de transparencia y 
compromiso que tienen los 
servicios públicos con la ciu-
dadanía y, en este caso par-
ticular, con los contribuyen-
tes”.

El Informe de Contribucio-
nes a julio de 2025 se en-
cuentra publicado en tgr.cl/
publicaciones.
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