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ESTADOS UNIDOS AVANZA EN PLAN PARA
ELIMINAR EL USO EN ALIMENTOS DE COLORANTES
SINTETICOS DERIVADOS DEL PETROLEO

partir de 2027, Estados
A Unidos comenzard a

implementar un plan
para eliminar progresivamen-
te el uso de colorantes sintéti-
cos derivados del petroleo en
alimentos.

Esta iniciativa del Depar-
tamento de Salud y Servicios
Humanos de los Estados Uni-
dos (HHS), junto a la Adminis-
tracion de Alimentos y Medi-
camentos (FDA), busca reem-
plazar los aditivos por opcio-
nes naturales.

Mientras EE.UU. toma
aquellas medidas, en Chile se

mantienen en uso la mayoria
de los que seran prohibidos
cuando empiece a se imple-
mente la medida.

La [ngeniera en Alimentos
Claudia Henriquez, encarga-
da de Asuntos Regulatorios
de la Direccién de Asistencia
Técnica (DINTA) del Instituto
de Nutricion y Tecnologia de
los Alimentos (INTA) de la
Universidad de Chile, explico
que “si bien estos colorantes
han sido considerados segu-
Tos en las concentraciones
aprobadas, el foco dela regu-
lacién estadounidense apun-

ta a su origen petroquimico y
al principio de precaucidn,
especialmente cuando se tra-
tade proteger agrupos vulne-
rables como los nifios”.

El Reglamento Sanitario de
los Alimentos de nuestro pais
muestra que casi todos los co-
lorantes en cuestion estan per-
mitidos para uso enalimentos,
salvo Naranja B y Citrus Red
No.2, que estan prohibidos.

Ademas, existen restriccio-
nes para el rojo 40, que solo
puede ser usado en conservas
de cerezas, macedonias de fru-
tay marrasquino.

Por otro lado, el Amarillo
crepiisculo y la Tartrazina de-
ben ser indicados con rotula-
cion destacada dentro dellista-
do de ingredientes en Chile, ya
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EL USO DE ESTAS SUSTANCIAS CONSIDERA INGESTAS DIARIAS ADMISIBLES.

que el primero provoca reac-
ciones de intolerancia en per-
sonas sensiblesy elsegundo se
asocia a reacciones alérgicas e
hiperactividad en nifios.

Par otro lado, el plan que
implementard Estados Uni-
dos podria afectar la exporta-
cion de alimentos hacia ese
pais, ya que los productos en-
viados no pueden tener los
colorantes sefalados.

Hasta ahora, el JECFA (Joint
FAO/WHO Expert Committee
on Food Additives), comité
cientifico internacional de ex-
pertos administrado conjunta-
mente por la Organizacion de
las Naciones Unidas parala Ali-
mentacion y la Agricultura
(FAO) y la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), noseha
pronunciado respecto a posi-
bles prohibiciones de estos adi-
tivos anivel mundial, ya que to-
dos tienen una ingesta diaria
admisible calculada.



