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Preocupantes cifras reveló encuesta 
sobre juventud y consumo de droga 
Estudio del Senda mostró altos niveles de consumo de alcohol, marihuana y cigarrillos electrónicos entre 
escolares de la comuna de Santo Domingo. 

Jesús Farías Silva 
cronica(Olidersanantonio.cl 

cuesta Juventud y 
Bienestar 2024 de 

Senda generaron alto inte- 

rés en Santo Domingo, al 
evidenciar preocupantes 
niveles de consumo de sus- 
tancias y deterioro en lasa- 
lud mental entre estudian- 
tes de segundo medio. El 
estudio, que fue aplicado 
en los colegios Bicentena- 
rio People Help People, El 
Roble y San Agustín de Hi- 
pona, indagó la percepción 
juvenil sobre el uso de alco- 
hol y drogas en diversos 
ámbitos, incluyendo la fa- 
milia, el grupo de pares, el 
entorno escolar y el bienes- 
tar emocional. 

Entre los datos más 
alarmantes destaca que ca- 
siuno de cada cuatro esco- 
lares (23,7%) declaró haber 

consumido alcohol en el 
último mes, y el 24,1% dijo 
haber probado marihuana 
alguna vezen la vida, cifras 
quesuperan los promedios 
regionales. También se re- 
portó un 17,6% de uso re- 
ciente de cigarrillos elec- 
trónicos, más queel 11.3% 
dela región, y un preocu- 
pante 7,6% de consumo 

L os resultados de la En- 
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(arino, eáreo para el 
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amo ram, grupo de pares, es 
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SENDA PRESENTÓ LOS RESULTADOS EN 

diario de tabaco. 

NIVEL EMOCIONAL 

Anivel emocional, los indi- 
cadores también encendie- 
ron alertas. El 27% de los 
estudiantes dijo que es difk 
cil o muy difícil recibir ca- 
riño de sus padres o apode- 
rados, y más de la mitad 
aseguró que sus padres no 

saben con quién están o 
dóndese encuentran cuan- 

do salen de noche. Junto a 

esto, aumentaron los senti- 
mientos de tristeza, sole- 
dad, decaimiento eincluso 
pensamientos suicidas. 

La coordinadora comu- 
nal del programa Senda 
Previene, Alysson Arce, ex- 
plicó que el objetivo del 

LA COMUNA DE SANTO DOMINGO, 

programa es “sensibilizara 
toda la comunidad sobre 
esta problemática”, moti- 
vo por el cual se han im- 
pulsado diversas instancias 
de difusión de los resulta- 
dos. Entre ellas, se presen- 
16 el informe en la última 
sesión del concejo munici- 
pal el miércoles 18 de junio 
y posteriormente, en la 
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Mesa Vecinal de Seguridad 
del sector urbano, el lunes 
23. 

Según indicó Alysson 
Arce, también se espera 
quelos datos sean compar- 
tidos en las mesas de parti- 
cipación rural con juntas 
de vecinos y comités de se- 
guridad, durante el mes de 
julio. 

INFLUENCIA 

Otro factor crítico es la in- 

fluencia del grupo de pa- 
res. La encuesta reveló que 
los estudiantes cuyos ami- 

gos consumen drogas tie- 
nen hasta cuatro veces 
más probabilidad de hacer- 
lo también. Además, un 

número significativo dejó- 
venes reconoció haber sido 

parte de grupos que se bur- 
lan o agreden físicamente 
a otros compañeros. 

Respecto al uso del 
tiempo libre, el 61% de los 
adolescentes pasa más de 
tres horas diarias en redes 
sociales, mientras que solo 
uno de cada cuatro realiza 
actividad física intensa en- 
tre cuatro y siete veces por 
semana. Esta falta de acti- 
vidad física también se aso- 
ciaa un aumento en la per- 
cepción de problemas de 
salud mental. 

Finalmente, el estudio 

mostró que más de la mitad 
delos estudiantes duerme 

menos de siete horas por 
noche, y una porción signi- 
ficativa dijo sentirse como 
un fracaso o no ser bueno 
en nada, lo que refuerza el 
llamado a tomar medidas 
urgentes desde las familias, 
las escuelas y las organiza- 
cionescomunitarias. O 

  

    
EN LA COMUNA DE SANTO DOMINGO. 

Santo Domingo convoca a lideres 
educativos a jornada de análisis 
Con el lema “Juntos, ha- 
cemos una mejor educa- 
ción”, la Municipalidad 
de Santo Domingo está 
convocando a estudian- 
tes, madres, padres y apo- 

derados líderes de sus co- 
munidades escolares a 
una jornada presencial de 
diálogo y análisis institu- 
cional. 
La instancia, organizada 
por el Departamento de 
Administración de Educa- 

  

ción Municipal (Daem), 
busca reunir distintas mi- 
radas para reflexionar so- 
bre el presente y futuro 
de la educación en la co- 
muna. 
La actividad se realizará 
el jueves 10 de julio en el 
gimnasio del Colegio Bi- 
centenario People Help 
People, ubicado en aveni- 
da Del Litoral 299. 
Está dividida en dos blo- 
ques. De 10 a 12 horas 

participarán estudiantes 
líderes desde quinto bási- 
co a cuarto medio, mien- 

tras que de 18 a 20 horas 
será el turno de madres, 

padres y apoderados que 

integran directivas en los 
niveles de educación par- 
vularia, básica y media. 
El encuentro tiene como 

propósito generar un es- 
pacio de participación ac- 
tiva, donde los distintos 
actores de la comunidad 

educativa puedan com- 
partir sus visiones, preo- 
cupaciones y propuestas. 
Lo recogido en esta jorna- 
da servirá de insumo para 
la elaboración del Plan 
Anual de Desarrollo Edu- 

cativo Municipal (Padem) 
2026, herramienta que 
orienta las metas, estrate- 
gias y recursos destinados 
a avanzar hacia una edu- 

cación pública más equi- 
tativa y de calidad. o
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