
IND IN 
“Es una referencia de carácter genérico, por cierto, no está dirigida a Chile ni a ningún país 

particular. Nosotros no nos sentimos aludidos”, Alberto Van Klaveren, ministro de Relaciones Exteriores, al abordar la amenaza 
del presidente de Estados Unidos, Donald Trump, sobre aplicar un alza de 10% delos aranceles a los países que se cuadren con las políticas del Brics. 

  

DENUNCIA Y AYUDA 

  

MEJORAN SEGURIDAD PEATONAL EN QUELLÓN.- 
El avance de las obras de reposición de veredas en la ciudad 
ha reportado el municipio de Quellón, que espera con es- 
tas faenas mejorarla seguridad de los peatones. Se trata de 
un proyecto que incluye una superficie total de 1.308 me- 
tros lineales, correspondientes al área céntrica de la comu- 
na. Se divide en 655 metros en calle Santos Vargas, 397en 
Pedro Aguirre Cerda, 140 en Pedro Montty 116 en Galvari- 
noRiveros. Estos trabajos se llevan acabo en el contexto 
del Proyecto de Conservación de Veredas que lleva adelan- 
teel Serviu, con una inversión de unos $105 millones. 
  

    do 

EMPRENDEDORES SE LUCIERON EN LA REINA.- 

Un balance positivo sacaron los emprendedores locales 
que participaron del XVI Encuentro Chilote, quese realizó 
hasta el domingo en la comuna de La Reina, Región Metro- 
politana. Elevento se llevó a cabo en el Centro Cultural “Al- 
dea del Encuentro” y ofreció a los vecinos una inmersión 
en la artesanía, los productos silvoagropecuarios, la músi- 

ca y la gastronomía del Archipiélago. Fueron 24 módulos 
que entregaron parte de la identidad insular, a través del 

esfuerzo de artesanos y productores de Ancud y Castro que 
buscaron acercar la tradición de la Isla al público. 
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La peor señal es resignarse al abuso 
Escuchar que no es recomendable des- 
pedira los funcionarios involucrados en 
el fraude de licencias porque podrían se- 
guir delinquiendo en otro lugar no sólo 
desconcierta, sino que también preocu- 
pa. La señal que se entrega es que, ante 
la falta de control, conviene retener al 
infractor, como si tolerar el abuso fuera 
una forma de reducir el riesgo. 
Llevo años trabajando en cumplimiento 

y crisis reputacionales. Sé que los pro- 
blemas de fondo no se resuelven despi- 

  

no con resignación. Lo que hoy se relati- 
viza por temor, mañana se normaliza 
por cultura. 
Cuando se justifica la inacción con cál- 
culos políticos, el daño no essolo finan- 
«iero, sino institucional. Porque sil Es- 
tado no es capaz de sancionar con clari- 
dad a quien abusa de él, ¿qué puede es- 
perar del resto? 
El costo noes solo lo que se pierde, sino 
lo quese permite.   

           
  

ELTIEMPO 

Ancud ES 40/10 

Castro CS 30/11 

Quellón ES 3" /10% 

Dalcahue ¿S: ¿% 8% / 10% 
Chonchi ¿Se ¿S 8% /110 

  

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

aa] 

MONEDAS 

Dólarobservado  $940,28 

$1.100,90 

$0,76 

$39.288,00 

$68.923,00 

AAA 

TUITS 
CTTilosLagos 

PRECAUCIÓN: semáforos en Ruta 5 
+Chiloé con Ten Ten +Castro se 
mantienen apagados debido a falla 
mayor. Se prevé durante esta semana 
gestión del municipio para restablecer el 
servicio de los dispositivos, transite con 
atención a las condiciones del tránsito. 

Euro 
Peso argentino 
UF 
UTM 

Gpauloprensa 
Artesanas de Curaco de Vélez finalizan diendoen masa, pero también sé que la a a elos loo. 

integridad se sostiene con convicci 
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COLUMNA 

Compasión: bondad con los demás y consigo mismo 
El Día Mundial de la Compasión se celebró 
el 6dejulio en honoral día de nacimiento 
del actual Dalai Lama. Más allá de la fecha 
y suorigen, la compasión es unavirtud 
quedebe estar presente a diario en nues- 
tras vidas y que podemos entrenar. 
Muchas veces habremos escuchado decir 
¡No necesito tu compasión! O ¡Note auto- 
compadezcas! 
Estas reacciones serelacionan con la ac- 
tual definición de la RAE: “sentimiento de 
tristeza que causa el sufrimiento ajeno”, 

Inés Rose Fischer, directora carrera Psicología de la 
Universidad Santo Tomás Puerto Montt 

La compasión tiene tres direcciones: hacia 

los otros, haciasí mismoy el recibir com- 
pasión deotros. Esta última implica estar 
ensintonía con la segunda definición y re- 
visarlas barreras que nos pone el orgullo. 
Porsu parte, desarrollar la autocompa- 
siónes fundamental para el bienestar per- 
sonal, especialmente en personas muy au- 
toexigentes, culpógenas y que han inter- 
nalizado reproches como mensajes auto- 
castigadores quese repiten cada vez que 
cometen algún error, a veces por pequeño 

  

lado en el mundo 

(lo que de alguna manera ha sido fomen- 
tado en nuestra sociedad por el exceso de 
individualismo y competitividad). 
Los autores utilizan un concepto muy bo- 
nito, que es el de humanidad compartida, 
queno es el antiguo dicho “maldemu- 
chos, consuelo de tontos”, sino que esla 
posibilidad de sentir que todos pertenece- 
mos al mismo equipo (si todos lo creyéra- 
mos, no habría guerras), que hay cosas 
quenos pasan a “todos”, que podemos 
conversar y encontrar muchos puntos de 

  

   

es unsinónimo de lástima. Sin embargo, — eintrascendente que sea. 
para el cristi: , elbudismoeincluso — Laau pasión es la. detra- 
para la psicología positiva la definición tarseauno mismo con bondad, compren- 
tieneotra connotación: “sensibilidad al sióny aceptación, especialmente cuando     
sufrimiento propio y ajeno, con el com- 
promiso de intentar aliviarlo y prevenir- 
lo”. Tiene un componente de empatía, pe- 
rova un paso más allá, ya que el compasi- 
vo nosólo se pone en el lugar del otro, si- 
noque busca realizar una acción de apo- 
yo. 

seenfrentan dificultades, errores o sufri- 

-0, que nos podemos unir en me- 
tas comunes, apoyar en las dificultades y 
también celebrar juntos la vida. Hasta Je- 
sús compartió nuestra humanidad. 
  miento. Setrata de aumentarla 3 E practiquemos la. ión en   

bilidad y disminuir el autojuicio negativo 
(así como debemos ser amables con los de- 
más). Implica reconocer que el suftimien- 
toy los errores son parte dela experiencia 
humana común, en lugar de sentirse aís- 

las tres direcciones mencionadas, con la 
seguridad de que pueden aprenderse, en- 
trenarsey potenciarse para mejorar nues- 
tra calidad devida y la de los que nos ro- 
dean.
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