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Neandertales crearon las “fábricas de 
grasa” hace 125.000 años 
El pariente más cercano del ser humano moderno entendió que necesitaba colágeno y vitaminas en su dieta. Estudio 
publicado en la revista Science Advances dio cuenta de este descubrimiento. 
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Agencia EFE «roca utilizada para la cazay 

el desmembramiento, a mo- 
do de cuchillos «junto a 

l aprovechamiento de otros objetos de piedra que 
E:- animal para la indican el uso del fuego, 

dieta humana podría mostraron quelosneander- 
haber comenzado mucho 

antes de lo que se pensaba, 

segúnel hallazgo de una es- 
peciede“fábrica” usada por 
los neandertales, hace 
125.000años, para procesar 
grasa ósea de sus presas en 
un yacimiento de Alema- 
nia. 

Los homo neandertales 
son los parientes más cerca- 
nos del homosapiens, como 
sedenomina científicamen- 
te al ser humano moderno. 
Ellos desaparecieron hace 
40.000 años, aunque algu- 
nos de sus rasgos físicos y 
enfermedades se conservan 

tales transportaban los ca- 
dáveres hasta una zona de 

unos 50 metros cuadrados 
para fracturar los huesos y 
obtener nutrientes: una pe- 
queña y primigenia fábrica 
de suplementos alimenti- 
cios. 

Este descubrimiento po- 
ne de manifiesto “una in- 
versión considerable de 
tiempo y esfiserzo por parte 
de los ocupantes del yaci- 
miento con el fin derecupe- 
rarlos valiosos lípidos desus 
presas para alimentarse”, 
concluyeron los autores de 
la investigación. 
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consideraba que el aprove- COMER COLÁGENO jor. Superior, de hace unos  caballos,ciervos, antilopesy — bierno de Estados Unidos, 
chamiento de la grasaani-.. La capacidad de obtenerca-"  Loscazadoresrecolecto- 28.000 años, mucho des- cabras, por parte de unapo- — explica que el consumo de 
mal comenzó en el Paleolíti-— lorías adicionales mediante — res empleaban cantidades — pués de la extinción delos — blacióndeneandertalesque — grasas es importante para 
co Superior, pero habríasi-. la recolección de médula — ingentes de energía paraca-  neandertales. habitó lazona hace 125.000 - los seres humanos debido a 
do bastante antes según el ósea-que aporta colágeno y — zar, por lo que buscaron la años. que mantienen “la piel y el 
descubrimiento descrito — vitaminas ala dieta huma- manera de preservarla gra- — LAPRIMERA FÁBRICA Trozos de cadáveres de — cabello saludables, además 
ahora en la revista Science — na-y grasa ha desempeñado — sa ósea de sus presas para — El análisis de los restos del — animales, segúnsu utilidad, — de ayudar a absorber las vi- 
Advances, entre cuyos auto-— unpapel fundamentalenla — alimentarse. yacimientoarqueológico de — fueron llevados a este lugar — taminas A, D, E y K, que se 
res figura el científico espa- — evolución de la especie,ya Hasta ahora, la mayoría Neumark-Nord (cercadela — paralaextraccióndelosnu- — llaman vitaminas liposolu- 
ñol Alejandro García-More-— que una mejor alimenta-— delosindiciosdeaprovecha- ciudad de Halle, Alemania) — trientes de sus huesos, en — bles. La grasa también llena 
no, afiliado al Museo dePre- — ción fue lo que ayudó a los miento delos lípidos anima-  evidencióqueallíse procesó — particular delagrasaósea. — losadipocitos y aíslasucuer- 
historia y Arqueología de — seres humanos a vivir más — les se había encontrado en — grasa de al menos 172ma- Losdatos,juntoconmás — poparaayudara mantener 
Cantabria (MUPAC). tiempoyareproducirseme- yacimientos del Paleolítico — míferos grandes, entreellos — de16.500artefactos de sílex — localiente”. O 

  

SHUTTERSTOCK 

E La inteligencia artificial cambia el 
f 9 vocabulario de artículos biomédicos 

Laapariciónde modelos lin-— U. de Tubinga, en Alema- — palabras sugiere que al me- — frecuencia de uso de pala- 
gúísticos (LLM), como nia, analizó cambios devo-  nosun 13,5% delos resú- bras como “profundiza”, 
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