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¢ 0tros proyectos?
Un airbag personal
y una hombrera
que alerta del
sobrepeso.

OsCAR VALENZUELA

para la exposicién humana durante

ocho horas seguidas son 85 decibe-
les. Equivalente al paso de un tren, una
sirena de bomberos o la maquinaria den-
tro de una fébrica, una persona que esté
constantemente rodeada por este nivel
actstico puede sufrir dafo auditivo. Por
eso en ciertos tipos de trabajo se utiliza
proteccién, pero no siempre de la manera
correcta.

Ahf es donde entran los alumnos de In-
genierfa de la Pontificia U. Catélica y sus
orejeras inteligentes. “Nos dimos cuenta
de que los obreros sufrian de mucho dafio
auditivo, por estar expuestos a ruidos in-
termitentes. El casco incorpora un sensor
automatico de decibeles”, explica Felipe
Gomez, estudiante de primer afio.

“Cuando detecta que supera el nivel de
ruido saludable, es decir; los 85 decibeles,
activa un mecanismo para que las oreje-
ras se acerquen a la cabeza del usuario
y, de esa forma, lo proteja”, agrega,
mientras sus compafieros hacen la prue-
ba: uno de ellos grita al lado del sensor,
ubicado en el 4rea trasera del casco, y
de inmediato los protectores descienden
suavemente hasta los ofdos.

El grupo creador del proyecto, con-
formado por siete estudiantes, trabajé
durante todo el semestre en su idea. El
corazén del sistema es un Arduino -pe-
quefa placa de c6digo abierto con entra-
das y salidas para construir dispositivos
interactivos- ubicado en el casco. “Esté
conectado a una baterfa que mueve un
motor y unas aspas que, al activarse, tiran
de un cable de traccién el cual, gracias a
un punto pivote, hacen que las orejeras

EI nivel méximo de ruido recomendado

Una prueba préctica del casco con orejeras.

En Ingenieria UC disenan dispositivos para mejorar la seguridad en la construccion

Casco con sensores activa
un par de orejeras para
aislar del ruido

RUBEN GARCIA

se acerquen a la cabeza de cada usuario.
Cuando se desactiva, todo el mecanismo
vuelve a su posicién original”, aclara el
joven.

La hombrera
con celdas
de carga
incorporadas

El prototipo fue uno de los premiados
en la muestra final del curso “Desaffos
de la Ingenieria”, que reunié a mas de
800 alumnos de primer afio. Trabajando
en grupos, idearon 111 soluciones para
aumentar el bienestar y salud en las fae-
nas de construccién.

“Los estudiantes hacen todo. Nosotros
les propusimos un tema general y ellos
salieron aterreno para observar cémo se
trabaja en la obray entrevistar a obreros
y obreras, para comprender su realidad.
Después determinaron una problemética
que pudieran resolver con un dispositivo
fisico”, sefala Catalina Cortazar, coordi-
nadora del curso.

Para los mejores prototipos existen
posibilidades de escalamiento. “Tene-
mos personas de la Cdmara Chilena de
la Construccién en la feria, asi que espe-
ramos que se entusiasmen con alguno
de los proyectos para que puedan conti-
nuar”, proyecta la académica.

Carga saludable

La denominada “ley del saco” indica
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Este chaleco incluye un acelerémetro que
detecta caidas de 1 a 4 metros de altura.

RUBEN GARCIA

que el peso maximo que puede cargar
manualmente un trabajador son 25 kilos.
“Pero el obrero acostumbra a cargar
més”, asegura Cristébal Godoy. “Por eso
creamos una hombrera con celdas de car-
ga incorporadas, que te anuncian cuando
el jornal esta excediendo el peso maxi-
mo”, describe. Para demostrarlo, uno de
los alumnos se echa al hombro una sélida
viga de madera de unos dos metros de
longitud y de inmediato suena la alarma.
“Es un sistema de Arduino, que es un mi-
crocontrolador que funciona con celdas
que se alteran mediante una resistencia,
que lleva a un voltaje y emite un sonido si
se sobrepasa el peso”, aclara. El proyecto
obtuvo el tercer lugar en la muestra.
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Airbag personal

Un chaleco que funciona como airbag
personal en caso de caldas en altura fue
la propuesta del grupo donde estaba
Tomas Salazar. “Tiene un acelerémetro
incorporado, que detecta caidas de uno a
cuatro metros de altura, que son el 28%
de los accidentes en la obra”, plantea el
universitario. El llamativo atuendo, de un
amarillo fosforescente, fue otro de los
proyectos premiados en la feria. “Tiene
unas camaras de aire incorporadas en
los brazos, la parte posterior, la nuca, el
cuello y la parte delantera. Se infla a tra-
vés de una bombona de CO2 que estén en
una caja en la parte de atrdas del chaleco”,
detalla el alumno.

que detectan el
exceso de peso.



