
  

EDITORIAL 

Maltrato a adultos mayores 

El caso deagresión aun 
conserje de 70 años en Vi- 
tacura no es un hecho ais- 
lado ni una excepción de- 
safortunada: es un reflejo 

preocupante de una socie- 
dad que envejece, pero que 
no está preparada socio- 
culturalmente para este 
cambio. 

Chile, con más de 2.5 

millones de personas ma- 
yores de 65 años- lo quere- 
presenta el 14% de la po- 
blación según el Censo 
2024 - enfrenta una trans- 

formación demográfica de 
gran escala, sin embargo; 

aún carece de herramien- 
tas suficientes para garan- 
tizar el respeto, la inclu- 
sión y la protección efecti- 
va de sus personas mayo- 
res. 

El maltrato hacia esta 
población no solo se mani- 
fiesta en actos físicos co- 
mo el que se ha instalado 
en los medios de comuni- 
cación en estos días. La Or- 
ganización Mundial de la 
Salud estima que uno de 
cada seis adultos mayores 
sufre algún tipo de maltra- 

to. 

Este fenómenonoes ca- 
sual. Tal como lo explicó 
Roxana Zuleta, académica 
de Educación y Ciencias 
Sociales, de la Universidad 
Andrés Bello, a la base sub- 
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yacen factores estructura- 
les: la soledad, la pobreza, 
la dependencia funcional, 
la invisibilización social y 
una cultura que tiende a 
percibir a las personas ma- 
yores como una carga an- 
tes que como sujetos ple- 
nos de derechos. 

La violencia simbólica 

y cotidiana se traduce en 
omisiones, en miradas in- 
diferentes, en tratos con- 
descendientes y, en los ca- 
sos más extremos, en agre- 

siones físicas y psicológi- 
cas. 

Si bien la legislación 
ha avanzado —con leyes 
como la 21.013 que tipifi- 
ca el maltrato hacia perso- 
nas mayores y sanciona 
con penas decárcel einha- 
bilitación profesional—, el 
problema trasciende el 
plano legal. 

Lo urgente hoy es, ade- 
más de sancionar penal- 
mente a los agresores, pre- 
venir que hechos como es- 
tos ocurran. 

El caso de Vitacura es el 

reflejo de muchos otros 
casos de violencia queocu- 
rren en el país. Debe doler- 
nos, indignarnos, pero 
más que eso, movilizar- 
nos. Porque en cada acto 
de maltrato se quiebra no 
solo la dignidad de una 
persona, sino también el 

espejo en el que como so- 
ciedad deberíamos todos 
mirarnos.   

DESDE EL MORRO 

¿Y los refuerzos? 

Sisan Marcos de Arica quie- 
re lograrel ascenso y regre- 
sara la Primera División, de- 
berá apostaren grande. Sin 
embargo, a pocos días del 
inicio de la segunda rueda, 
aún nohay fichajes confir- 
mados. ¡Esperemos! 

Enla noche tocará 
pedir ayuda en Huara 

Antelasuspensión del 
tránsito nocturno en la 
Cuesta Chinchorro, la co- 
'muna de Camarones que- 
da desconectada de Arica 
encaso deuna urgencia 
deSalud, lo máscercano 
sería Huara. 
¡Oremos para pedir salud! 

Al rescate del capibara 

Mientras patrullaban por 
laPlazaColón, funciona- 
riosmunicipalesnotaron 
queun capibara de pelu- 
cheestabaatrapado en las 
enredaderas de la pérgola. 
Con herramientas y esca- 
leras el juguete pudo ser 
devuelto asu pequeña 
dueña, quien quedó feliz. 
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9 DE JULIO DE 2017 

En la Junta Vecinal Ignacio de Serranosse dio elvamosa “Calles 
Abiertas” temporada de invierno, actividad realizada porel 
IND y quereúne varias diasciplinas deportivas. 

Porque somos 
el principal diario regional 
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9 DEJULIO DE 2018 
Vecinos organizan campaña “Arica te quiero Limpia”. Se trata 
de una decena de personas, que sin conocerse entre sí, peroes- 
cuchando una misma emisora radial, dieron vida aesta cam- 
paña. 
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COMENTARIOS 

Esquelas de ausencia 

Mamá siempre fue una 
mujer discreta. Nunca me 
contó las razones de tu ale- 
jamiento. ¿Fue antes deyo 
nacer, o después, cuando 

recién abría los ojos al 
mundo? 
Aunque nunca volviste, 

siempre te sentía llegar. 
Me contabas largas histo- 
rias, que nunca escuché. 
Algunas con finales tris- 
tes, debo decir. Tu foto se 
destiñe, en el mismo lugar 

en que mis labios se oscu- 
recen, cuando te beso cada 
noche. Al acostarme y apa- 
gar la luz sé que estás con- 
migo, aunque no tevea. Al 
amanecer, en cambio, te 
busco, pero sé que no es- 
tas. 

Le pregunté a mamá, 
¿cuándo vendrías a verme; 
si llegaría a conocerte al- 
guna vez? Me dijo, con esa 
voz rara que pone viendo 
sus telenovelas -y sin mi- 
rarme-que hiciera mis ta- 

reas, mejor. Las hice, pero 
nosési es mejor. 

Sé que existe la Navidad, 
pero no el Viejo Pascuero. 
También sé, que esas mu- 
ñecas llegadas de regalo 
cada Nochebuena, y que 
no me gustaban tanto, no 
me las enviabas tú. Lo su- 
pe, porque esta vez me lle- 
gó un vestido muy bonito 

y de mi talla exacta. Pero, 
si fuera un obsequio tuyo, 

¿cómo sabrías mis medi- 
das correctas, o los colores 

que me gustan, si no me 
conoces? Tan niña no soy, 
nitampoco tonta. 
Como te beso en las me- 

jillas, todas las noches an- 
tes de ira dormir, tu cara 
en la foto ya casi no se no- 
ta; estás desapareciendo. 
¿Y siestás muerto? A veces 
me gustaría que estuvieses 
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muerto. Así habría un lu- 
gar donde poderir a verte, 

a dejarte flores. ¿A los 

hombres también les gus- 
tan las flores? Bueno, te 
las llevaría igual. Y rezaría. 
Rezaría mucho, para que 
resucitaras. Como rezo 
hoy, para que algún día 
vuelvas, para que vengas a 
verme, Y si eso llegara a 
pasar, hasta recibiría las 
muñecas fingiendo que 
me gustan y también los 
vestidos, aunque no fue- 
ran bonitos ni me queda- 
ran bien. Y a ti... como si 
nunca te hubieses ido. 
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