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Ba]a vacunacion

Si bien con las vacaciones de invierno ba-
j6 tanto la circulacién viral como las
atenciones de urgencia por virus respira-
torios en los centros de salud, se espera
que exista un rebrote luego del retorno
de vacaciones, ya que la circulacion viral
sigue siendo significativa, sobre todo en
virus como influenza, sincicial o rinovi-
Tus.

Ademds, lo mds preocupante en cuanto
ala campana de vacunacion contra in-
fluenza es que los ninos menores de 5
afios representan el grupo con la menor
cobertura de vacunacion; de hecho, es-
tdn casi un 20% menos que el promedio
de la poblacién objetiva a vacunar.
Ahora, si consideramos que a partir del 1
de julio el Minsal extendic la campana
de vacunacion de influenza a todala po-
blacion general, por los posibles rebro-
tes, es importante fortalecer la comuni-
cacién de riesgo, asegurar el stock de va-

cunas en los centros de salud e ir a vacu-
nar, por ejemplo, a los centros educacio-
nales, desde sala cuna hasta los mds
grandes.

¢Por qué es importante que se vacunen
los ninos? No solo porque pueden estar
mds propensos a adquirir complicacio-
nes, sobre todo los mas pequenos, sino
que también pueden ser vectores llevan-
doel virus asus casas, contagiando a
otras personas que también puedan de-
sarrollar una evolucién mds grave de la
enfermedad como personas mayores o
con enfermedades cronicas.

Ademds de las medidas de autocuidado
que ya conocemos, es clave que las per-
sonas tomen conciencia de que las vacu-
nas salvan vidas.
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