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La primera semana post primarias fue
espectacular para Jeannette Jara,
buena para su principal antagonista,

José Antonio Kast, y en cambio atizó las
dudas y recriminaciones en torno a Evelyn
Matthei, quien hasta un par de meses atrás
era la carta ganadora de la derecha.
Jara vivió su semana soñada. Apareció
encabezando con holgura todas las en-
cuestas post primarias, mostró liderazgo
al asegurar que no suspenderá su militan-
cia comunista y hasta tuvo un fructífero
coqueteo con la farándula al participar el
lunes en el programa de Chilevisión “Plan
Perfecto”, con Diana Bolocco. 
“Desde la Bachelet que un(a) candidato(a)
no me cautivaba tanto”, escribió uno de los
48 mil espectadores que habían visto en
menos de 48 horas ese programa en You-
Tube. Su comentario sintetizó una percep-
ción colectiva. Se trata, como cuando
irrumpió Michelle Bachelet, de un personaje
de ascenso meteórico, dotado de innegable
carisma popular, risa fácil y un lenguaje
sencillo, exento de descalificaciones.
Jara reúne varias de las características que
los expertos califican como claves para un
buen candidato: integridad personal, comu-
nicación efectiva, empatía y una historia de
vida inspiradora. Su relato es tan simple
como potente: “Vengo del Chile real”.
La encuesta CEP conocida de esta sema-
na, cuyo trabajo de campo concluyó antes
de las primarias, trajo una noticia que
calza con el perfil de Jara: el atributo que
hoy las personas consideran “más impor-
tante” por lejos para un Presidente es
“honestidad y confiabilidad”.
Por cierto, faltan demasiados meses para
la primera vuelta y esta historia puede
tener aún muchos giros dramáticos. 
Evelyn Matthei bien lo sabe. Después de
estar por muchos meses en la primera
posición de la carrera presidencial, se ha
visto relegada al tercer lugar, sobrepasada
con holgura por José Antonio Kast a su
derecha y por el fenómeno Jara en la
izquierda.
Para buena parte de la ciudadanía, que
prefiere ver programas como “Plan Per-
fecto” antes que “Tolerancia Cero”, su
figura no resulta tan atractiva como Jara
ni tan firme ante la delincuencia y la inmi-
gración como Kast.
Tal como demostró dramáticamente la
campaña de Carolina Tohá en las prima-
rias, no basta con ser la mejor preparada
o tener los mejores equipos para ganar
una elección, sino que se requiere algo
más simple y difícil: ser la más popular.

El “Plan Perfecto”
de JaraHace algunos meses, cuando con-

versábamos sobre la crisis del
país, Jorge Selume me recomen-

dó un texto de Freud, “Duelo y melanco-
lía”, porque a su juicio contenía una clave
para entender este momento. Lo esbozó
brevemente, sin la pretensión de levantar
una tesis, sino como quien dice “para lo
que estás pensando, mira esta perspecti-
va”. Me dejó lo suficientemente intrigado,
así es que me apresuré en buscarlo y, efec-
tivamente, creo que ayuda a una reflexión
más amplia.

En gruesa síntesis, Freud sostiene que
el duelo es la fase en que se asume la pér-
dida “de un ser amado o de una abstrac-
ción equivalente”, y que su función “po-
demos describirla de la siguiente forma: el
examen de la realidad ha mostrado que el
objeto amado no existe ya y demanda que
la libido abandone sus relaciones con el
mismo”. La prolongación del duelo y el
trastorno melancólico asociado a él se
producen, precisamente, cuando no se
asume esa pérdida y ello inunda el estado

de ánimo de las personas, o en este caso
de la sociedad. Si lo observamos con de-
tenimiento, es un fenómeno que cruza a
todas las fuerzas políticas.

Boric quiso ser Allende o su auténti-
co heredero, en una versión muy discuti-
ble de lo que él realmente fue, pero eso se
transformó en el fracaso de su proyecto y
en la amplia derrota de la
Convención Constitu-
cional. Tohá quiso ser
una síntesis o al menos
un puente entre la histo-
ria de la Concertación y
Apruebo Dignidad; las
elecciones primarias
marcan la derrota de
aquel intento. Su campa-
ña no logró recuperar la
votación de la centroiz-
quierda (diría, sobre to-
do, de ese voto popular que alguna vez
representó la Concertación) y luego, en
la recta final, se desfondó en el votante de
izquierda. La amplia victoria de Jara ape-
ló a sus rasgos de personalidad y estilo,
esto es, a ser una nueva Bachelet... y le
fue bien, aunque todavía sin alcanzar su
transversalidad.

Matthei era una alternativa presi-

dencial desde 2022, pero creció y logró
estar de un año y medio en el primer lu-
gar después de la muerte de Piñera, co-
mo su sucesora natural. Su declive re-
ciente se debe en parte a que ese mo-
mento trágico se diluyó (o se ha cerrado
su duelo), sin transformarlo en un nue-
vo proyecto. Kast, a su vez, toca fibras

muy atávicas de la dere-
cha, conservadoras y
autoritarias, que en las
redes sociales reivindi-
can abiertamente a Pi-
nochet y que, concep-
tualmente, tratan de ser
un retorno a la UDI ori-
ginal.

Todo el espectro,
cada cual con sus refu-
gios simbólicos, vive en
la melancolía de un pa-

sado que necesitan evocar para darle
sentido al presente. Pero eso es, paradó-
jicamente, lo que no le está haciendo
sentido a una parte importante de la so-
ciedad. He ahí el alto número de indeci-
sos, la volatilidad en la intención de vo-
to y la baja participación de las prima-
rias. En realidad, el futuro todavía no
aparece.

Duelo y melancolía

Jorge Insunza G.

“Todo el espectro
político, cada cual
con sus refugios
simbólicos, vive en
la melancolía de un
pasado que
necesitan evocar
para darle sentido
al presente”.

La Comisión Asesora Presidencial de
Expertos y Expertas para la Actuali-
zación de la Medición de Pobreza

se enmarca en la buena práctica de actua-
lizar, cada década aproximadamente, los
criterios utilizados para definir la condi-
ción de pobreza. Lo que se entiende por
pobreza depende del contexto, como dan
cuenta las diferencias entre líneas de po-
breza por ingreso entre países con distinto
nivel de ingreso, y también como la defi-
nición de ellas va cambiando en la medi-
da que los países crecen. 

En ese sentido, poner al día la línea de
pobreza nos permite mirar con mayor cla-
ridad la situación de quienes menos tie-
nen, centrar el debate público y analizar el
diseño de las políticas públicas a la luz de
esta realidad.

Las actualizaciones sugeridas gene-
ran un aumento de la población que se
considera en situación de pobreza mone-
taria y multidimensional. En el caso de la
pobreza monetaria desde 6,5% de la po-
blación con la medición actual a 22,3%

con la sugerida.
Existen dos formas de disminuir la

pobreza monetaria, ambas, por defini-
ción, a través del ingreso de las personas.

La primera es aumentando el ingre-
so laboral, y la segunda a través de trans-
ferencias de ingreso. Los hogares en si-
tuación de pobreza de ingreso tienen
menores niveles de empleo y de ingresos
laborales. Los resultados
de la Casen 2022 (los últi-
mos disponibles) indi-
can que la tasa de deso-
cupación de las personas
en situación de pobreza
era de 30,4%, mientras
que la del resto de la po-
blación era de 7,7%.

Si se ordenan los ho-
gares según su nivel de
ingreso autónomo per cá-
pita, en el mismo año, se
tiene que en el 10% de
menores ingresos los ingresos del trabajo
correspondían a un 22,7% del ingreso
monetario, donde el resto corresponde
fundamentalmente a subsidios. Si bien
este bajo porcentaje puede haber estado
influido aún por la pandemia, la cifra de
2017 era de 44,9%.

Tener un trabajo tiene una dignidad
en sí misma, tal como se reconoce en la
definición de pobreza multidimensional,
la que establece la falta de acceso al tra-
bajo como una carencia. Por otro lado, el
sostenido aumento del déficit fiscal, con
15 de los 17 últimos años con déficit es-
tructural, dan cuenta de una disminu-
ción en la capacidad de aumentar las

transferencias a hogares
en situación de pobreza.

La actualización de
la línea de pobreza suge-
rida por la comisión y el
consiguiente aumento
de número de personas
en situación de pobreza,
más la estrechez fiscal,
implican que la estrate-
gia de superación de la
pobreza debe enfocarse
en la generación de em-
pleo.

Las persistentes altas tasas de de-
sempleo de los últimos años son una
amenaza a la superación de la pobreza.
Retomar el crecimiento económico y la
generación de empleo es una prioridad
para aumentar el bienestar de las perso-
nas de menores ingresos.

Pobreza: la urgencia del empleo
Claudia Martínez A. 
Directora Instituto de
Economía UC

“Retomar el
crecimiento
económico y la
generación de
empleo es una
prioridad para
aumentar el
bienestar de las
personas de
menores ingresos”.
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