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OPINIÓN

Un tema recurrente durante los últimos días en 
nuestro país ha sido el proyecto de ley denominado 
“Hijos Corazón”, que fue presentado por el Diputado 
Santana (PS) y que ha sido respaldado de manera 
transversal por los diputados Erika Olivera (Demócratas), 
Diego Ibáñez (FA), Héctor Ulloa (IND-PPD), Ximena 
Ossandón (RN), Luis Cuello (PC), Emilia Nuyado 
(PS), Consuelo Veloso (IND-FA), Daniel Melo (PS) y 
Yovana Ahumada (PSC).

Si bien todavía no es posible acceder públicamente 
al texto completo del proyecto, la idea planteada por 
los impulsores es simple y ataca un problema central 
y grave en nuestra sociedad: la cruda realidad de 
abandono de adultos mayores.

Se ha indicado, por ejemplo, que más de 11.000 
adultos mayores han sido abandonados en centros 
hospitalarios en nuestro país, o que residen solos sin 
tener un apoyo, ayuda o compañía que les colabore 
en las tareas diarias básicas tales como alimentación, 
aseo o cuidado. Una situación lamentable que ha sido 
definida como la llegada a la cuarta edad sin redes 
de apoyo ni asistencia de quienes forman parte de 
sus familias. 

Este proyecto de ley se centra en cinco puntos cla-
ve: 1- Procedimiento especial en familia: se crea un 
proceso judicial exclusivo para proteger derechos de 
mayores de 80 años, con medidas como alimentos 
y tramitación clara y accesible. 2- Facilidades para 
exigir derechos: se permite retener fondos previsio-
nales de familiares deudores, similar a la “Ley Papito 
Corazón”, en favor de adultos mayores. 3- Derecho a 
acompañamiento médico: se garantiza acompaña-
miento durante hospitalizaciones o consultas, como 
ocurre con niños y embarazadas. 4- Más sanciones 
por abandono: se endurecen las penas por abandono, 
con cárcel de hasta 3 años si hay lesiones o muerte. 
5- Información clara sobre alimentos: centros que 
atienden adultos mayores deberán informar sus 
derechos alimentarios y cómo exigirlos. Debido a la 
gran cantidad de causas conocidas actualmente en 
los tribunales de familia del país precisamente por 
casos de abandono de adultos mayores y que en 
muchas oportunidades culminan sin mucho resultado, 
como abogada especialista en materia de Derecho 
de Familia, me parece que este proyecto presentado 
busca resolver un conflicto relevante desde su origen, 
situación que ha dejado a nuestros ancianos en un 
total olvido en cuanto a su protección jurídica. Ahora, 
cabe preguntarse, ¿realmente imponer sanciones a 
personas que dejen en situación de abandono a los 
adultos mayores, brindará los resultados que busca-
mos? Sin duda nos queda mucho camino aun como 
sociedad proteger a la denominada “cuarta edad”.

“Hijitos corazón”: una cruda 
realidad en nuestro país

Ser periodista hoy es más que informar. Es en-
frentar la avalancha de datos, rumores y falsedades 
que circulan a una velocidad vertiginosa, y hacer 
de la verdad un compromiso, no una opción. En 
tiempos de redes sociales, inteligencia artificial y 
discursos polarizados, el periodismo vuelve a ser 
trinchera y escudo. Una herramienta vital para 
discernir entre lo cierto y lo falso, entre lo urgente 
y lo importante.

En una sociedad democrática, la libertad de 
prensa no es un privilegio, es un pilar. Es a través 
del trabajo riguroso y ético de periodistas que se 
fiscaliza al poder, se amplifican las voces mar-
ginadas y se revelan verdades incómodas que, 
muchas veces, inquietan a los poderosos. Sin 
periodismo independiente, no hay ciudadanía 
informada. Y sin ciudadanía informada, no hay 
democracia posible.

Pero también es un día para mirar hacia dentro. 
La credibilidad no se regala: se construye con res-
ponsabilidad, con chequeo de fuentes, con trabajo 
en terreno y con respeto a la audiencia. La prensa 
no puede caer en la tentación de la inmediatez 
vacía ni en la dictadura del clic. Nuestro deber no 
es ser los primeros, sino ser los más confiables.

El periodismo no tiene por qué ser neutral frente 
a las injusticias, pero sí debe ser honesto. Y hoy 
más que nunca, necesita profesionales valientes, 
comprometidos y preparados para hacer frente a 
las fake news, a la desinformación planificada y 
a la desconfianza instalada.

Este 11 de julio, más que saludos, lo que necesi-
tamos son más espacios para ejercer con libertad, 
más medios locales fuertes, y más lectores críticos. 
Porque la verdad, aunque incómoda, sigue siendo 
nuestro mejor servicio público.

Periodismo: la primera línea de la verdad
Hoy, más que celebrar, es tiempo de reflexionar sobre el papel esencial que 
cumple el periodismo en la defensa de la democracia, la transparencia y el 

derecho a la información.

EDITORIAL

A más de cinco años del inicio 
de la pandemia de COVID-19, 
el mundo sigue enfrentando in-
certidumbres críticas sobre los 
orígenes del SARS-CoV-2. En 
su evaluación más reciente, el 
Grupo Asesor Científico para los 
Orígenes de Patógenos Nuevos 
(SAGO) de la OMS reitera que, 
aunque la evidencia científica 
disponible apoya mayoritaria-

mente un origen zoonótico, aún 
persisten importantes vacíos de 
información que impiden llegar a 
una conclusión definitiva.

La evaluación —basada en datos 
recopilados entre noviembre de 
2021 y junio de 2025— examinó 
cuatro posibles hipótesis: transmi-
sión zoonótica directa o vía hos-
pedero intermediario, accidente de 
laboratorio, introducción a través 
de la cadena de frío, y manipula-
ción deliberada seguida de falla en 
bioseguridad. De todas ellas, sólo 
la primera cuenta con respaldo 
científico sustantivo, incluyendo 
análisis genómicos que sugieren 
múltiples introducciones y evi-
dencia metagenómica de especies 
susceptibles al virus en el mercado 
de mariscos de Huanan, China.

Sin embargo, el informe de SAGO 
también señala una limitación 
fundamental: la imposibilidad de 
acceder a datos clave. Países como 
China, Alemania y Estados Unidos no 
han entregado información crítica, 
incluyendo registros de salud del 
personal de laboratorios de Wuhan, 
protocolos de bioseguridad vigentes 

en 2019 o secuencias genéticas de 
casos tempranos. Esta barrera en 
la obtención de información obs-
taculiza seriamente los esfuerzos 
por entender cómo, cuándo y dónde 
ocurrió el primer contagio humano, 
y limita las lecciones que podrían 
prevenir una próxima pandemia.

Chile y América Latina no pue-
den ser observadores pasivos en 
este proceso. La experiencia del 
COVID-19 demostró que la falta 
de transparencia y colaboración 
científica global tiene consecuen-
cias directas en la capacidad de 
respuesta de todos los países. 
Desde el Centro de Investigación 
de Resiliencia a Pandemias (CRP) 
de la Universidad Andrés Bello, 
sostenemos que la comprensión 
de los orígenes del SARS-CoV-2 
no es solo un problema técnico, 
sino una cuestión de seguridad 
sanitaria global.

Las pandemias del futuro pueden 
surgir en cualquier parte del mundo. 
Para enfrentarlas, se requiere cons-
truir un ecosistema global basado 
en la ciencia, la confianza mutua y 
el acceso abierto a la información. 

Origen del 
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