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Enunano, la
salud publica
sumOomasde
30 mil usuarios
SALUD. Red asistencial recibe una

fuerte presion migratoria y el éxodo
desde el sistema privado al piiblico.

José Feco. Montecino Lemus
cronica@mercurioantofagasta.cl

na situacion que se vie-
u ne arrastrando desde
haceafios eslasalidade
cotizantes desde las Isapres que
migran a Fonasa y larecargade
usuarios en el sisterna piblico.
A febrero de este ano, los bene-
ficiarios Fonasa en la Regién de
Antofagasta llegaron a 559.418,
lo que representa un aumento
de 31.754 beneficiarios respecto
adiciembre del 2023.

Por otra parte, la tendencia
de salida de personas desde el
sistemna privado se ha manteni-
do en los tiltimos afios. Segin
datos dela Superintendenciade
Salud, entre abril del 2024 y
2025, 6.928 cotizantes abando-
naron el seguro privado de Isa-
presen laregiony solo 2.877 per-
s50nas nuevas ingresamn aese
sistema, en el mismo periodo.

IMPACTO EN LA ATENCION

Emma Herrera, presidenta de
la Federacion de Trabajadores
de las APS de Antofagasta, aco-
ta que “del 2024 al 2025, hubo
un incremento de casi 10.000
personas. Hoy dia estamos al-
rededor de los 294.000 inscri-
tosenlos Cesfam de Antofagas-
ta, que es la pablacién que Fo-

nasa nos valida para el pago
per cdpita”.

Herreraexplicaque en laac-
tualidad “tenemos ocho Ces-
fam, tres nuevos y el resto son
centros muy antiguos, que en
uninicio su construccionnoera
para mas de 10 mil a 15 mil per-
sonasinscritas. Ahora, estamos
atendiendo mas de 30 mil per-
sonas inscritas por Cesfam. Eso
es como promedio. En los mas
grandes tienen una poblacién
inscrita mucho mayor, cercana
alos 45mil 047 mil inscritos va-
lidados por Fonasa”.

“Esta situacion genera mu-
chos problemas”, recalca la
presidentadel gremiode salud
primaria. “Genera una excesi-
va demanda que no damos
abasto. Si bien es cierto, hoy
dia contamos con sistemas de
atencion a través de hora sa-
lud, igual se genera lista de es-
pera o fila digital. Ya no se ven
a lo mejor las filas en los Ces-
fam, pero siexiste una fila digi-
tal. Tenemos muchos usuarios
queno logran tener acceso aal-
gun tipo de atencion que noso-
tros entregamos en nuestros
centros, ya sean controles,
consultas, etcétera”, afirma.

Ante esto, dice Herrera,
“enalgunos Cesfam se hanido,
lamentablemente, eliminando

dreas comunes, patios interio-
res, salas de reuniones, multiu-
50, para adaptarlas de alguna
manera, confeccionando nue-
vos boxes de atencion. Incluso
tenemos en el Cesfam Oriente
un container, que se habilitd
como box deatencion para po-
der tener mayor capacidad de
contratacion de diferentes pro-
fesionales, y poder dar un por-
centaje mas alto de atencién a
nuestros usuarios”.

Ademds, dice que “en An-
tofagasta tenemos dos jorna-
das diferidas, lo que permite
una atencién hasta las 20 ho-
ras, incluidos los sabados.
También tenemos profesiona-
les que entregan diferentes
atenciones. Eso, dealgunama-
nera, ha permitido dar una ma-
yor cobertura de atencion a
nuestro usuario”.

No obstante, recalca que
estas “medidas son solamente
paliativas. En Antofagasta ne-
cesitamos urgentemente la
construccion de, por lo menos,
tres Cesfam nuevos que den ca-
pacidad de atencion para toda

EN'FRE DIéIEMBRE DEL 2024 Y FEBRERO DEL 2025 SE INCORPORARON 6 MIL NUEVOS BEN

nuestra poblacion, que hoy dia
va en ascenso, tanto por las per-
sonasde [sapre que se trasladan
aFonasa por diferentes motivos,
perotambién por el aumentode
migrantes que hoy dia estamos
teniendoen laregion”.

ANALISIS

David Debrott, experto en Sa-
lud Piiblica de la U. de Santia-
g0, sefiala que en laregion, se-
gun datos oficiales, hay una
distribucion cercana de un
82% de beneficiarios de Fona-
say un 18% de beneficiarios de
la Isapre. “Eso no es muy dis-
tinto de las cifras nacionales.
Por lo tanto, Antofagasta esta-
ria dentro del promedio nacio-
nal”, acota.

El académico dice que, par-
ticularmente Antofagasta, con
el ecrecimiento de la poblacion
vy el nivel de ingresos por el au-
ge minero, fue una zona “don-
dese expandieron muy fuerte-
mente las Isapres. Y, por lo tan-
to, hace 10 afios lo mas proba-
ble es que el porcentaje de be-
neficiarios de [sapres respecto

R

EFICIARIOS.

de los de Fonasa era mayor. Es-
to probablemente ha ido decli-
nando y ha crecido la partici-
pacionde Fonasa, dado el tras-
lado de cotizantes del sistema
privado al piblico, que es la
tendencia nacional también”.

“Como la movilidad de las
personas entre un sistema y
otro es muy rapida en algunos
periodos, eso no tiene un co-
rrelato en la capacidad de ofer-
ta que tienen ambos sistemas,
particularmente el pablico”,
explica Debrott. “Hay que pen-
sar que la capacidad de am-
pliar, por ejemplo, la oferta
hospitalaria o en atencion pri-
maria, depende, por un lado,
de la infraestructura, que es
absolutamente rigida en el cor-
to y mediano plazo. No hay
mds capacidad. Simplemente
no hay mas box, no hay mas
pabellones, etcétera”.

Alo anterior se suma tam-
bién que “la capacidad de am-
pliar la oferta de especialistas
médicos y de personal, tam-
bién es bastante rigida. Pense-
mos que las plantas de funcio-

6.928

cotizantes de Isapres
dejaron el sistema privado
entre abril del 2024 y el
mismo mes en 2025.

559.418

inscritos en Fonasa se re-
gistran en la Region de An-
tofagasta, a febrero de este
ano, seglin datos oficiales.

narios médicos y de otras pro-
fesiones de salud, mas el perso-
nal administrativo de los hospi-
tales, va cambiando muy pau-
latinamente de manera anual.
No hay un gran ajuste, excepto
cuando hay contrataciones por
horas extras o algunos progra-
mas que se implementan, por
ejemplo, para eliminar listasde
espera, pero en general la ca-
pacidad de oferta del sistema
publico es muy rigida”, detalla.

NUEVOS CENTROS

En tanto, el consejero Victor
Guzmdn (PC), presidente de la
comisién de Salud del Core,
puntualizd que no todos los
usuarios de Fonasa iran a aten-
derse al hospital 0 alos consulto-
rios. Hay personas que seguirdn
accediendoal sistema privado
por el sistema de libre eleccion.

En ese contexto, precisa
Guzman, “en el caso de las pa-
tologias quirirgicas, cada vez
hay mas procedimientos por el
sistemna PAD y debieran seguir
aumentando”.

“Para aquellos que siusen el
sistema piiblico de salud, se es-
tan analizando varios proyectos
de construccion de Cesfam, en
Calama y Antofagasta. También
los hospitales de San Pedro, Tal-
taly Mejillones. Eso debieraestar
listo en los proximos tres afios™.
Del mismo modo, el consejero
considera que “es muy impor-
tante rehabilitar el hospital viejo,
hoy en manos de la UA".C3




