
DEPORTES 

IND y Santo Tomás 
se unen por el 
deporte regional 
Los estudiantes del área de Actividad Física y Deportes del 
CFT serán los mayores beneficiados con este convenio. 

Mauricio Riquelme C. 
La Estrella 

¡n inédito convenio 
U: colaboración fir- 

'maron el director re- 

gional del Instituto Nacio- 
nal de Deportes, Diego Ro- 
jas, y el rector delas institu- 
ciones Santo Tomás Anto- 

fagasta, Exequiel Ramírez, 
con el fin de potenciar el 
trabajo con estudiantes del 
área de Actividad Física y 
Deportes del Centro de For- 
mación Técnica, pero tam- 
bién para promover una vi- 
da saludable en múltiples 
aspectos. 

En ese sentido Marion 
Tapia, seremi del Deporte 
en Antofagasta, señaló que 
“es un convenio que nos va 
a beneficiara todos, tanto a 
los estudiantes de Santo To- 

más como a los funciona- 
rios del Instituto Nacional 
del Deporte, y en especial a 

los grandes deportistas o 
futuros deportistas de lare- 
gión, y no sólo en Antofa- 
gasta, sino también ojalá 
llegar a todas las comu- 
nas”, agregando que “esta 
es una de varias alianzas 
que estamos concretando 
en pro del deporte regio- 

  

LAS INSTITUCIONES FIRMARON UN CONVENIO DE COLABORACIÓN. 

2 
carreras deportivas 
ofrecela sede Antofa- 
gasta: preparador físico 
ytécnico en deportes. 

nal”. 
Por su parte Diego Ro- 

jas, director regional del 
Instituto Nacional del De- 
porte, sostuvo que “efecti- 
vamente los estudiantes se 
vana vermuy beneficiados 
dado que este convenio les 
va a permitir vivenciar lo 
que hacemos en el Labora- 

2024 
el ministro de Depor- 
tes, Jaime Pizarro, inau- 

juró el Laboratorio de 
¡encias Aplicadas. 

torio de Ciencias Aplicadas 

al Deporte, que es el mejor 
en la macrozona norte, 
donde tenemos un equipo 
completo de profesionales 
como médicos, nutricionis- 
tas, kinesiólogos, psicoló- 
gos, preparadores físicos, 
por lo que sin duda será 
una experiencia valiosa”. 

    

    

    
Rojas también señaló 

que “aportar a las capacida- 
des instaladas que hay en 
la región en torno a la acti- 
vidad física y el deporte 
también es muy virtuoso, 

por lo que esperamos que 
este convenio sea la punta 
de lanza para ir realizando 
otras acciones que aporten 
al fomento de una vida sa- 
ludable y en movimiento”. 

Finalmente, Exequiel 
Ramírez, rector de las insti- 

tuciones Santo Tomás An- 
tofagasta, explicó que “el 
área de Deportes es una de 
las más importantes a nivel 
nacional y en la región te- 
nemos muchos desafíos 
compartidos con las insti- 
tuciones públicas, hace po- 
co conocimos estudios so- 
brela obesidad en distintos 

EL LABORATORIO DE CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE TRABAJA CON PROMESAS CHILE, 

  

LABORATORIO DE CIENCIAS 
El Laboratorio de Ciencias Aplicadas al Deporte de la región de 
Antofagasta fue inaugurado en mayo de 2024 y desde enton- 
ces viene realizando un arduotrabajo con los deportistas que 
son parte del programa Promesas Chile ylos profesionales. 
Actualmente cuenta -para hacer evaluaciones fisiológicas a 
sus deportistas- consumo de sistema de oxígeno, trotadora 
dealto nivel de exigencia, plataformas de fuerza y bicicleta 
con resistencia mecánica, todo supervisado por especialistas 
en salud deportiva.   
segmentos y es preocupan- 
te, pero además desafíos re- 

lacionados con las faenas 
en altura, por lo que tene- 
mos mucho trabajo pen- 
diente en investigación y 
generación de culturas que 
sean cuidadosas con la sa- 
lud”. 

Además señaló que “es- 
te convenio viene a plas- 
mar oportunidades de tra- 

bajo en conjunto entre la 
academia y el IND, aprove- 

chando que ellos tienen 

instalaciones y laborato- 
rios que son únicos en la 
macrozona norte, y que 
permitirán a nuestros estu- 
diantes acceder a distintas 
áreas de especialización, 
realizando también un 
aporte concreto al desarro- 
llo del deporteregional”. O 
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SON ALREDEDOR DE 40 HISTÓRICAS CAMISETAS DE FÚTBOL. 

El “Museo de la Camiseta” espera 
la visita de los hinchas calameños 

No todos los días se tie- 
ne la posibilidad de ver la 
camiseta que vistieron ído- 
los del fútbol mundial co- 
mo Lionel Messi, Pelé, Ma- 

radona o Ronaldo. Esta 
oportunidad es la que ofre- 
ce el “Museo de la Camise- 
ta” de Sansiro que inaugu- 
ró ayer su muestra en el 
segundo piso del Mall Pla- 
za Calama. 

Esta actividad gratuita, 
enmarcada en las activida- 

des de vacaciones de in- 
vierno que organiza el mu- 
nicipio en conjunto con la 
Corporación de Deportes 
(Cormudep), es un panora- 
ma imperdible para los 
hinchas de fútbol. 

Carlos Puelma, agente 

FIFA y encargado del Mu- 
seo de la Camiseta, destacó 
que “es un museo itine- 
rante que ha estado en 
gran parte del mundo, co- 
mo China, Colombia, Ita- 

lía, por nombrar algunos 
países. Además, fuimos 
museo oficial en el Mun- 

dial de Qatar. Tendremos 
camisetas de grandes juga- 
dores como Diego Arman- 

do Maradona, Pelé, Elías 

Figueroa, Alexis Sánchez, 

entre otros grandes juga- 
dores nacionales e interna- 

cionales”. 
Cada una de las camise- 

tas vienen con una reseña 
para conocerla historia de 

quienes la vistieron. “En 
términos familiares, es in- 
tergeneracional. Es una 
instancia de panorama 
distinto, buscamos fomen- 
tar el deporte de forma dis- 
tinta”, enfatizó Iván Orre- 
go, director ejecutivo de 

Cormudep. 
El museo estará abierto 

hasta mañana durante to- 
do el horario de funciona- 

miento del centro comer- 
cial. O
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