LaykEstrellajg:

Fecha: 11/07/2025 Audiencia: 28.739
$80.663 Tirada: 6.200

Vpe pag: $641.700  Difusion: 6.200

Vpe portada: $641.700  Ocupacion: 12,57%

Seccioén:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Usuarios de Teleton
escalan el Muro de la UA

Con entusiasmo e impetu,
un grupo de usuarios del
Instituto de Rehabilita-
cion Infantil Teletén parti-
ciparon en una serie de di-
namicas ensu visitaa “Co-
loso Boulder™ (Muro de Es-
calada), en la Universidad
de Antofagasta (UA), don-
de realizaron entrena-
miento fisico, aprendie-
ron técnicas de trepada y
escalada, y trabajaron en
la concentracién mental.

Esta iniciativa es parte del
proyecto Empacto que eje-
cuta la UA, el cual no solo
busca contribuir al desa-

rrollo sostenible y conser-
vacion de los recursos na-
turales, sino que también
generar instancias de vin-
culacién con diversas enti-
dades a través de la practi-
ca deportiva y dindmicas
ladicas.

Este proyecto también
contempla actividades de
senderismo en el Parque
Nacional Morro Moreno,
al norte de laciudad, bene-
ficiando también a usua-
rios de las fundaciones An-
ku Chile, Boulder Azul, en-
tre otras; son experiencias
que generan resultados be-

DIVERTIDAS DINAMICAS EN UA

neficiosos en los partici-
pantes, a través de las di-
namicas fisicas, trabajoen
equipoy de toma de deci-
siones, aspectos relevantes
para el desarrollo de cada
persona, @




