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Entre Lengas recibió al 
invierno en la montaña 
e invita a encuentro 
pesario. Del 5 al 7 de septiembre se realizará el encuentro binacional 
que incluye un seminario, talleres y bajada con antorchas. 

GENTLEZAONG ENTRELENGAS

A € 
EL PRÓXIMOD ESAFÍO DE ENTRELENGAS ES LA ORGANIZACIÓN DEL IX ENCUENTRO BINACIONAL DE MONTAÑY 

on una jornada formati- 
C vaenfocadaenlaseguri- 

dad y el respeto por la 
montaña, la ONG Entre Lengas 
dioinicio asutemporadainver- 
nal en la cordillera del sur de 
Chile, marcando también el 
primer paso hacia el IX En- 
cuentro Binacional de Monta- 
ña, queserealizaráen septiem- 
bre de esteaño. 

La actividad “Entre Lengas 
Seguro” reunió a 45 personas 
provenientes delas regiones de 
Los Ríos, Los Lagos y la locali- 
dad argentina de San Martín de 
los Andes, en un espacio edu- 
cativo que entregó herramien- 
tas clave para desplazarse con 
seguridad en ambientes inver- 
nales. Participaron estudian- 
tes, guías profesionales, opera- 
dores turísticos y representan- 
tes de organizaciones territo- 
riales. 

Aunque pueda parecer que 
estetipode actividades está re- 
servado para quienes ya se 
mueven con naturalidad en la 
alta montaña, la propuesta de 

  

Entre Lengas va más allá: for- 
mar comunidades conectadas 
con la naturaleza, empodera- 
das y conscientes. 

“Nos llena de orgullo que 
este año, por ejemplo, haya 
participado un joven de Rapa 
Nui, quenunca había tocado la 
nieve. Gracias a este espacio, 
nosolo vivió esa experiencia, 
sino que también aprendió no- 
ciones básicas de seguridad en 
montaña. Además, casi el 40% 
de las y los asistentes fueron 
mujeres, algo impensado hace 
cinco años. Eso nos habla de un 
cambiocultural profundo, que 
queremos seguir impulsando 
con fuerza”, señaló Erwin Mar- 

tínez, director de la ONG. 
Al mismo tiempo, desde 

Entre Lengas hicieron un lla- 
mado a quienes valoran el ac- 
ceso equitativo al conocimien- 
10, el turismo responsable y el 
desarrollo sostenible, asumar- 
se como donantes o colabora- 
doresen una cruzada que une 
deporte, educación, conserva- 
ción y comunidad. 

  

45 
aficionados de Chile y 
Argentina dieron la bienve- 

nida al invierno a través de 
una jornada educativa. 

La actividad contó con el 
apoyo de Alerce Capacitacio- 
nes, Conaf Los Ríos, Refugio 
Negro, Volkánica Outdoors y 
Somos Sapiens de San Martín 
delos Andes, quienes colabora- 
ronen aspectos de logística, se- 
guridad y equipamiento. 

NUEVO ENCUENTRO 
Al mismo tiempo, ya está 

en cuenta regresiva el IX En- 
cuentro Binacional de Montaña 

Entre Lengas 2025, que se de- 
sarrollará del 5 al7 de septiem- 
bre de 2025 en la Reserva Na- 

cional Mocho Choshuenco y la 
Reserva Biológica Huilo-Huilo. 

Este evento que no solo convo- 
ca a deportistas y expertos, si- 
no también a personas de to- 
das las edades interesadas en 

  

descubrir la montaña desde
una perspectiva respetuosa 
transformadora. 

Como parte del programa
del encuentro, el 5 de septiem-
bre se desarrollará el Semina- 
rio Internacional de Activida- 
des de Montaña, con referentes 
de Chile, Argentina; el 6 y 7 de 
estarán orientados a talleres 
prácticos de esquí de inicia- 
ción, raquetas de nieve, trave- 
sías guiadas, seguridad inver- 
nal y la clásica bajada con an- 
torchas. 

“Esta experiencia esuna in- 
vitación abierta para quienes 
quieren vivir la montaña por 
primera vez, para quienes la 
aman desde siempre y par
quienes desean aportar, desd
donde estén, alfortalecimient
de un tejido humano compro-
metido conel entorno natural”
señalan desde Entre Lengas
Las personas, instituciones 
empresas interesadas en cola
borarcon estacruzada, pueden
contactarse a través del corre

entrelengasongagmail.com6

COMUNICACIONES GORE LOS RÍOS 
— 

DE 
CONSEJO REGIONAL APROBÓ POR UNANIMIDAD EL APOYO A LA CALISTENIA. 

  

Mejorarán espacio 
deportivo de calistenia 
en comuna de La Unión 
CORE LOS RÍOS. Recursos aprobados 
alcanzan los $280 millones. 

1 Consejo Regional de 
Los Ríos aprobó la asig- 
nación de $280 millones 

del Programa de Inversión Re- 
gional para financiar el proyec- 
to “Mejoramiento Punto De- 
portivo de Calistenia, comuna 
deLa Unión”, iniciativa impul- 
sada por el municipio de La 
Unión con el respaldo del Go- 
bierno Regional, enmarcado 
enel eje de gestión Buen Vivir 
del gobernador regional Luis 
Cuvertino. 

El objetivo del proyecto es 
mejorar integralmente un es- 
pacio ya consolidado como 
punto de encuentro para la 
práctica de la calistenia, tanto 
a nivel comunal como regio- 
nal. Se busca entregar una in- 

fraestructura adecuada, segu- 
ra y accesible para el desarro- 
llo de esta disciplinaque haex- 
perimentado unnotable creci- 
mientoen los últimos años. 

Actualmente, La Unión 
cuenta con un club federado 
de calistenia y más de 1.500 
usuarios activos que practican 
estaactividad en distintos nive- 
les. 

Enestecontexto, lainiciati- 
va contempla la implementa- 
ciónde equipamiento deporti- 
vo especializado, obras de ur- 
banización, accesibilidad uni- 

versal e iluminación, permi- 
tiendo potenciar este espacio 
como un verdadero polo de de- 
sarrollo deportivoy de vidasa- 
ludable. os 

  

Fotonoticia 

    

CAMPEONATOS LABORALES   Hoy continuará el Campeonato de Fútbol Mayores de 55 Años, queor- 
ganizaCanadela Valdivia. Sejuega unajornada triple que iniciana las 
18horasNaval CalleCalle con Canadela 60 años; alas 20.15horas será 
el turno de Canadela 55 Años con Municipalidad y a las 2130 horas se 
miden Asenavys. Teja Alejandro Martínez. Tambiénsejugólafechadel 
básquetbol laboral y ya están clasificados para semifinales los conjun- 
tos de Windsor School, Marginados, Pankuly Colegio Teniente Merino. 
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