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Servicio de Salud O'Higgins capacita a sus equipos 
en ACV para actuar a tiempo y salvar vidas 

El Accidente Cerebrovascular (ACV) es una emergencia médica en la que cada minuto cuenta. Profesionales de salud de toda la región se están preparando 
para reconocer los síntomas y actuar con rapidez, porque el tiempo puede marcar la diferencia entre la vida y la muerte. 
  

Un dolor de 
cabeza repentino, difi- 
cultad para hablar, per- 
der fuerza en un brazo 
o ver la 
un lado. El 
ser signos de un ataque 
cerebral, también co- 
nocido como ACV. Es 
una de las principales 
causas de muerte y dis- 
capacidad en nuestro 
país, pero si se atien- 
de a tiempo, muchas 
personas pueden recu- 
perarse sin quedar con 
secuelas graves 

Conscientes de 
esta realidad, el Servi- 
cio de Salud O'Higgins 

  

  
está capacitando a sus 
equipos de urgencia 
en toda la red asisten- 
cial para actuar lo más 
rápido posible frente a 
estos casos. El objetivo 
es que, sin importar si 
el paciente llega a un 
hospital grande o a un 
centro de salud rural, 
reciba la mejor aten- 
ción posible desde el 
primer minuto. 

El doctor José 
Rubén Beltrán, neuró- 

logo del Hospital Dr. 
Franco Ravera Zunino, 

fue quien lideró una 
reciente jornada for- 
mativa sobre este tema 

  

Explicó que el ACV se 
produce cuando una 
arteria del cerebro se 
tapa, impidiendo que 
llegue sangre a una 
parte del cerebro. Eso 
puede causar un daño 
muy grave, pero si el 
paciente es atendido 
dentro de las primeras 
horas, hay tratamientos 
que pueden salvar vidas 
y evitar secuelas. 

Por eso, esta 

capacitación — entregó 
herramientas para que 
el personal de salud 
pueda reconocer los 
síntomas de inmediato 
y activar los protoco- 

los necesarios. “En este 
tipo de urgencias, cada 
minuto cuenta. Mier 

  

tras antes se actúe, me 

jor será la recuperación 
de la persona”, señaló 
el especialista 

Braulio Seura, 

  

referente del área de ur- 
gencias del Servicio de 
Salud O'Higgins, expli- 
có que se está trabajan- 
do para que toda la red 
tenga claros los pasos a 
seguir frente a estos ca- 
sos. “El objetivo es que 
los equipos sepan cómo 
actuar, cómo derivar al 
paciente y cómo coor- 
dinar la atención lo más 

  

rápido posibl 
La doctora Lo- 

retto Riveros, jefa su- 

  

brogante de la urgencia 
del Hospital de Santa 
Cruz, valoró especial- 
mente esta instancia 

de aprendizaje para 
hospitales de menor 
complejidad. “Muchas 
veces, los pacientes 
llegan primero a hospi- 
tales como el nuestro, 
que no tienen toda la 
tecnología de un hos- 
pital grande. Por eso 
es tan importante saber 
qué hacer, reconocer 
los síntomas y derivar 
de forma oportuna. El 

  

tiempo puede salvar vi- 
das y también mejorar 
la calidad de vida de 
quien sobrevive a un 
ACV”   

comentó. 

Iste tipo de ca- 
pacitaciones forma parte 
de una estrategia más 
amplia que busca mejo- 
rar la atención de urgen- 
cias en toda la región, 
enfocándose en las la- 
madas “patologías tiem- 
po-dependientes”, 
el infarto, los traumatis- 
mos graves y el ataque 
cerebral. Porque cuando 
se trata de la salud de las 
personas, cada segundo 
cuenta. 
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Gonzalo Donoso T. 
Gerente Comercial 

gonzalo.donosOsextanativa.cl 

Fono contactos: +569-93097868 
Res Sanitaria 2196-2020 

Resolución SAG N 683/2020 

ARAÑA DE RINCÓN: CONSEJOS A TENER EN CUENTA 
La araña de rincón está presente en 9 de cada 10 hogares de Chile En caso de mordedura es importante acudir e inmediato a un servicio de urgencia para 
evitar complcaciones 

  

Cuerpo color café pardo. 
= Patas ruesas 
* Cibleia de plosidad encl 

abdomen 
+ Muy Tóida en desplazamientos 

MORDEDURA 
+ Presentados puntos 

pequeños en la zona central. 
+ Lalesión aumenta de 

tamaño rápidamente 

  

  
QUÉMACER ENCASO DE 
MORDEDURA 

posible paa ralentizar la 

zona de alesión 
+ Acudir de inmedato aun 

urgencia 

para confirmar su varieda 
peligrosidad. 

+ Aplicar fío indirecto (io) lo antes 

delveneno po el organismo, 
+ Noapkcarcremas niunguentos enla 

+ Sélosies posible capturar la araña 

CONSEJOS PARA PREVENIR LA 
 MORDEDURA DE ARAÑA DE RINCÓN 

circulación in 

servico de 
Evitar quelos niños jueguen dentro de 
bodegas. 

sy 

acudir la ropa antes de vestirse y 
mantenerla limpia y ordenada, 

tiempo sino. 

Limpiar sacudir con frecuencia los 
es de closets con cajas y 

muebles, 
  

Limpiar detrás de los cuadros y en los 
espacios ente los muros. 

+ Separarla cama delos muros. 
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