
Opinión

desde cada uno de los ámbitos donde nos toca desenvol-
vernos, para que en nuestras escuelas, barrios y familias 
haya más respeto, comprensión y apoyo hacia nuestros 
niños, niñas y adolescentes y demostrar que el buen tra-
to no es sólo una idea, sino una forma de vivir.

El Índice de Precios al Consumidor (IPC) de 
junio sorprendió con una caída de -0,4%, mayor 
a lo proyectado por el mercado. La inflación in-
teranual se ubicó en 4,1%, acercándose al rango 
meta del Banco Central (entre 2% y 4%). Luego de 
un periodo marcado por aumentos persistentes 
y peaks que superaron los dos dígitos, la noticia 
representa un alivio. Pero es importante no per-
der de vista el contexto.

La caída obedece a una combinación de fac-
tores. Por un lado, hay elementos estacionales: 
menores precios en alimentos frescos y vestuario, 
típicos de esta época. Por otro lado, una demanda 
interna que sigue debilitada y condiciones exter-
nas favorables: una reciente apreciación del peso 
chileno y una baja en los precios internacionales 
de combustibles y productos importados, espe-
cialmente desde Asia.

Estos factores han ayudado a reducir el costo 
de la vida en el corto plazo. La política monetaria 
también ha sido clave: el Banco Central ha man-
tenido una línea prudente, lo que ha permitido 
contener las expectativas inflacionarias y dar seña-
les de estabilidad. De hecho, el mercado ya anticipa 
una posible baja en la Tasa de Política Monetaria 
en la próxima reunión del 29 de julio.

Pero más allá del dato mensual, el desafío es 
sostener una trayectoria que combine estabilidad 
con crecimiento. Porque, aunque la inflación da 
señales de moderación, la economía chilena aún 
muestra fragilidades: el desempleo femenino supe-
ra el 10%, la informalidad laboral sigue afectando a 
casi un tercio de las trabajadoras, y sectores como 
la construcción aún no logran repuntar. A esto se 
suma el alza proyectada en las tarifas eléctricas 
para el segundo semestre, que podría añadir pre-
sión al IPC en los próximos meses.

En este escenario, conviene evitar lecturas 
triunfalistas. Contener la inflación es una con-
dición necesaria, pero no suficiente. Lo central 
es qué se hace con ese espacio de estabilidad: 
si se transforma en una oportunidad para reac-
tivar la inversión, fortalecer el empleo formal, 
apoyar a las pymes y promover un crecimiento 
más inclusivo.

La inflación ha dejado de escalar, pero su im-
pacto persiste en los hogares. El costo de la vida, 
aunque contenido, sigue siendo una preocupa-
ción real, especialmente para las familias más 
vulnerables. El desafío ahora no es solo mante-
ner los precios bajo control, sino reconstruir el 
tejido económico y social dañado por años de 
incertidumbre.

Una economía sana no es solo la que lo-
gra que los precios bajen. Es aquella capaz de 
ofrecer certezas, oportunidades y bienestar sos-
tenible. Si la inflación da tregua, que esa calma 
sirva para avanzar hacia un desarrollo más jus-
to y equilibrado.

Finalizan las vacaciones de invierno y nue-
vamente los establecimientos educacionales se 
llenan de voces por los pasillos, niños corriendo 
con muchas expectativas para cumplir en este 
nuevo semestre. Regresar al aula implica reto-
mar amistades, rutinas y nuevos horarios. En el 
caso de los estudiantes con Trastorno del Espectro 
Autista (TEA), este retorno puede ser complejo 
cuando las barreras de comunicación no permi-
ten el acceso, participación y aprendizaje.

En Chile, muchos estudiantes con esta con-
dición forman parte del sistema escolar gracias 
al Programa de Integración Escolar (PIE), una 
estrategia inclusiva que busca equiparar oportu-
nidades, diversificar la enseñanza y garantizar 
el acceso a la educación para todos. Varios de es-
tos alumnos se comunican de forma no verbal, a 
través de miradas, sonidos, gestos, pictogramas 
o mediante el uso de Sistemas Aumentativos y 
Alternativos de Comunicación (SAAC). Para este 
grupo, el regreso a clases no solo significa reto-
mar los contenidos curriculares, sino también 
reconstruir puentes comunicativos que les permi-
tan acceder a la información, expresar emociones 
y necesidades, y sentirse parte del curso y de la 
comunidad educativa.

En este sentido, aún existen docentes que no 
tienen herramientas educativas para enfrentar las 
necesidades de esta población escolar, expresando 
que no saben cómo llegar a ellos y  desconocen 
sus diferentes formas de comunicación. Es aquí 
donde se vuelven claves los conceptos de traba-
jo colaborativo y diversificación de la enseñanza, 
todo abordado en conjunto con los equipos PIE, 
quienes tienen la labor de avanzar hacia la in-
clusión, creando acciones concretas para ajustar 
las  formas de enseñar,  expresar  ideas y lo-
grar una comunicación fructífera con todos los 
estudiantes.

El segundo semestre es una nueva oportuni-
dad para renovar compromisos con la vocación 
docente y realizar acciones concretas que avan-
cen hacia la inclusión. Los estudiantes con TEA 
muchas veces no son escuchados, por lo tanto, 
no logran la participación que buscamos. Hoy 
más que nunca debemos hacernos preguntas 
esenciales: ¿cómo me estoy comunicando con el 
alumno?, ¿cómo lo ayudo a ser comprendido y a 
entender el mundo?

La comunicación no es solo hablar. Comunicar 
es conectar, acompañar, validar y generar con-
fianza. En esa conexión genuina entre docente 
y estudiante, apoyada por los ajustes necesa-
rios y los puentes comunicativos adecuados, es 
donde comienza la verdadera inclusión. Porque 
lograr que el estudiante con TEA acceda, parti-
cipe y aprenda, no es un favor ni una opción, es 
su derecho.
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