
“Con la mayor frecuencia, el matrimonio no es más que el encuentro de una 
necesidad de terminar 

Louise: 
yun deseo de comenzar” 

ñ ictorine Ackermann. Poetisa francesa. 

    

CALLEEN MAL ESTADO 

Calle General Arteaga con hoyos, pavimento desgasta- 

doy barro. (Uno Noticias). 

  

  

OTRA CALZADA ROTA 
Avenida Los Artesanos en mal estado, con este tremen- 
do hoyo en la calzada. (Uno Noticias). 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

TABLAS DE MAREAS 

HORA ALTURA METROS 

03:31 036 Bajamar 
10:27 139 Pleamar 
17:10 032 Bajamar 

22:41 085 Pleamar 

a 

MONEDAS EMERGENCIAS 

Dólarobservado — $952,38 Ambulancias 131 

Euro $1.110,81 Bomberos 132 

Sol Peruano $267,29 — Carabineros 133 
UF $39.280 — Investigaciones 134 

UTM $68.923 Emergencia Marítimas 137 
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HUMOR 
Por Aetós 

    

    

   

  

ELTIEMPO 

HOY 

Arica 16"C / 19% 

Putre 07% / 15% 

Visviri 49€ / 14% 

Camarones 13% / 25% 

Tacna 10% / 19% 

MAÑANA 

Arica 15*C / 19% 

Putre 07% / 16% 

  

*c/ 15% 
14%C /26% 
11% / 20% 

Camarones 

Tacna 

FARMACIA DETURNO 

24 Horas 18 de Septiembre 1061   
  

  

  

  

  

DINOS ¡onGestrellaarica.cl 
QUE PIENSAS — [EJ Otstrelladearica E] La Estrella de Arica 

Hagámonos cargo 

Mucho ruido ha generado lanueva ci- 
fra de pobreza en Chile, propuesta por 
la Comisión Asesora Presidencial de 
Expertos para la Actualización de la 
Medición de la Pobreza. Esta nueva 

metodología considera dimensiones 
queantes no seevaluaban y, aunque 
aún noes oficial, la cifra de dos dígitos 
es impactante. El 22,3% de la pobla- 
ción estaría en situación de pobreza 
extrema. 

Más allá de la cifra, esta es una radio- 

grafía de la realidad que viven millo- 
nes de personas en nuestro país. Hay 
quienes llaman a hacerse cargo de es- 

ta situación y coincido plenamente, 
ese debe ser el foco. ¿Cómo enfrenta- 
mos este desafío? ¿Cómo nos unimos 
para dar respuestas reales? Como de- 
cía Felipe Cubillos, un soñador que 
trabajó para dejar un Chile mejor que 
el que encontró: ¿Nos hacemos los 
tontos o nos hacemos cargo? 

Porque esta no es solo una estadística 
donde 2 de cada 8 chilenos viven esta 
realidad, son comunidades, familias y 
territorios postergados. Desde el tra- 
bajoen terreno con Desafío Levante- 
mos Chile, hemos destapado distintas 

formas de pobreza que muestran un 

verdadero terremoto social. Ese Chile 
profundo, muchas veces invisible, 
hoy se hace evidente en una cifra. Y 
necesita que nos hagamos cargo. 
No podemos ser indiferentes frentea 
esta realidad. Hay miles de personas 
con la voluntad y el talento para cam- 
biar vidas, para mejorar condiciones y 

construir soluciones concretas. El lla- 
mado aactuares claro. Porquejuntos, 
podemos construir un Chile más jus- 
to y más humano. 

Nicolás Birrell 

Presidente Desafío Levantemos Chile 

  

Viejismo y Capacitismo 

El Censo 2024 revela que un 32,6% de 

las personas de 65 años o más declara 
tener algún tipo de discapacidad. Este 
dato, lejos de sorprender, confirma 

una realidad largamente advertida 
por quienes trabajamos en el campo 

del envejecimiento: en Chilese enve- 
jece con precariedad, sin garantías de 
accesibilidad, y bajo una doble discri- 
minación persistente y solapada: el 
viejismo y el capacitismo, 
El viejismo, discriminación poredad 
hacia personas mayores, opera natu- 

ralizando la exclusión del debate pú- 
blico, de la planificación urbana, del 
empleo, del acceso a tecnologías y del 
ejercicio pleno de sus derechos. El ca- 
pacitismo, porsu parte, impone la 
idea de un cuerpo único, funcional, 
productivo, independiente, y margina 

aquienes no cumplen con ese ideal. 
Cuando estas dos formas de opresión 
seintersectan, sus efectos son devas- 
tadores: vidas despojadas de autono- 

mía, decisiones médicas que infantili- 
zan, pensiones indignas, y barreras ar- 
quitectónicas, tecnológicas y sociales 
quetransforman lo que podría ser 
una limitación funcional transitoria 
en una discapacidad permanente. 
¿Son las personas mayores más pro- 
pensas a tener discapacidades? O, me- 
jor dicho, ¿es esta sociedad la que dis- 

capacita a sus personas mayores? La 
respuesta importa, porque define el 

rumbo delas políticas públicas. No 
podemos ignorar el impacto acumu- 
lado de los determinantes sociales de 
la salud —como la pobreza, la falta de 

redes, la educación desigual, y el acce- 

  

so diferenciado a atención médica — 
que condicionan profundamente la 
manera en quese envejece y seen- 
frenta la discapacidad. 
Frentea esta realidad, urge no solo re- 
conocer esta intersección de discrimi- 
naciones, sino avanzar decididamen- 
te hacia una Ley Integral de Envejeci- 
miento, un Sistema Nacional de Cui- 
dados, y una política de accesibilidad 

universal con enfoque interseccional. 
Nose trata de envejecer bien para al- 
gunos, sino de garantizar el derecho a 

una vejez digna para todas y todos, sin 
excepciones. 

Agnieszka Bozanic 
Docente investigadora Psicología U. Andrés 
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