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Seremi de Salud reconoce a Santo Tomas
C

Santo Tomas sede Tal-
ca se sumo a la iniciativa
de la Seremi de Salud del

Maule que reconoce a
aquellos recintos publicos y
privados que establecen la
prohibicion de fumar en sus
dependencias.

Un ambiente libre de
humo de tabaco es aquel
donde no se permite fumar,
ni utilizar productos de ta-
baco, ni vapear en areas
designadas, tanto interiores
como exteriores, y que pro-
tege a las personas de la
exposicion al humo de se-
gunda mano. Estos am-
bientes son importantes
para la salud publica, ya
que reducen la exposicion
al humo de tabaco ajeno y
promueven entornos mas
saludables.

En este sentido, y lue-
go del trabajo de la Unidad
de Promocidn de la Seremi
de Salud del Maule, Santo
Tomas Talca, en sus sedes
de Avenida Carlos Schorr y

omo luga

CAR, fue declarado como
lugar «Libre de Humo de
Tabaco», en una ceremonia
que contd con la presencia
de la seremi de Salud Car-
la Manosalva.

Durante la actividad, la
autoridad sanitaria indico
que «estamos muy conten-
tos de que Santo Tomas
sea una de las primeras
instituciones (...) de educa-
cién superior que se sumen
a esta iniciativa de nuestro
Ministerio de Salud. Es un
compromiso de la institu-
cion que va mas alla de la
ley, sino que es un compro-
miso a un cambio organiza-
cional completo, lo que im-
plica que tanto docentes,
alumnos, personal adminis-
trativo y auxiliares se com-
prometen con la salud de
todos quienes conforman
esta institucion tanto en la
sede central como en la
sede del CAR, asi que es-
tamos bastante contentos
como Seremi de Salud del

r «libre de humo de

Maule que la sede y el per-
sonal, y sobre todo los di-
rectivos, hayan comprome-
tido su aporte a la salud
publica de la Region del
Maule».

En representacion de
Santo Tomas, Victor Canci-
no, director académico, ex-
preso que «para nosotros
es fundamental esta inicia-
tiva que estamos desarro-
llando en pos de decretar
nuestra sede como un es-
pacio libre de humo y de
consumo de tabaco, por-
que nos permite hacer car-
ne lo que es nuestra politi-
ca de sostenibilidad, donde
el compromiso por la salud
y el bienestar de las perso-
nas y de todos los que so-
mos parte de esta comuni-
dad se ve impregnada en
este tipo de definiciones».

La implementacion de
Ambientes Libres de Humo
de Tabaco genera un cam-
bio cultural en torno al con-
sumo, disminuyendo su
aceptabilidad social y po-
niendo en perspectiva la
verdadera dimensién de la
problematica que constitu-
ye.

El tabaquismo es la
principal causa de muerte
prematura prevenible a ni-
vel mundial y el principal
factor de riesgo evitable de

enfermedades cronicas no
transmisibles. Segun datos
de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS, 2024),
alrededor de 8 millones de
personas mueren anual-
mente por causas atribui-
bles al consumo de tabaco.
En Chile se estima que
un 32,5% de la poblacion
es fumadora, de los cuales
un 36,7% corresponde a
hombres y un 28,5% a mu-
jeres (Encuesta Nacional
de Salud 2016-2017), posi-
cionandonos como uno de
los paises con la prevalen-
cia mas alta de la region.
En consecuencia, en
Chile el tabaquismo es res-
ponsable de la pérdida de

19.371 vidas anualmente —
lo cual equivale a 52 muer-
tes diarias— y se asocia a
mas de 60.000 casos de
enfermedad pulmonar obs-
tructiva crénica (EPOC),
mas de 30.000 casos de
enfermedades cardiacas,
mas de 12.000 casos de
accidentes cerebrovascula-

tabaco»

res y mas de 8.000 diag-
nosticos de cancer. En tér-
minos de costos sanitarios,
se estima que anualmente
genera un costo directo de
$1,5 billones de pesos, lo
que equivale al 9,1% de
todo el gasto publico en
salud anual (IECS, 2020).



