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El 
Editorial 

Enfermedades 
respiratorias 
El Ministerio de Salud amplió la cobertura 

de la vacunación contra la influenza hacia 

el público general. 

os sistemas frontales de las últimas se- 
manas han provocado una baja en las 

temperaturas y mayor permanencia en 
espacios cerrados, lo que incrementa el 
riesgo de contagio de enfermedades 

respiratorias, sobre todo entre la población más vul- 

nerable. 
Los niños menores de cinco años, los adultos ma- 

yores y los pacientes con enfermedades crónicas son 
quienes tienen menos defensas y enfrentan un esce- 

nario más complejo. La Sociedad Chilena de Medici- 

na Familiar ha advertido que además del virus respi- 

ratorio sincicial, se espera un aumento de otros virus 

en las próximas semanas, como parainfluenza y ade- 
novirus, junto con el incremento del metapneumovi- 
rus. De ahí la importancia de proteger alos grupos de 

riesgo y estar atentos a síntomas que puedan alertar 

un cuadro grave, que comienza con fiebre alta, difi- 

cultad para respirar y decaimiento. 

El Ministerio de Salud 
La influenza o gripe  hainformado queseam- 
es una enfermedad — Plióla cobertura dela 

. s vacunación contra la in- 
respiratoria aguda fluenza hacia el público 

que aqueja de general, de manera gra- 

manera muy severa  tuita. La medida comen- 
alos más pequeños — Zabageneralmenteen 

agosto, pero se optó por 
y adultos JEOrES adelantarla para julio de- 

especialmente. bido ala alta circulación 
viral que se ha registra- 

do durante este invierno. 
La influenza o gripe es una enfermedad respirato- 

ria aguda que aqueja de manera muy severa a los 

más pequeños y adultos mayores especialmente. 

También es la causa de muchas licencias médicas en 
las empresas. La enfermedad puede ser asintomática 
y llegar a ser hasta una infección grave. El período de 

incubación suele ser de dos días, pero puede variar 

de uno a cuatro días. Los síntomas que expresa inclu- 

yen tos, dolor de garganta y secreción o congestión 

nasal. Otros síntomas son fiebre, escalofríos, dolor de 
cabeza, malestar general y mialgia. También pueden 
ocurrir vómitos y diarrea, especialmente en niños. 

Oo 
Columna 

Obispo Pablo Pinto Salamanca 
Consejo Regional de Pastores Evangélicos 

de La Araucanía 

¿Qué es la Biblia para usted? 

uy fácilmente podemos llegar a la conclusión de 
M: perfección absoluta de la Biblia. La Biblia es el 

libro más importante y popular del mundo. 
Sus verdades han vencido las pruebas del tiempo y to- 

da oposición, y su influencia se ha extendido por todo el 
mundo. Estudiarla, es una delas decisiones más sabias e 
importantes que usted pueda tomar. Muchos hombres de 
gran prestigio han reconocido que la Biblia es el más y 

mejor libro que se ha 
escrito. Isaac New- 

  

La Biblia es el mejor ton llegó a la conclu- 
ad sión de que “...hay 

regalo que Diosjamás mae senales seguras 
haya dado al hombre. deautenticidad enla 
Tod Biblia, que en cual- 

lo bueno del quier historia profa- 
Salvador del mundo se 

A 5 Abraham Lincoln 
nos comunica através — rea que*..taBiblia 
de este libro... es el mejor regalo 

que Dios jamás haya 
dado al hombre. To- 

do lo bueno del Salvador del mundo se nos comunica a 
través de este libro... 

George Washington afirmaba que “es imposible gober- 
nar al mundo con justicia sin Dios y sin la Biblia...”. Sin 
embargo, y a pesar de que estos hombres tienen razón, 
lo más importante es que la Biblia es “la palabra de Dios” 
(LTS. 2:13). 
Los escritores bíblicos fueron “inspirados por el Espíri- 

  

    

  

tu Santo” (2 Pedro 1:21; 2 Timoteo 3:16); por consiguien- 
te, quien desee conocer “la voluntad de Dios”, necesita 
irasu palabra y conocerla, para que, obedientemente, se 
le agrade. 

Nuestra actitud hacia la palabra de Dios, la Biblia, de- 
termina si la obedecemoso si la desobedecemos. La obe- 
diencia nos trae vida eterna (Lea Hebreos5:9), la desobe- 
diencia, el castigo eterno (Lea 2 Tesalonicenses 1:7-10).. 

Entonces, cada quien debe examinar su corazón, para es- 
tar seguro que su actitud es buena. 

Entre las malas actitudes, hay quienes se avergilenzan 
deestudiar y obedecerla Biblia, otros sencillamentela re- 
chazan, y hay quienes hasta la abominan. ¿Qué actitud 
tomará usted? Tome en cuenta que ella afectará positiva- 
mente o negativamente surelación con Dios y su destino 
eterno. Quizás usted sea de los que sí desean conocer la 
“buena voluntad de Dios, agradable y perfecta” (Roma- 
nos 12:1-2), la cual se encuentra enla Biblia; sin embargo, 
no conoce nada de ella, nada, y esto le da cierto temor, o 
al menos, es el impedimento que usted tiene para comen- 
zar aestudiarla. 

Bueno. Le invito a que, de manera muy sencilla, conoz- 
ca la Biblia y un poco de su contenido. Sé que, una vez 
que comience a conocer de ella, finalmente podrá delei- 
tarse en conocer más y más de su contenido, siempre es- 
perando que, su obediencia al evangelio sea lo primero 
que usted quiera investigar en ella, para gozar de la salva- 
ción que Dios nos ha dado a través de su Hijo Jesucristo, 

quien murió para que nuestros pecados sean perdona- 
dos. 
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PorariÓs Frases 

“Estamos tomando   

  

  

medidas concretas 
para proteger a 
nuestros niños, 
jóvenes y adultos”. 

Ricardo Jaramillo, 
alcalde de Lautaro presenta denuncia 

por tráfico de drogas 

“Enfrentar a un equipo 
de Concepción nunca 
es fácil porque allá el 
rugby es muy fuerte”. 

Felipe Flores, 
head coach de Rucamanque antes del 
duelo con Toros Universidad del Bío 

Bío  
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