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Llaman a prevenir cancer de
pulmon con examenes gratuitos

Iniciativa del hospital Marcos Macuada de Tocopilla pretende incentivar el autocuidado en los vecinos del puerto.

Cristian Castro Orozco
La Estrella

1 Hospital de la Fami-
E lia y Comunidad Mar-

cos Macuada de Toco-
pilla, a través de su Unidad
Preventiva del Cincer de
la Atencion Primaria de
Salud Universal (APS-U),
sumé un nuevo examen
enfocadoal cancer del pul-
mon.

Con esta nueva modali-
dad, se busca detectar pre-
ventivamente cualquier ti-
po de anormalidad en di-
chos 6rganos, para asi to-
mar rdapidamente los pro-
cedimientos adecuadosy
mantener la buena salud
de los vecinos.

Este nuevo examen
consta de un tamizaje pa-
ra la deteccién temprana
del cancer de pulmoén en
poblacién de riesgo, me-
diante el acceso a toma de
TAC (Tomografia Axial
Computarizada) de baja
densidad en una institu-
cion de salud en Antofa-
gasta (con pasajes paga-
dos).

CIFRAS

La prevencién del cdncer
de pulmoén es una de las
prioridades del sistema de

Salud en el pais, debido a
las altas cifras de mortali-
dad que se registran anual-
mente debido a esta enfer-
medad, y en Tocopilla el
tema también ha sido
muy sensible entre los ve-
cinos. En Chile, el cincer
de pulmdén es un proble-
ma de salud importante y
se estima que causa mds
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12%

delas muertes produci-
das por el canceren
Chile anualmente son
de pulmaén.
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LOS VECINOS QUE REQUIERAN ESTE EXAMEN DEBEN DIRICIRSE HASTA EL SECUNDO PISO DEL HOSPITAL MARCOS MACUADA.

de 3.500 muertes al afio,
representando aproxima-
damente el 12.7% del total
de muertes por cincer en
el pais.

Este exdmen preventi-
vo del hospital de Tocopi-
lla ademads se suma a los
exdmenes también pre-
ventivos como papanico-
lau para el cancer cervi-
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couterino; mamografias
para el cincer de mamas;
y el colon Check para el
cancer de colon.

PROCEDIMIENTO

Los vecinos que quieran
acceder a este examen, de-
ben cumplir los siguientes
requisitos; ser fonasa odel
programa de reparacién y

atencion integral en Salud
(PRAIS); tener entre 50 a
75 anos de edad y estar sin
sintomas de enfermedad
al pulmén.

Asimismo, debe cum-
plir con al menos uno de
estos otros requisitos; ser
fumador activo o suspen-
dido con IPA (indice de Pa-
quete Afos) de al menos
20; haber vivido en Anto-
fagasta, Tocopilla, Taltal,
Mejillones entre 1958 a
1970; o haber vivido en
Antofagasta, Tocopilla,
Taltal o Mejillones al me-
nos 10 anos.

Si cumple con todo es-
to, se debe dirigir al segun-
do piso del hospital Mar-
cos Macuada, en el mesén
central de la Unidad de
Prevencion del Cancer (al
lado de dental) de lunes a
jueves de 8:00 a 12:00 o de
14:00 a 16:00 y viernes de
8:00 a 12:00 y de 14:00 a
15:00 horas.

Alrespecto, la matrona
Camila Assis Olguin, refe-
rente de la Unidad Preven-
tiva del hospital de Tocopi-
lla, invité a la comunidad
que quiera realizar consul-
tas o necesite mayor infor-
macién que acudan al lu-
gar mencionado, donde
ella los atenderd.@




