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Entre 1904 y 1907, Mallon trabajé come cocinera en giete casas, donde ge produjeron brotes de fisbre  El detective George Saper

tifaidea con mas de 30 victimas,

El extrano caso de

antre ¥ log brotes lras una

investigacion que incluyd amenazas y registencia por parte de la cooinera.

Mary Mallon, la cocinera que maté

a mas de 30 personas y puso en jaque a la medicina

¥ A comienzos del siglo XX, una ola de fallecimientos inexplicables llend de temor a Nueva York.
Sdlo la intervencion de dos investigadores y un andlisis revelador permitid sacar a la luz una trama
oculta. Cémo el cambio de identidad y su resistencia impulsarfan un nuevo brote afos después.

simpls vista, Mary Mallon

18 Bpenas una bgurs and

ima entre ollas v aromas

de pan. ina cocnera cualquisara,

realizandosis tansas an cocinas de

la ciudad. Es que nadis sospecha-

ba que, a 5u paso, dejaba un tastio
invisible.

Entre 1900 y 1907 su trabajo
buen gran éxito, ya que logrd des
ampefidrss an gists casas de fa-
milias. Bin embarge, en cada una
de ellas, la gente se enfarmaba o
mesia. Cuando esto ocurda, Mary
ascapaba y conssguia trabajo an
otro hugar.

Ests modus operandi términd
cuande el Estada de Mueva York
contratd a un investigador lamade
George Soper. Cuando la enoontrd,
Mary no dudd en anfrentarloy ame
nazazio. De todos modos, el hombee
bascd identificar o] crigen de astog
fallecimientos v |a respuesta fus
tajante: fisbre tifoidea Mallon era
portadors asmiomatica.

Cronologia de
Il CAS0 fue march
ala medicina

IMary Mallon era una inmigran-
te irlandesa que llegd a Eatados
Unidog en 1883 para desempefiar-
E8 como cocinera. Al principio i
vid en Nusva York v Long Island.
Ese fue &l escenario de loa prime
roa contagicos. Pero at legar 1907,
ya sumaban 3 victimas: Segin
detalld BEC, los pomerasatectadns
atribuian sus dolencias a fBctoras
como el agua ola comida

Ademéas, oo aspecto enea
ba desconciarto entre las autord
dades sanitarias: 1a fiebre tifnidea
aparscia en kos suburkios y zonas
pobres da Nuewa York. Ea por ello
que rasultaba insdlibs pensar qusa
las casag de famniliag con buenos re-
curaos pudiaran infactarss. En ess
entonces, la medicing no conocia

La fiebre tifoidea provoca fishre alta y, en casos graves, la muerts

loa casos de fiskee tfcides asinto
miética: Por ese motivo, no ea po-
gitla sospechar de la joven Mary.

Después de que muchas fams
lias de &lite 8 enfarmaran 8 inchu-
a0 mureran y que Many desapare
ciara pata arribar & un nwsve hogar
con igual resultado, aparecit So
par, undetactive con formacidn en
ingeniera civil que g8 habis con-
vertido en un raferents an higiens,
convocado por &l estado da Musva
York. En aes momento, ya se oo
tahilizaban 30 musrtes.

Lo cierto a5 qus la experiencia
v el conocimiento de Soper 88 cen
traban en tratar de identificar la
fuante dal brote de fiebes tifoidea.
Fue en ese instante qua cantnd s
atencidm en B cocinera Mary Ma
lbon. Samin pracied National Gao
graphic, la fiebrs tifoidea ss una
infeccitn que ss transmits a tra
g de alimentos y aguea contami
nados por salmonsla. Los pacisntes
presentan fisbre alta, diamea y, en
muchoa casos, dalirios y musrta.

Hallazgo y detencidn
Cuando Soper revisd la lista de

personas para quisnes la irdande
=3 habia trabaiadn, descubrit una
secuencia de 22 infectados. Tras
cuatro megses da mveatigacian, al
detactive localizd a Mallan, quisn
pof ea entonces ss desempenaba
en una casa de Patk Avanus,

“Media 1,67 metros, era
bia, oon ojos azules claros, tenia
un cobor sano y una boca y unas
mandfbulas definidas”, deseribic
al detective. Una vex contactada,
al datactive s presantd pruabas v
sulicibd muestas de orina y heces.
Mallon no reacciond de buana for
ma y amenazh al invastigadar con
un tansdar,

Al no obtener una respuasta
tavorabla, Soper envid a Josephine
Baker, refarants de Higieney Sahed
Puablica, para que dialogara con &
cociners. Tampooca Jogrd una bue-
na respussta. Finalmenta, [ espe-
cialista regresd con cinco agentes
depolicia, quisnes scompafiiarona
hialion hasgts un hospital

La coginera dio positivo como
portadors de Salmonalla typhi, &
bactaria que causa la fiabre tifei
dea Luega de conocer kos resmlta:

La fishre tifpides o2 una enfermedad infecciosa grave causada per la
bacteria Salmonella typhi, que ¢ transmite principalments & través de
agua o alimentos contaminados.

dog, la mujer fue pussta an cuaren-
tena an una casa ubicada en los
terrenos dal Hoapital Riverside. Log
medicos legaron a b conchisiin de
que la mejor solucitn ara extirpar la
vesicula bilisr de Mallon, o que ella
decidid rechazar,

El caeo g8 difundid en la ciu
dad En 1908, Mew York Amarican
8 apodd Maria Tifoxdea. Y, en junio
de ases afio, la mujer se quaejd por
la informacion difundida. Segdn
congignd National Geographic,
por medio de una carta gue esorl
b3t su abogade, Mallan exprasd:
“El hacho ea que e gido un espec-
tédcule piblico para todos. Inchisa
los ragidentes vinieron a verms y
a prequntarms datos que yaseco
nocan. Log hombres con tuberou-
logis me decian 'Ahi astd, |s mujer

En reiteradas oportunidades,
Mallon selicitd sn lbartad, pero al
tribunal la negd. El argumento fus
mque debian “proteger & la comuni-
dad conftra la reaparicidn y propa
gacion de la enfermedad”. Final
mante, daspués de la asuncidn dal
ey comisario de sanidad, 18 co

cinera fue liharada a principios del
afio siguisnts bajo la condicion de
n walvar a cocinar.

Pero &l no tener otras habilida
dea, la mujer regresd a su antigus
ampleo en Nuseva York y Nusva
Jarssy. Allf trabajben un hotel, ade
mas de un restauranta, un balnea:
rio y una pensiin. En 1815, unmue
vo beote de fisbra tioides enferme
25 parsonas en el Hospital da Ma-
ternidsd Sloane. El astado vohid a
convooar 8 George Soper pars que
investigara. Al descubrit qua la
"gafiora Brown" ara en realidad
Mary Mallon.

La cocinsra no tuvo més ra
medio qua regresar & la igla North
Brother y rassdir alli ds manara per:
mananta. Pasd sus dias leyendo y
realizando tareas an el Bboratoric
hasta que fallecid en 1538 a causa
de un accidenta cerebrovascular,
despues de 25 afins an cuaranta
na A su funaral, en laiglesiadeSan
Lucas, an Brono, asigtiston nuswvs
pEraonas.
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