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El Instituto Nacional de
Estadísticas (INE), ha publi-
cado de manera paulatina los
resultados del Censo 2024 de
acuerdo con la planificación
informada previamente; entre
los resultados, los datos re-
flejan una tendencia sosteni-
da al envejecimiento de la
población regional. El índice
de envejecimiento, que mide
la cantidad de personas ma-
yores por cada 100 niños y
adolescentes menores de 14
años, muestra un aumento
significativo.

En 1992, la región regis-
traba 21,8 adultos mayores
por cada 100 menores de 14
años; en 2024, esta cifra au-
mentó a 77,6, acercándose
al promedio nacional de 79.
Las comunas con mayores
índices de envejecimiento en
la región son Río Hurtado y
Canela.

Recordemos que, en la
región de Coquimbo, fueron
censadas un total de 832.864
personas, lo que representa
un crecimiento del 9,9% en
comparación con el Censo
realizado en 2017. Del total
de personas censadas
51,4% corresponde a muje-
res y el 48,6% a hombres.
Asimismo, la Región de Co-
quimbo representa el 4,5% de
la población nacional.

El crecimiento poblacio-
nal también se refleja en el
número de viviendas censa-
das, que llegó a 372.785 en
la región, reflejando un incre-
mento del 20,8% respecto de

Censo 2024 revela aumento en el número
de viviendas de un 20 % en la zona

Si bien el número de viviendas censadas y hogares
creció, la cantidad promedio de personas por hogar se

redujo de 4 personas en 1992, a 2,8 en 2024.

2017. La cantidad de hoga-
res también experimentó un
alza, alcanzando 292.567
unidades, sin embargo, el ta-
maño promedio de los hoga-
res ha continuado reducién-
dose, pasando de 4 personas
en 1992 a 2,8 en 2024.

Otro resultado clave tie-
ne que ver con la fecundidad,
donde se evidenció una dis-
minución significativa entre
las mujeres de 15 a 49 años
que tiene hijos, pasando del
72,3% en 1992 a 60% en
2024 y el promedio de hijos/
a que tienen (excluyendo a
aquellas sin hijos/as) es 2,02

en el Censo 2024 descen-
diendo a lo presentado en
1992 que fue 2,6.

Aumento en
la migración
internacional

En materia de migración
internacional, el censo iden-
tificó a 44.578 personas ex-
tranjeras viviendo en la región.
En los últimos 7 años la po-
blación inmigrante aumentó
2,7 veces su participación en
la población regional, pasan-
do de 2,0% en 2017 a 5,4%
en 2024. Las nacionalidades

más comunes censadas fue-
ron la venezolana, colombia-
na y peruana reflejando una
población migrante mayorita-
riamente joven y en edad ac-
tiva.

En cuanto a migración
interna, es decir, el despla-
zamiento de personas dentro
del país, el Censo 2024 mos-
tró que 34.916 personas sa-
lieron de la Región de Co-
quimbo entre 2019 y 2024,
mientras que 62.011 llegaron
a establecer su residencia
habitual en ella, lo que ha
contribuido al crecimiento
poblacional regional.

Características de
la población

Otra característica de la
población medida en el cen-
so 2024, se refiere a la perte-
nencia a algún pueblo indíge-
na u originario, y en este sen-
tido el 11,2% de la población
censada en la región (92.753
personas) indicó ser o consi-
derarse perteneciente a algu-
no de ellos, lo que representa
un aumento en relación con
el 8,9% registrado en el Cen-
so 2017. La mayor proporción
corresponde a los pueblos
Diaguita, Mapuche y Aymara.

Por primera vez, el Cen-
so 2024 incorporó un set de
preguntas para la población
de 18 años o más referidas a
la identidad o forma de expre-
sarse de una persona respec-
to de su género, pudiendo este
coincidir o no con el sexo de
nacimiento. De las personas
de 18 años o más, el 51,9%
se identifica con el género fe-
menino, 47,7% masculino,
0,2% transmasculino, 0,1%
transfemenino, 0,1% no bina-
rio, y 0,03% con otro género.
De las personas de 18 años o
más, el 0,3% se identifica
como transgénero, lo que co-
rresponde a 2.209 personas.

Finalmente, los años de
escolaridad promedio de la
población de 18 años o más
han aumentado desde 8 años
en 1992 hasta 11,8 años el
2024, situándose bajo el um-
bral de educación obligatoria
en Chile.

El 45/ % de los hogares chilenos se considera
saludable, pero aún enfrenta barreras clave

De acuerdo con el es-
tudio «Decodificando el bien-
estar» de Worldpanel, el 45/
% de los hogares chilenos
se considera saludable, en-
tendiendo este concepto
como un equilibrio entre

bienestar físico y mental. No
obstante, el acceso a una
vida saludable continúa limi-
tado por factores estructu-
rales como el precio, la des-
confianza y la disponibilidad
de productos.

En términos de salud
mental, 6 de cada 10 hoga-
res afirma sentirse bien o
muy bien, mientras que
poco más de la mitad decla-
ra lo mismo respecto a su
salud física. Sin embargo,

menos de la mitad se sien-
te bien tanto a nivel mental
como físico, lo que revela
una brecha importante en la
experiencia de bienestar in-
tegral.

El estudio advierte que

no todos los consumidores
abordan la salud de la mis-
ma manera.

Mientras algunos to-
man decisiones conscientes
y priorizan productos salu-
dables como parte de su
estilo de vida, otros solo re-
accionan cuando enfrentan
problemas.

En este contexto,
Worldpanel identifica tres
perfiles de hogares según su
relación con la salud.
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