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Lucho Miranda en Chillán 

El destacado comediante Lucho Miranda regresa a la ciudad con su último espectáculo 
“Abriendo las manos”. La presentación se llevará a cabo el viernes 18 de julio a partir de 
las 20.00 horas en el Teatro Municipal de Chillán. Las entradas están a la venta a través del 
sistema TicketPro. Lucho Miranda en sus presentaciones hace alusión a su propia situación 
de discapacidad (sufrió asfixia al nacer) y ha logrado cautivar a un público que no siempre 
es parte de los espectáculos masivos visibilizando la discapacidad. Miranda, además, ha 
logrado llegar a públicos fuera de las fronteras nacionales. 

Prófugos 
Este sábado 19 de julio la banda 
Prófugos llega al Centro de Con-
venciones de Marina del Sol para 
presentar su aplaudido tributo a 
Soda Stéreo a partir de las 21.00 
horas. 

Lugar: Centro Convenciones.
Horario: 21.00 horas. 
Entrada: Ticketpro. 

Cine: Superman 
James Gunn aborda al superhéroe original en el 
nuevo universo de DC, con una singular mezcla de 
épica acción, humor y corazón, presentando un Su-
perman impulsado por la compasión y una creencia 
inherente en la bondad de la humanidad, tal como 
fue concebido.

Nuestra odisea de navegar de regreso al hogar

Ziley Mora Penrose
Escritor, etnógrafo y filósofo

Todo guerrero o luchador mo-
derno navegando en el implacable 
mar de la vida necesita refuerzos 
interiores para su dura travesía. Y 
estos ya vienen dados en el subtexto 
de las antiguos leyendas y mitos 
clásicos que surgen desde el alba de 
la humanidad. Así que es posible que 
todos podemos extraer una profunda 
sabiduría existencial y espiritual 
tanto de la Odisea de Homero como 
del poema anglosajón The Seafarer 
(El Navegante), por citar dos casos 
notables. Ambos textos son arquetí-
picos, revelando verdades esenciales 
sobre la condición humana y el viaje 
interior. Todos sabemos algo del 
gran viaje de retorno de Ulises a 
su Ítaca donde lo espera su esposa 
Penélope; pero ¿cuáles serían los 
aprendizajes clave que un héroe 
contemporáneo —un buscador de 
sentido, un peregrino del alma— po-
dría incorporar en su vida? He aquí 
una docena de ellos:

1.La vida es un viaje de retorno 
a uno mismo. Ulises no viaja sim-
plemente para volver a Ítaca, sino 
para redescubrir su esencia. El viaje 
lo transforma. El héroe moderno 
puede entender que su destino no 
es geográfico, sino ontológico: re-
tornar al hogar interior, a su verdad 
más profunda. 2.El discernimiento 
como virtud suprema. A lo largo 
del camino, Ulises enfrenta tenta-
ciones (las sirenas, Circe, Calipso) 
y debe distinguir lo esencial de lo 
ilusorio. El héroe moderno necesita 
cultivar sabiduría, autoconciencia 
y templanza, en un mundo lleno 
de distracciones. 3.El valor de la 
astucia frente al poder bruto. Ulises 
triunfa más por su inteligencia que 
por la fuerza. El navegante del alma 
contemporáneo debe confiar en 
la sabiduría creativa, estratégica 
y adaptable, no en el control ni la 
rigidez. 4. Cada prueba es un espejo 
del alma. Polifemo, el cíclope de un 
ojo, representa la ceguera del ego. 

Las sirenas, el narcisismo. Las 
corrientes marinas de Escila y Ca-
ribdis, los extremos de la vida. Ulises 
debe aprender de cada prueba. Así 
también el héroe moderno descubre 

quién es a través del conflicto. 5. El 
hogar es también la fidelidad al amor 
y al propósito. Penélope representa 
la fidelidad a lo esencial. Ítaca es el 
alma misma esperándonos. El viaje 
tiene sentido si hay un centro que 
lo sostiene: el sentido, el amor, la 
verdad, la misión.

En el caso del poema “The se-
afarer”, El Navegante, esa antigua 
elegía anglosajona, observamos el 
llamado del alma errante que a su 

vez nos entrega otras lecciones clave 
que complementan las anteriores de 
Ulises: 1. El alma inquieta necesita 
salir al mar. No fue para quedarse en 
los muelles la razón del por qué se 
fabrican nuestros barcos-cuerpos. 
El navegante se lanza al océano 
gélido, en soledad, dejando atrás 
la seguridad. El héroe moderno, si 
quiere despertar, debe escuchar el 
llamado del espíritu que lo arrastra 
más allá de la comodidad. 2.La nos-

Aunque sufre en altamar, el navegante siente que su 
alma solo vibra en ese desarraigo que no engaña. Es 
una nostalgia del absoluto, con el inabarcable horizon-
te, nostalgia del contacto con lo eterno, que el mundo 
ordinario no puede ofrecer. El héroe moderno debe 
buscar el contacto con lo trascendente.

talgia por lo sagrado. Aunque sufre 
en altamar, el navegante siente que 
su alma solo vibra en ese desarraigo 
que no engaña. Es una nostalgia del 
absoluto, con el inabarcable hori-
zonte, nostalgia del contacto con lo 
eterno, que el mundo ordinario no 
puede ofrecer. 

El héroe moderno debe buscar 
el contacto con lo trascendente. 
3. El sufrimiento como maestro 
iniciático. El frío, la tormenta y la 
soledad son sus pruebas. Pero de ellas 
surge claridad. El navegante, como 
el héroe, se purifica por el dolor y se 
vuelve sabio.4. Renuncia al oropel 
del mundo. El poema advierte sobre 
la vanidad, el poder y la riqueza. El 
verdadero viajero no busca éxito, sino 
sentido. El héroe moderno necesita 
dejar lo superfluo y reencontrar el 
alma. 5.La vida es breve, pero el 
alma es eterna. La sabiduría final 
del Seafarer es espiritual: solo lo que 
se hace para el alma y la eternidad 
permanece. El héroe moderno debe 
vivir con conciencia de la muerte y 
propósito del alma.

En síntesis: ¿qué aprende el 
héroe moderno de estas dos pa-
radigmáticas experiencias? Varias 
y esenciales, si queremos llegar al 
puerto final con una verdadera 
conciencia humano-divina y no 
con un malformado aborto de 
alma animal: que el viaje exterior 
refleja el viaje interior; que las 
pruebas no destruyen, sino que 
revelan; que debe aprender a per-
der para así recordar lo esencial; 
que la fidelidad al alma es más 
importante que el éxito social y el 
placer fugaz; que hay un camino 
del alma que exige auto-observar 
sus mecanismos y asumir las inco-
municables vicisitudes del viaje en 
soledad, valor y fe. Finalmente, y 
luego de meditar sobre tus “mares 
interiores”, ¿Qué te llama y qué 
temes dejar? ¿Qué zona cómoda 
debes abandonar para responder 
al llamado de tu alma? ¿Cuál es tu 
Escila (miedo) y cuál tu Caribdis 
(deseo que absorbe)? ¿Cómo puedes 
sostenerte entre fuerzas opuestas 
sin perderte?.

Lugar: Cinépolis Chillán. 
Horario: www.cinepolischile.cl.
Entrada: www.cinepolischile.cl. 

Lugar: Teatro 
Municipal. 
Hora: 20.00 hrs. 
Entrada: Ticketpro.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

13/07/2025
    $152.429
    $896.400
    $896.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      10.500
       3.500
       3.500
         17%

Sección:
Frecuencia:
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