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E INNOVACION REGIONAL 

Revolución médica en Chile: 
n un avance histórico 
para la cirugía vascular 
en Chile, el equipo de 
cirugía vascular y en- 
dovascular de RedSa- 
lud Mayor Temuco ha 

realizado con éxito el primer ca- 
so reportado en el mundo de re- 
paración aórtica mediante una 
endoprótesis modificada en me- 
sa guiada por realidad mixta. 

El procedimiento se realizó en 
un paciente con un aneurisma 
aórtico complejo, utilizando tec- 
nología de realidad mixta para 
guiar la creación de aberturas 
(fenestraciones) en la endopró- 
tesis hacia las arterias viscerales, 
permitiendo así preservarel flu- 
jo sanguíneo hacia los riñones y 
el intestino, un aspecto crítico en 
este tipo de cirugía. 

Esta innovación permitió al 
equipo superponer un modelo 
3D virtual personalizado de la 
aorta del paciente sobre la pró- 
tesis, directamente en el quiró- 
fano, mediante el uso de un vi- 
sor de realidad mixta. 

Gracias a esta tecnología, fue 
posible planificar y ejecutar con 
precisión milimétrica las aber- 
turas necesarias para alinear la 
prótesis con las arterias viscera- 
les, evitando así los tiempos de 
espera que requiere una próte- 
sis personalizada fabricada por 
la industria. La intervención fue 
un éxito, con perfecta alinea- 
ción de las fenestraciones y sin 
complicaciones postoperato- 
rias. 

“Estatecnología no solo mejo- 
ra la precisión del procedimien- 
to,sinoque abre la puerta a nue- 
vas soluciones para el trata- 
miento de aneurismas que no 
pueden resolverse con técnicas 
estándar”, señalaron los docto- 
res Diego Ardiles y Marcelo La- 
gos, ambos a cargo del procedi- 
miento. 

Este caso marca un importan- 
te precedente en el usodetecno- 
logías inmersivas aplicadas a la 
medicina vascular, y reafirma el 
compromiso de RedSalud con la 
innovación clínica, la seguridad 
del paciente y la incorporación 
de herramientas de vanguardia 
para mejorar la atención de sa- 
lud en Chile y el mundo. 

PROCEDIMIENTO 
Una endoprótesis (también 

llamada stent injerto o endoin- 
jerto)esun tubocubierto dema- 
lla metálica y tela que se implan- 
ta dentro de la aorta para refor- 
zar sus paredes internas, desviar 
el flujo sanguíneo y prevenir la 
ruptura del aneurisma. 

Lasfenestraciones son peque- 
ñas aberturas realizadas en la 

  

  

realizan en Temuco la primera 
cirugía aórtica abdominal guiada 
por realidad mixta del mundo 
El equipo de cirugía vascular y endovascular de Clínica RedSalud Mayor Temuco lideró 
la intervención pionera, que mejora la precisión del procedimiento y abre nuevas posibili- 
dades terapéuticas para tratar aneurismas complejos, según explican los doctores Die- 
go Ardiles y Marcelo Lagos, responsables de la cirugía. 

  

endoprótesis para permitir que 
la sangrefluya hacia arterias im- 
portantes, como las que irrigan 
los riñones o el intestino. Cada 
fenestración debe estar cuida- 
dosamente alineada con la arte- 
ria correspondiente, lo que hace 
de este procedimiento un desa- 
fío técnico de alta precisión. 

“Este hito no habría sido posi- 
ble sin el valioso apoyo del gru- 
po VascularPlanning, cuyo tra- 
bajo ha sido fundamental en el 
desarrollo y aplicación de esta 
técnica. Agradecemos especial- 
mente a los doctores Jeison Pe- 
ñulea, Manuel Espíndola y Se- 
bastián Alba, por su colabora- 
ción en la planificación del caso 
y en el perfeccionamiento de la 
tecnología utilizada”, señalaron 
los médicos de Clínica RedSalud 
Mayor Temuco. 

  

¿QUÉESLA 
AORTA Y QUÉ ES 
UN ANEURISMA 
AÓRTICO? 

La aorta es la arteria más 
grande del cuerpo humano. 
Transporta sangre rica en oxíge- 
no desde el corazón hacia todos 
losórganos del cuerpo. 

Un aneurisma aórtico ocurre 
cuando una parte de la aorta se 
debilita y se dilata como un glo- 
bo. 

Siesteaneurisma crecedema- 
siado, existe riesgo de ruptura, lo 
que puede poner en peligro la vi- 
da del paciente si no se trata a 
tiempo. 
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