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Ministerio de Salud emite alerta 
por listeria en salmón ahumado 
Embarazadas, recién nacidos, enfermos crónicos e nmunodeprimidos y adultos mayores desarrollan esta 
enfermedad con más frecuencia. 

Crónica 
cronica(Plidersanantonio.cl 

1 Ministerio de Salud 

(Minsal) emitió ayer 
una alerta alimenta- 

ria debido a la presencia de 
listeria monocytogenes en 
un producto de salmón 
ahumado en frío. Se trata 
de un artículo de la marca 

South Wind, con fecha de 
descongelación el 18 deju- 
nio y fecha de vencimien- 
to el 17 de agosto, lote 
1CM2501057b. 

Según informó el Men- 
sal, al producto se le extra- 
jo una muestra que fue 
evaluada bajo el proceso 
de Vigilancia Nacional de 
Microbiología en Alimen- 
tos en la Región de 
O'Higgins. Posteriormen- 
te, de acuerdo con los re- 
sultados de análisis del la- 

boratorio de la Seremi de 
Salud, se detectó la presen- 
cia de listeria en el produc- 
to. 

Debido al hallazgo, la 
cartera llamóa la ciudada- 
nía a no consumir el sal- 
món, en caso de que esté 
disponible en los hogares 
que consumen esa marca. 

Asimismo, informó 

que instruyó el retiro in- 
mediato del artículo en el 

EL MINSAL INSTRUYÓ EL RETIRO INMEDIATO DEL ARTÍCULO EN EL COMERCIO IDENTIFICADO. 

comercio identificado. 
Además, inspeccionó la 

elaboración y evaluación 
de la fábrica; exigió la rea- 
lización de un vacío sanita- 
rio, limpieza y sanitiza- 
ción del área y equipos; y 
prohibió el funcionamien- 
to en la línea de produc- 
ción identificada. 

  

de agosto es la fecha de 
vencimiento del lote 
que determinó la alerta 
alimentaria. 

La listeria monocytogenes 
es un microorganismo 
presente en el ambiente y 
que puede contaminar los 
alimentos. Es una enfer- 
medad caracterizada gene- 
ralmente por baja morbili- 
dad y alta mortalidad en 
su forma invasiva. 

AGENCIAUNO 
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La bacteria se presenta 
con mayor riesgo en los 
grupos más vulnerables, 
quienes desarrollan con 
más frecuencia la forma 
invasiva de esta enferme- 
dad, entre ellos, embaraza- 
das, recién nacidos, pa- 
cientes con enfermedades 
crónicas e inmunodepri- 

La listeria 
inicialmente 
puede 
manifestarse con 
un cuadro febril 
leve y progresar a 
sepsis, meningitis o 

meningoencefalitis”, 

Minsal 

midos y adultos mayores. 
De acuerdo con la enti- 

dad de Salud, “la listeria 
inicialmente puede mani- 
festarse con un cuadro fe- 

bril leve y progresar a sep- 
sis, meningitis o menin- 
goencefalitis”. 

En mujeres embaraza- 
das, puede provocar abor- 
tos, muertes fetales o en- 
fermedades neonatales 
graves. 

Además, el Minsal hizo 
un llamado a los consumi- 
dores de la marca y que 
sienta alguno de estos sín- 
tomas, a dirigirse a sus 
centros de salud más cer- 
canos. 

  

ELFRÍO NO ES EL ÚNICO FACTOR DE RIESGO. 

Vuelta a clases: especialistas alertan que 
virus respiratorios podrian aumentar 
Julio comenzó con un au- 
mento sostenido de enfer- 
medades respiratorias. Se- 
gún datos del Ministerio de 
Salud, el virus respiratorio 

sincicial representa el 
34,6% de los casos a nivel 

nacional, seguido por el ri- 
novirus, con 35,5%, y la in- 
fluenza A, quese mantiene 
con un 27,4% de los casos. 

En este contexto, el retorno 
a clases y las bajas tempera- 
turas pueden traducirse en 
un nuevo aumento de con- 
tagios, debido al mayor 

contacto entre personas en 
espacios cerrados, tenden- 
cia que ha sido observada 
en años anteriores. Desde 
la Sociedad Chilena de Me- 
dicina Familiar (Sochimef) 
advierten que “se prevé se- 
guir con niveles altos de vi- 
rus respiratorio sincicial, 
además de parainfluenza y 
adenovirus, todos causan- 
tes potenciales de infeccio- 
nes respiratorias. Preocupa 
también que el metapneu- 
movirus esté aumentan- 
do”, señaló el doctor Mauri- 

cio Soto de la Sochimef. 
Agregó que es fundamen- 
tal evitar contagios en eda- 
des extremas y en personas 
con condiciones crónicas. 

Hay que estar alerta ante 
fiebre alta, dificultad para 
respirar y decaimiento. 
Respecto de las medidas de 
autocuidado, el llamado es 
areforzarla prevención, es- 
pecialmente en este perio- 

do dealta circulación viral. 
“Esimportante evitar aglo- 
meraciones donde poda- 
mos exponernos a perso- 

nas enfermas. Si se presen- 
tan síntomas, lo recomen- 
dable es usar mascarilla pa- 
ra proteger aotros, ventilar 
espacios cerrados y mante- 
ner una buena higiene de 
manos”, agrega. 
El especialista también ad- 
vierte queel frío no es el úni- 
co factor deriesgo. La conta- 
minación ambiental, que 
tiende a aumentar en los 

meses de invierno, puede 
agravar el estado desalud de 
quienes tienen condiciones 
respiratorias crónicas. €
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