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MINSAL emite alerta por 
listeria en salmón ahumado 
BACTERÍA. Embarazadas, recién nacidos, enfermos crónicos e inmunodeprimidos y 
adultos mayores desarrollan esta enfermedad con más frecuencia. 

Redacción 

1 Ministerio de Salud 

E (MINSAL) emitió ayer 
una alerta alimentaria 

debido a la presencia de liste- 

ria monocytogenes en un pro- 
ducto de salmón ahumado en 

frío. Se trata de un artículo de 

la marca South Wind, con fe- 

cha de descongelación el18 de 
junio y fecha de vencimiento 
el 17 de agosto, lote 
1CM2501057b. 

Según informó el MINSAL, 
al producto se le extrajo una 
muestra que fue evaluada bajo 
el proceso de Vigilancia Nacio- 
nal de Microbiología en Alimen- 

tos en la Región de O'Higgins. 
Posteriormente, de acuerdo 

con losresultados de análisis del 

laboratorio de la Seremi de Sa- 

lud, se detectó la presencia de 
listeria en el producto. 

Debidoal hallazgo, la carte- 
ra llamó a la ciudadanía a no 

consumir el salmón, en casode 

queesté disponibleen llos hoga- 
res que consumen esamarca. 

Asimismo, informó que 
instruyó el retiro inmediato 
del artículo en el comercio 

identificado. 

Además, inspeccionó la 
elaboración y evaluación de 

la fábrica; exigió la realiza- 
ción de un vacío sanitario, 

limpieza y sanitización del 
área y equipos; y prohibió el 

funcionamiento en la línea 

de producción identificada. 

    
¿QUÉ ES LA LISTERIA? 
La listeria monocytogenes 
es un microorganismo pre- 
sente en el ambiente y que 
puede contaminar los ali- 

mentos. Es una enfermedad 
caracterizada generalmente 
por baja morbilidad y alta 
mortalidad en su forma in- 
vasiva. 

Labacteria se presenta con 
mayor riesgo en los grupos 

EL MINSAL INSTRUYÓ EL RETIRO INMEDIATO DEL ARTÍCULO EN EL COMERCIO IDENTIFICADO. 

más vulnerables, quienes desa- 
rrollan con más frecuencia la 
forma invasiva de esta enfer- 
medad, entre ellos, embaraza- 
das, recién nacidos, pacientes 
con enfermedades crónicas e 
inmunodeprimidos y adultos 
mayores. 

Deacuerdoconla entidad 
desSalud, la listeria puede ini- 
cialmente puede manifestar- 
se con un cuadro febril leve y 

progresar asepsis, meningitis 
o meningoencefalitis. 

En mujeres embarazadas, 
puede provocar abortos, 
muertes fetales o enfermeda- 
des neonatales graves. 

Además, el MINSAL hizo 

un llamado a los consumido- 
res de la marca y que sienta 
alguno de estos síntomas, a 
dirigirse a sus centros de sa- 
lud más cercanos. 68 

  

Vuelta a clases: especialistas alertan que 
virus respiratorios podrían aumentar 
PREVENCIÓN. Médicos llaman a evitar 
contagios en edades extremas. 

ulio comenzó con un au- 
J mento sostenido deenfer- 

medades respiratorias. 
Según datos del Ministerio de 
Salud, el virusrespiratorio sin- 
cicial representa el 34,6% de 
los casos a nivel nacional, se- 
guido por el rinovirus, con 
35,5%, y la influenza A, que se 
mantiene con un 27,4% de los 
casos. 

Eneste contexto, el retorno 

a clases y las bajas temperatu- 

ras, pueden traducirse en un 
nuevo aumento de contagios, 
debido al mayor contacto en- 
tre personas en espacios cerra- 
dos, tendencia que hassido ob- 
servada en años anteriores. 

Desde la Sociedad Chilena de 
Medicina Familiar (Sochimef) 
advierten que, “se prevé seguir 
conniveles altos de virus respi- 
ratoriosincicial, además de pa- 
rainfluenza y adenovirus, to- 
dos causantes potenciales de 

infecciones respiratorias bajas. 
Preocupa también que el me- 
tapneumovirus esté aumen- 
tando”, señaló el doctor Mauri- 
cioSoto dela Sochimef. 

Agregó que es fundamental 
evitar contagios en edades ex- 
tremas y en personas con con- 
diciones crónicas. Hay que es- 
tar alerta ante fiebre alta, difi- 
cultad para respirar y decai- 
miento. Respecto de las medi- 
das de autocuidado, elllamado 
esa reforzar la prevención, es- 
pecialmente en este periodo de 
alta circulación viral. “Es im- 
portanteevitar aglomeraciones 

donde podamos exponernosa 
personas enfermas. Si se pre- 
sentan síntomas, lo recomenda- 
blees usar mascarilla, ventilar 
espacios cerrados y mantener 
lavado de manos”, agrega. 05 
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Las raíces históricas del 
comunismo chileno 

ace un par de sema- 
nas publiqué un libro 
titulado “La Gran 

Guerra. La perenne actualidad 
de la Primera Guerra Mun- 
dial”. El subtítulo dice relación 

con el hecho de que esta gue- 
rra marca la historia del mun- 

do hasta el día de hoy. Por 
ejemplo, sin ella no se pueden 
entender ni el actual conflicto 

de Gaza ni el de Ucrania. Los 
pueblos árabes que eran parte 
del Imperio Turco Otomano, 
aliado de las Potencias Centra- 

les, se levantaron contra sus 

dominadores en la esperanza 
de que tras el triunfo se les re- 
conocería su independencia. 
Pero quedarían defraudados. 
Sólo cambiarían de dominado- 

res; ahora los serían Francia 

(Siria, Líbano) y Gran Bretaña 
(Irak, Palestina). Con ello se 

exacerbó el nacionalismo ára- 

be el que además se vio provo- 
cado por la “Declaración Bal- 
four” en virtud de la cual se au- 

torizaba el “establecimiento en 

Palestina deun hogar nacional 
para el pueblo judío”. A partir 
de ese momento el conflicto 

árabeisraelí pasóa ser una rea- 
lidad que se mantiene hasta el 
día de hoy. 

En el caso de Ucrania, que 
erapartedel imperio de los za- 
res, alcanzó su independencia 
a fines de la Primera Guerra 

Mundial con el Tratado de 

Brest Litovsk, firmado con Ale- 
mania. Pero la derrota de esta 

y el triunfo delos “rojos” enla 
guerra civil rusa los dejaría so- 
metidos al gobierno comunista 
del que sólo podrían liberarse 
tras su derrumbe cuando co- 

menzaba la década de los 90. 

A estos dos ejemplos se po- 
dría agregar ahora eltriunfo de 
la candidata comunista, en las 

primarias de la izquierda. 
“También él tiene sus raíces en 

imperio de los Romanov esta- 
ba a punto de derrumbarse. 
Pero unaserie de derrotas y el 
descalabro económico conse- 
cuencia de unaguerra total pa- 
ra la cual Rusia no estaba pre- 
parada, terminaron por provo- 
car la abdicación de Nicolás Il 

en marzo de 1917. Los líderes 

comunistas, que se encontra- 
ban enel extranjero y no tuvie- 

n injerencia en esa revolu- 
ción, se vieron sorprendidos. 
Trotski y Bujarin estaban en los 
Estados Unidos; Stalin pescaba 
esturionescomo deportado en 
Siberia y Lenin estaba exiliado 
enSuiza. Conapoyoalemán el 
líder bolchevique pudo volver 
a Rusia, encabezó el golpe de 
estado bolchevique y, a partir 
de ese momento -inimaginable 
sin la guerra mundial - tomó 
forma el primer régimen co- 
munista del mundo. Elmarxis- 
mo-leninismo dejaba de ser 
una entelequia teórica y se en- 
carnabaen unrégimen dictato- 
rial de partido únicoen una de 
lasgrandes potencias. Ello dio 
un granimpulso al comunismo 
mundial. Tambiéna los comu- 
nistas chilenos, los que termi- 
únaron por dar forma a un par- 
tido que fue siempre muy fela 
Moscú y que se sigue identifi- 
cando con las reliquias que 
quedan de él. El triunfo dela 
candidata comunista parece 
anacrónico en un mundo mar- 

cado por el fracaso de los co- 
munismos reales, pero se fun- 
damenta en esa historia de la 
que forma partela actual can- 
didata presidencial, la que ha 
sido siempre una comunista 
fiel y disciplinada. Sin guerra 
mundial no tendríamos unaco- 
munista de candidata presiden- 
cial. Aunque, también es cier- 
to, quea estas alturas del siglo 
XXI, parece que sólo en Chile 
resulta posible que una ideolo- 

  

la Primera Guerra Mundial. En — gía fracasada aparezca con al- 
1914 nadie se imaginaba queel — gunaopción dellegar al poder. 
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