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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

CARTAS

EDITORIAL

Se debe valorar cuando las decisiones 
de la autoridad son acertadas. 
Más considerando la herencia que 
nos quedó de la pandemia, donde 
tuvimos que enfrentar un virus que 
nos encerró a todos.

Adelantar 
vacaciones de 
invierno, un acierto

Día de la Bandera 
Nacional

Señora Directora:
Cada 9 de julio, nuestro 

país celebra el Día de la 
Bandera, una fecha que re-
memora la valentía de los 
77 soldados chilenos que, 
en 1882, juraron defender 
hasta la muerte la posición 
en la batalla de La Concep-
ción, durante la Guerra del 
Pacífico. Más allá del gesto 
heroico que inspira esta 
conmemoración, esta fecha 
representa una oportuni-
dad para reflexionar sobre 
los símbolos patrios y el 
sentido de pertenencia que 
nos une como nación.

En tiempos donde el de-
bate público se ha vuelto 
fragmentado y polarizado, 
recordar el significado de 
la bandera chilena —como 
emblema de unidad, histo-
ria y futuro compartido— 
resulta más necesario que 
nunca. No se trata de una 
exaltación militarista, sino 
de rescatar los valores de 
compromiso, identidad y 
respeto que esta enseña re-
presenta.

urante el 2024, específicamente entre 
mayo y julio, los virus respiratorios nos 
golpearon fuerte, especialmente, la In-
fluenza y el Virus Sincicial en menores 
de edad, con los respectivos y negativos 

colapsos de los recintos asistenciales de urgencia en 
gran parte de nuestro país.

Ese complejo escenario, determinó que las auto-
ridades adoptaran medidas preventivas. Adelantar 
los planes de vacunación, como fue el caso de las 
inoculaciones para las dos enfermedades citadas 
anteriormente, y, también, adelantar el receso vaca-
cional de los estudiantes de primaria y secundaria.

El efecto positivo de esto último se puede verifi-
car en el último reporte de circulación viral oficiali-
zado por la Seremi de Salud del Biobío.

De acuerdo con los balances, se ha detectado de 
forma acumulada durante este año una circulación 
viral 14,7% menor que la registrada el año pasado 
a igual fecha, donde los virus de mayor circulación 
son Rinovirus (32,9%) e Influenza A (29,3%) -sobre 
todo el tipo H1N1-.

Esto corresponde a la Semana Epidemiológica 
27, vale decir: al 5 de julio. De ahí el dato relevante 
sobre el receso de clases, pues según los datos de la 
autoridad sanitaria “todos los virus respiratorios 

D presentaron un descenso respecto de la semana an-
terior, coincidiendo con la última semana de vaca-
ciones de los escolares”.

Sin embargo, dicen desde la misma entidad, “hay 
que estar atento ante un eventual aumento en la 
circulación, por lo que es importante insistir en la 
vacunación de los grupos objetivos y en la inmuni-
zación con Nirsevimab”.

“Todo descendió con motivo de las vacaciones 
escolares, porque esto coincide con la última se-
mana de vacaciones de los niños, esperamos que 
con el retorno a clases esta semana pueda haber a 
lo mejor un aumento en la circulación tanto viral y 
también repercutir en las hospitalizaciones y en las 
consultas”, confirmó Andrea Gutiérrez, encargada 
regional de la Unidad de Epidemiología de la Seremi 
de Salud.

Es por ello que se debe valorar cuando las decisio-
nes de la autoridad son acertadas. Más consideran-
do la herencia que nos quedó de la pandemia, donde 
tuvimos que enfrentar un virus que nos encerró a 
todos. 

No obstante, como lo señala la autoridad sanita-
ria, es clave que no bajemos la guardia y sigamos las 
indicaciones oficiales sobre la materia, donde la va-
cunación, por cierto, juega un rol fundamental.

Sería valioso que este 
día no quedara limitado a 
una ceremonia protocolar 
en cuarteles y oficinas pú-
blicas, sino que fuera una 
instancia para que niños, 
jóvenes y adultos conoz-
can y valoren los símbolos 
que nos identifican. Porque 
una bandera no es solo un 
trozo de tela ondeando al 
viento, sino la representa-
ción viva de la historia, la 
memoria y las aspiraciones 
de un pueblo.

Benjamín Cabrera Fuentes 
Estudiante de Periodismo 
UdeC

ACV en Biobío

Señora Directora:
La reciente noticia so-

bre los más de mil casos 
de ACV atendidos en la re-
gión del Biobío durante los 
primeros cinco meses del 
año, subraya una realidad 
alarmante sobre la salud 
pública en nuestra zona. 
Este dato no solo refleja 
la urgencia de mejorar la 
prevención y el tratamien-

to de esta grave afección, 
sino también la necesidad 
de una mayor concientiza-
ción sobre los factores de 
riesgo asociados, como la 
hipertensión, diabetes y el 
sedentarismo.

Si bien los avances en 
la atención médica son 
destacados, resulta impe-
rativo que el sistema de 
salud publique y refuerce 
las campañas educativas y 
de prevención en la comu-
nidad. Esto, sumado a un 
seguimiento adecuado de 
los pacientes con factores 
predisponentes, podría re-
ducir considerablemente el 
número de casos, que en su 
mayoría afectan a personas 
en edades productivas y ge-
nera un impacto profundo 
en las familias y la econo-
mía local.

Es crucial que sigamos 
apostando por la preven-
ción, no solo por la aten-
ción. Debemos priorizar 
recursos para evitar que es-
tos eventos sigan cobrando 
vidas y calidad de vida en 
nuestra región.

Augusto Mahn
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