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Através de fundación DKMS Al 

Estudiante de Medicina de Punta Arenas 
donó células madre para paciente europeo 

- Valentina Cárdenas se inscribió como donante en 2019, cuando la entidad 
internacional recién comenzaba a operar en Chile. Este año fue contactada tras 

seridentificada como compatible con un paciente con cáncer de sangre. 
Valentina Cárdenas Echeva- donación de células madre. AL ciudad ala quese siente profun- 

rría, estudiante de sexto año de principlopenséquerasolopara . damente ligada, aunque no haya. 
Medicina y residente en Punta. actualizar mis datos, pero me nacido alí En 2018 e trasladó 
Arenas, fue seleccionada este explicaron que había una com- a Punta Arenas para comenzar. 
año como donante compatible . patiblidad y me preguntaron sí. susestudiosenla Universidad de. 
Para un paciente con cáncer de estaba dispuesta continuar con Magallanes, donde actualmente. 
sangre, luego de haberse Insrito el proceso”. cursa el sexto año de la carrera 
cineoalios antes enel registro de. “El primer paso fue una serie de Medicina. Desde entonces ha. 
TafundaciónimernacionalDKMS, . de exámenes de sangre, realiza. hecho de esta ciudad su hogar. 
El procedimiento se realizó en . dos cn un centro de salud con el Vive junto a parte de su familia 
Santiago, a fines de abr, y per- que DKMS mantiene convenio _ y ha desarrollado una rutina que 
mitió enviar las células madre. en Punta Arenas. Algunas de  combinaelestudioconel deporte 
Europa stas muestras fueron enviadas Es integrante de un club local 

“Llegué a DKMS por una  alextranjero. "Después me con- de básquetbol, disciplina que 
publicidad en internet, no re- firmaron que cumplía con los. practica desde joven y ala que Valentina Cárdenas. 
cuerdo si fue en redes sociales. requisitos médicos y que efect dedica buena parte de su tiempo. 
Me inscribí en 2019, cuando la - vamente era compatible con el libre. Entrena varias veces por. lidad genética depende en gran gratuito y está dirigido a 
fundación recién había llegado _ paciente”, señaló. semana y participa en compe- medida del origen étnico. Á la. personas entre 18 y $$ años, 
Chile” relaó Valentina Enese  Lasiguientectapadelproceso  tencias regionales una actividad — fecha, más de 260 mil personas en buen estado de salud y 
momento vivían Punta Arenas, -sercalizó en Santiago. Valentina - que considera fundamental para . enel país se han registrado, y ya - residentes en Chile. Se puede. 
donde continda actualmente  deblóviajardosvecesalacapial: mantener el equilibrio entre sus se han concretado más de $50 realizar en línea a través del 
sus estudios universitarios. A - la primera, para una evaluación exigencias académicas y su vida . donaciones para pacientes tanto . sitio web ofcial o en campañas: 

  

través den formulario en aca médica exhaustiva que incluyó - personal. nacionales como de países como _ presenciales. Loshkt enviados 
completó sus datos y recibió en nuevos exámenes y entrevistas Argentina, Brasi, Estados Uni: incluyen instrucciones para 
su domicilio un Ki de registro. con un especialista; la segunda, — LabordeDKMSenChile — dos Alemania, Noruega, Turquía obtener una muestra de la 
"Pueunprecesomuy simple.Me - para efectuar la donación. “El — La fundación DKMS es una y Sudáfrica, entre oros mucosa oral con hisopos, que 
tomélamuestraconunoshisopos, _ método uilizadofueporaféresis, organización internacional sin Además de gestionar do- Juego se devuelve a la funda- 
siguiendo las instrucciones, y lo Meconectaron auna máquina que — fines de lucro, dedicada a facll-— naciones, la fundación ha im- ción para su análisis cnié de vuelta de forma gratuk-— separa las células madre de la tar donaciones de cáulas madre pulsado la creación del primer — Sun donante resulta com- 
ta” explicó. sangre y luego devuelve elresto sanguíneas para pacientes con centro en Chile dedicado ex-  patible comun paciente, DKMS 

¡Según deall, luego de com-  porelotrobrazo.Esambulatorio cáncer de sangre que requieren clusivamente a la recolección se encarga de todo el proceso: 
pletar el registro recibió por co- y bastante cómodo”, indicó. trasplante Pundadahace K3años de células madre por aféresis. . contacto, coordinación médica, 
reo electrónico laconfirmación — Finalizadaladonación, DKMS — en Alemania, actualmente opera También ha inanciadotrasplan- . evaluaciones y traslado en caso. 
de que había sido incorporada a - Icinformó queelreceptoreraun en ocho países y coordinaelma-  tesparapacientessin cobertura . necesario. La recolección de: 
la base de datos de potenciales hombre, de entre 55 y 65 años, .yorgrupodecentrosde donantes económica, otorgado becas de . células madre puede realizarse. 
donantes Pasaron varosañossin  residenteenBuropa Laidentidad del mundo, especialización para profesio- > mediante aféresis o, en casos 
novedades hastaqueen 2024ue del paciente y detalles adiciona En Chale, DKMS comenzó a nales de la salud y facilitando específicos, por punción en 
contactada porunacoordinadora - les se mantienen en reserva por operar en2018conelobjetivode exámenes de compatibilidad - médulaósca bajo anestesia ge- 
de DKMS, “Me lamaron para. protocolo aumentar elnúmerodepotencia- gratuitos para pacientes del neral. Ambos procedimientos 
decirme que era compatible con” Valentina nació en el norte lesdonantes hispanoamericanos - Sistema públic. están definidos por el equipo 
un paciente que necesitaba una del país y creció en Copiapó, registrados yaque lacompatibi- El proceso de registro es. médico tratante del paciente. 

Complementar la Ley de Envejecimiento 

Buscan sancionar el abandono de adultos mayores con nueva ley 
Una ley que permita san- 3 res que han sido abandonadas — Tambiéncontemplaque sus regulación podría llegar hasta 

cionar el abandono de adultos 3 [$ por sus familias, que fueron a pensiones o propiedades pue- tres años. mayores y establecer mecanis- í la urgencia de un hospital por. dan ser gestionadas en función Otra de las modificacio- 
mos concretos para proteger un problema médico puntual de sus necesidades, evitando nes incluidas es a la Ley de 
sus derechos es lo que busca y quedaron ahí abandonadas y que familiares se desentien-. Derechos y Deberes de los 
regular el proyecto ingresado hoy día están a cargo del hos- dan de sus cuidados mientras Pacientes, para permitir que 
recientemente a la Cámara de E pital usando una cama que sc. administran sus bienes. “Evi- los adultos mayores hospita- 
Diputadas y Diputados bajo requiere para otro enfermo”, tando que los hijos, muchas lizados puedan ser acompa- 
nombre de “Hits corazón' advirtió Morales. veces y lamentablemente, se. fados, de manera Similar a 
La diputada por Magallanes, La parlamentaria recordó aprovechan, dejan a su padre lo que ocurre con niños, ado- 
Javiera Morales, expresó su. la ley “Hijitos corazón, bus- o madre o a su abuelo, abuela - lescentes y mujeres embara. 
respaldo a la inictativa, se- ca no solo sancionar al hijo enunhospital y sehacen delos  zadas. También se considera 
ñalando que se trata de una que abandona, sino también bienes, Así que esuna iniciativa un procedimiento especial en 
situación que afecta de manera crearuna solución. Es por eso muy importante que hemos Tribunales de Pamilia para 
creciente ala región. que hace un par de semanas apoyado en este tiempo que abordar estoscasoscon mayor 

Según datos del Hospital aprobaron en la Cámara de esperamos sealey”, dijo, —— celeridad. 
Clínico de Magallanes, durante Diputados la Ley de Enve- El proyecto propone, ade-— “Esuna iniciativa muy im- 
2024 se registraron ocho casos jecimiento que establece más, aumentarlas penas porel . portante que hemos apoyadoen. 
de personas mayores abando-  hospitalizadas sin necesidad una Mgura, justamente la del. dellode abandono de personas . este tiempo y que esperamos. 
nadas en el recio, mientras médica, pero que no pueden abandono social, para que en  desvalidas cuando la víctima sea ley”, armó la diputada 
que en el primer trimestre de ser dadas de altaporno contar estos casos sea el Instituto. sea un adulto mayor o una Morales, recalcando que se 
2025ya,se contabilizan cuatro. .conredes de apoyo ni un lugar. Nacional de Derechos Huma- persona dela cuartacdad(ma- trata de un paso necesario para. 
Se trata de pacientes denomi.— donde continuar sus cuidados. nos quien pueda resguardar y - yores de Daños) Actualmente, abordar una realidad que afec- 
adossocio-saniarios,esdecir, —_ “Muchas deellas lamenta. defender los derechos de ese. la sanción va de 61 a 540 días . taamuchas personas mayores. 
personas que permanecen  blemente, son persohas mayo. adulto mayor. de presidio, pero conla mueva. enel país y en Magallanes. 
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