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Contaminación por plásticos amenaza 
alimentación de ballena azul en Chiloé 

LABOR. Campaña científica descubrió en el mar interior del Archipiélago preocupante presencia de 
desechos de este material, muchas veces de tamaño microscópico, y también contaminantes químicos 
que podrían estar interactuando con la vida acuática en diferentes niveles. 

Carolina Ruiz 
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urante ocho días, un 
D equipo multidisciplina- 

rio de científicos reco- 

rrió el mar interior de Chiloé 
enuna expedición destinada a 
estudiar una amenaza crecien- 
te y muchas veces invisible: la 
contaminación por plásticos 
enlosecosistemas marinos del 
sur de Chile. 

Elfoco principal dela cam- 
pañafue evaluar la presencia y 
el impacto que ya podrían es- 
tar generando los microplásti- 
cos y contaminantes asociados 
enel ecosistema de la llamada 
Patagonia norte. La investiga- 
ción abarcó desde el fitoplanc- 
ton hasta grandes mamíferos 
como delfines y ballenas, inclu 
yendo! (Balaenoptera muscu- 
lus), el animal más grande que 
alguna vez ha existido enel pla- 
neta. La zona elegida, el mar 
interior de Chiloé, destaca por 
sualta productividad biológica 
y sus singulares condiciones 
oceanográficas que hacen de él 
un hábitat ideal para gran di- 
versidad de especies de seres 
vivos. 

La expedición fueliderada 
porla doctora Lara Marcus, in- 
vestigadora de la Universidad 

San Sebastián (USS), y el Dr. 
Jorge Mardones, del Centro 
Ideal (Investigación Dinámica 

de Ecosistemas Marinos de Al- 
tas Latitudes) dela Universidad 
Austral de Chile (UACh), ade- 
más del Centro de Estudios de 
Algas Nocivas (Crean) delIFOP 
(nstituto de Fomento Pesque- 
10) y el Centro Ballena Azul 
(CBA). 

“Elobjetivo deesta expedi- 
ciónfuevisitar zonas donde se 
generan giros oceánicos, es de- 
cir, movimientos circulares del 
agua que pueden retener por 
más tiempo tanto organismos 
marinos como residuos. Que- 
ríamos observar sien esos pun- 
tos específicos coinciden dos 
fenómenos: una alta producti- 
vidad biológica, con presencia 
de fitoplancton, zooplancton, 
kril e incluso ballenas, y -a la 
vez- una fuerte acumulación 
de microplásticos”, explicó 
Marcus. 

La bióloga marina, máster 
en Ciencias Antárticas y docto- 
ra en Ciencias Biológicas repa- 
só: “Estamos poniendo todas 
estas capas juntas para ver có- 
mo la contaminación se está 
relacionando con la produc- 
ción biológica y si hay un im- 
pacto directo dela contamina- 
ción por plásticos, pues al kril 
ques una especie fundamen- 

    
tal en los fiordos y sobre todo 
también amamíferos marinos, 
desde delfines a ballenas, y 
también estamos mirando es- 

pecies de importancia comer- 
cial”. 

Uno delos hallazgos preli- 
'minares más preocupantes fue 
la posible detección de micro- 
plásticos en muestras de kril, 
pequeños crustáceos marinos 
parecidos a camarones, reco- 
lectadas enla zona. 

“Estamos viendo que he- 
mos encontrado microplásti- 
cos enel kril, tambiénvamosa 

UNA BALLENA AZUL HEMBRA DE 21,6 METROS QUE VARÓ EN LA PLAYA TRICOLOR DE CHONCHI, EN 2020. 

versivemos microplásticos en 
el músculo de los pescados, 
ques lo queal final también 
COMemOos nosotros, y vamos a 
ver tambiénsieste microplásti- 
coloencontramosen tejido de 
mamíferos marinos, porqueto- 
mamos muestras, biopsias de 
piel, tanto de ballena azul co- 
mo de diferentes especies de 
delfines”, detalló la investiga- 
dora de la Facultad de Cien- 
cias, Sede dela Patagonia, enla 

USS de Puerto Montt. 

Segúnla académica, “enes- 
pecies pequeñas, por ejemplo, 
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puede ser que se ingieren mi- 
croplásticos e impida después 
que estos organismos puedan 
comer y nutrirse; ha pasado 
con ballenas varadas que les 
abrenel estómago y está lleno 
de plásticos; o sea, esto puede 
pasara nivel de microplásticos 
cuando hablamos de organis- 
'mos más pequeños, pero tam- 
biénanivel de plásticos enma- 
míferos marinos”. 

COMO HORMONAS 

Además de la presencia física 
de microplásticos, el equipo 

también investiga los contami- 
nantes químicos que estos ma- 
teriales liberan en el agua, co- 
mo los disruptores endocri- 
nos. “Estos compuestos pue- 
denactuar comosi fueran hor- 
monas, interfiriendo enel fun- 
cionamiento normal del cuer- 
potanto delos animales como 
anosotros. También pueden 
ser cancerígenos”, advirtió la 
profesional desde España. 

Durante la reciente navega- 
ción de esta expedición se de- 
tectaron zonas cercanas al ca- 

nal de Chacao con acumula- 
ción evidente de plásticos, tan- 
10 macro como micro. Si bien 
losanálisis más complejos aún 
deben ser procesados, y parte 
deellos enviados laboratorios 
en Europa por falta de capaci- 
dadlocal, los científicos ya ma- 
únejan evidencias preocupan- 
tes. 

“El mar interior de Chiloé 
es un sitio estratégico para es- 
pecies como la ballena azul, 
que viaja desde Ecuador aali- 
mentarse aquí. Siconfirmamos 
que se están contaminando 
por la ingestión indirecta de 
plásticos, a través del kril, en- 
tonces tendremos que discutir 
seriamente medidas de conser- 
vación”, enfatizó Marcus.c3 
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El clima 
cambia, 
NOSOtrOS 
también 

Sebastián Febres 
Gerente general de Suralis 

ntiempos de calenta- 
E miento global, el frío 

extremo parece un 
contrasentido. Sinembargo, la 
ola polar que golpeó con fuer- 
za elsur de Chile es una expre- 
sión más del mismo fenóme- 
no. El cambio climático inten- 

sifica olas de calor; pero tam- 
bién genera una atmósfera más 
inestable, capazde desencade- 
nar descensos térmicos abrup- 
tos, heladas prolongadas y 
fríos extremos en zonas que 
antes no los enfrentaban con 
esta intensidad. 

Segúnel IPCC, la alteración 
delos patrones de circulación 
atmosférica está provocando 
una mayor frecuencia de ano- 
malías térmicas extremas, tan- 

to cálidas como frías, en regio- 
nes delatitudes medias y altas, 
especialmenteen el hemisferio 
sur. 

Junio de 2025 marcó un 
cord. Las temperaturas míni-      

“Junio de 2025 marcó 
un récord. Las tem- 
peraturas mínimas al- 
canzadas en la zona 
sur fueron históricas: 
registros bajo cero, 
cercanos a -10*C, im- 
pactaron de manera 
directa la vida cotidia- 
na de miles de fami- 
lias” 

mas alcanzadas en la zona sur 
fueron históricas: registros ba- 
jo cero, cercanos a -10*C, im- 
pactaron de manera directa la 
vida cotidiana de miles de fa- 
milas. Y lo cierto es que no fue 
unasorpresa aislada. 

Estamos viviendo una nue- 
va realidad climática. Incen- 
dios forestales cada vez más 
frecuentesy feroces en verano, 
tornados como el de Puerto Va- 

ras, que hasta hace poco creía- 
'mos imposibles en Chile, preci- 
pitaciones intensas, y ahora 
heladas que rompen récords y 
superan los pronósticos. 

En medio de este escena- 
rio, los servicios básicos seexi- 
gen al límite. El tornado derri- 
bó postes, la ola polar medido- 
res. Sólo en Los Lagos y Los Rí- 
os, donde opera Suralis, la ola 
polar dañó más de nueve mil 
medidores domiciliarios. Y an- 
te un fenómeno histórico, se 
requiereunarespuesta acorde: 

  

en sólo siete días, más de 120 

cuadrillas recorrieron más de 
600 kilómetros y cambiaron 
todos estos dispositivos, una 
tareaequivalente ala cantidad 
de medidores que se cambia 
enunaño. 

Fue un esfuerzo logístico y 
humano de enorme escala, 
que poneen valor lacapacidad 
de respuesta cuando existe 
compromiso y también cola- 
boración dela comunidad, au- 
toridades y organismos públi- 
cos. 

ADAPTACIÓN 
Estaola polar nos ratifica que 
las proyecciones basadas sólo 
endatos históricos no son sufi- 
cientes. Enfrentamos algo que 
no está dentro delas probabili- 
dades históricas y debemos 
adaptarnos a esarealidad. Por 
otra parte, tenemos que asu- 
mir que todos tenemos un rol 
cuandose habla de adaptación 

climática. Aunque el medidor 
es responsabilidad del cliente, 
muchas veces se olvida su cui- 
dado. 

Protegerlocon material ais- 
lante antes del invierno puede 
marcar la diferencia y evitar 
quese dañe. Medidas sencillas, 
pero con sentido comunitario 
porque las fugas en una casa 
pueden impactar la continui- 
dad del suministro de todo un 
sector della ciudad. 

El nuevoclimanos exige ac- 
1uar distinto. No podemos evi- 
tarlasolasdefrío, perosí pode- 
mos evitar quese transformen 
en crisis. 

Laadaptaciónno es sólota- 
rea de expertos o autoridades: 
parte también por lo que cada 
uno hace desdesu casa, su cua- 
dra, su comunidad. La res- 
puesta al cambio climático se- 
rá tan eficaz como nuestra ca- 
pacidad deactuar juntos. Cada 
uno con surol. as
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