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[TENDENCIAS]

Exigen investigar mas

acerca de la endometriosis

“Parece que los dolores de las mujeres no tienen la misma seriedad. Necesitamos camparias de informacion”, dicen enla UE.

V.BV / Agencia EFE

1 Ministerio de Salud
E (Minsal) define a la

endometriosis como
una “enfermedad caracte-
rizada por el crecimiento
de células del epitelio en-
dometrial fuera del titero,
infertilidad ylo dolor”,
siendo esta tiltima caracte-
ristica la que lleva a millo-
nes de mujeres en todo el
mundo a pedir ayuda a los
servicios de ginecologia.

En la pagina web del
Minsal se encuentra un ex-
tenso documento titulado
“Orientaciones técnicas
para la atencion integral
de la endometriosis”, re-
dactado por médicos y
abogados sobre c6mo so-
brellevar la enfermedad.
Asimismo, la Sociedad
Chilena de Obstetricia y
Ginecologia mantiene a
disposicion la “Guia infor-
mativa para el acompaiia-
miento en el manejo qui-
rirgico de la endometrio-
sis”, en caso de requerir
una intervencién.

Por su parte, la Euroca-
mara solicité hace unos di-
as a la Unién Europea (UE)
un aumento en la inver-
sion para investigacion,
mejoras en los tratamien-
tos y concienciacion a pro-
fesionales y ciudadanos so-
bre la endometriosis, cali-
ficada como una enferme-
dad “invisibilizada™.

“Se necesita mas inves-
tigacion para comprender
mejor la enfermedad, sus
mecanismos, y desarrollar
tratamientos y estrategias
de prevencién especifi-
cas”, afirma la comisaria
europea de Preparacion y
Gestion de Crisis y de
Igualdad, Hadja Lahbib.

La politica liberal belga
insistié en la necesidad de
“concienciar tanto a las
mujeres como a los profe-
sionales de la salud sobre
la enfermedad y sus sinto-
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LIDERES POLITICOS EUROPEOS DENUNCIARON UNA BRECHA EN EL TRATAMIENTO SANITARIO ENTRE HOMBRES Y MUJERES.

mas para lograr un diag-
néstico mas temprano”.
Lahbib aclaré que las
politicas relativas a la sa-
lud recaen sobre la iniciati-
va de cada pais y, algunos,
como Espafia, Francia o Ir-
landa cuentan “bajas re-
muneradas (en Chile cono-
cidas como licencias médi-
cas)” que, aseguro, seran
complementadas por la
Unién Europea (UE) a tra-
vés de financiamiento y
portales paracompartir in-
formacion entre los Esta-
dos, entre otras medidas.
La eurodiputada popu-
lar Sirpa Pietikiinen luego
agregd que la enfermedad
estd “infradiagnosticada”™e
“infratratada”, junto con
denunciar una “brecha en
el tratamiento sanitario
entre hombres y mujeres”.
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Si afectara a los
hombres
contariamos con
directrices
uniformesy
tratamientos”.

Chiara Gemma
eurediputada conservadora

“Espero que este debate
funcione como sefial de
alarma. La Comisién debe
seguir ocupandose de la
salud de las mujeres con
un programa concreto y
mas esfuerzos en investi-

gacién, tratamiento y
diagnostico”, explico.

DOLORES “NORMALES”
Desde los Socialistas y De-
mdcratas, la eurodiputada
Evelyn Regner denuncié
que los sintomas de la en-
fermedad se consideran
“normales” y, en muchas
ocasiones, quedan enmas-
carados como dolores
menstruales.

“Parece que los dolores
de las mujeres no tienen la
misma seriedad. Necesita-
mos campanas de infor-
macién”, enfatizé la aus-
triaca. “Vivimos en un pa-
triarcado, por eso la salud
de las mujeres no se toma
en serio”.

En nombre de Patriotas
por Europa, la espaiiola
Margarita de la Pisa pidié a

la UE mas inversion desti-
nadaa la prevencién y tra-
tamiento de esta enferme-
dad, que tiene consecuen-
cias como dolor intenso o
infertilidad, comentd, de-
bido a que “la inversién es
insuficiente para conse-
guir tratamientos eficaces
(...) es vital y urgente una
reorientacion clara de los
fondos priblicos de la UE.
Las mujeres necesitamos
soluciones reales a proble-
mas reales”,

La eurodiputada de los
Conservadores y Reformis-
tas Europeos, Chiara
Gemma, denuncio frases
“superficiales”, como “no
exageres”, que son pronun-
ciadas a las mujeres que pa-
decen la enfermedad.

“Si afectara a los hom-
bres contariamos con di-

rectrices uniformes, ha-
bria acceso a tratamientos.
Ha llegado el momento de
que la UE reconozca la en-
dometriosis como una
cuestion de salud publi-
ca”, dijo, alavez que apun-
t6 a la necesidad de situar
esta enfermedad como
prioridad en las politicas
sanitarias europeas.

Desde Renovar Europa,
el irlandés Billy Kelleher
afirmé que la desigualdad
en el sistema de salud eu-
ropeo es “sistémica”, des-
de diagndstico a trata-
miento. “Hay cosas que
debemos hacer, mejorarla
financiacion, analizar los
sintomas, mejores trata-
mientos, apartarnos del
planteamiento androcén-
trico, escuchar a las muje-
res y que poder acceder a
un tratamiento adecuado
no sea una loteria, supri-
mir el estigma y dar dere-
chos de salud sexual y re-
productiva”, enumero.

Laeurodiputada de Los
Verdes, Tilly Metz, defen-
did que el dolor se ha “nor-
malizado” cuando habla-
mos de mujeres y la mens-
truacion, pero, a su juicio,
“la endometriosis es una
enfermedad y no hay por
qué aguantarlo”.

Por ltimo, el eurodipu-
tado de Europa de las Na-
ciones Soberanas, Tomasz
Froelich, defendié que mu-
chas mujeres “quieren ser
madres y no pueden” debi-
do a la endometriosis, ra-
zon por la cual pidi6 que se
admita el “dafio socioeco-
némico” que supone la en-
dometriosis para la UE.
“¢Por qué se ha invertido
tan poco en los dltimos de-
cenios? (... Ha habido prio-
ridades incorrectas en de-
trimento de las verdaderos
problemas que sufren las
mujeres, hay que darle un
vuelco a nuestro pensa-
miento de forma trasver-
sal, a través de la politica”,
concluyd. @



