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A medida que pasan los días, se está volviendo cada vez más ha- 
bitual ver a jóvenes y menores de edad participando en distintos 
delitos en nuestro país”. 

DIPUTADO CRISTÓBAL MARTÍNEZ por proyecto que endurece sanciones 
   A 

Donación de órganos en Ñuble: 20 personas 
trasplantadas gracias a seis donantes 
satun En 2024 se realizaron cuatro donaciones efectivas que beneficiaron a 13 personas. En lo 
que va del 2025 ya se han concretado dos nuevas, con siete pacientes trasplantados. Hospitales 
de Chillán y San Carlos trabajan coordinadamente para fortalecer esta tarea vital. 

coa “La donación de ór- 
Felipe Plancencia ganos es un acto al- 
cronica(acronicachillan.cl truista que puede sal- 

) o o var vidas y mejorar la 
nsólo dosaños, la Región calidad de vida de 

E: Ñuble ha logrado que muchas personas” 
20 personas reciban un 

trasplante de órganos, gracias 
ala generosidad deseis donan- LuzMaría Morán 
tes efectivos. 

Asíloinformó la enfermera 
encargada dela Unidad de Pro- 
curamiento de Órganos y Teji- 
dos del Hospital Clínico Her- 
minda Martín de Chillán, Ga- 

briela Espinoza Fuenzalida. 
De acuerdo a la profesio- 

nal, durante el 2024 se concre- 

taron cuatro donaciones, lo 
que permitió realizar 13 tras- 
plantes: ocho riñones, cuatro 
hígados y un corazón. 

Así entonces, en lo que va 
de este 2025, ya sehan registra- 
do dos nuevos donantes, per- 

itiendo siete trasplantes: dos 
riñones, dos hígados, dos pul- 

Directora HospitalChillán 

rritorial ha permitido identifi- 
car vacíos de información y 
combatir mitos aún presentes 
enla población. A mayor co- 
nocimiento, mayor disposi- 
ción a donar, dicen los exper- 
tos. 

  

DONANTES POR LEY 
En Chile, todas las personas 
mayores de 18 años son consi- 
deradas donantes legales, sal- 
vo que hayan dejado constan- 
cia notarial expresa de lo con- 
trario. Aun así, en la práctica, 
la autorización familiar es fun- 

  

    
mones y un corazón. A, = S damental para que el proceso 

EN 2024 SE REALIZARON 123 PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN, MIENTRAS QUE EN LO QUE VA DEL 2025 YA SE HAN EFECTUADO 70 PESQUISAS. continúe. 

UN PROCESO SILENCIOSO “Por ello, esimportantein- 
“El proceso de procuramiento — extracción y el traslado delos HOSPITAL DESAN CARLOS rivacionesmáseficientesyevi encargada de la Unidad de — formarala familia sobrela vo- 
consiste en identificar y eva- Órganos. Una de las mejoras concretas — tarquese pierdanoportunida-  Procuramiento de Órganos y — luntad de donar para asegurar 

   

  

   

    

luar a posibles donantes falle-—— “Elórgano que con mayor — hasidola integración del Hos- — des por falta de detección o — Tejidos del Hospital Clínico — queserespetela decisión. La 
cidos para la extracción de ór- — frecuencia se procura es el ri- — pital de San Carlos al proceso — tiempo. Herminda Martín de Chillán, — donación de órganos es un ac- 
ganos y tejidos con fines de — ñón,yaquepuedeserextraído — de procuramiento. Aunqueel — Desdeya,seestánrealizan- — Gabriela Espinoza Fuenzalida. — to altruista que puede salvar 
trasplante”, explicó la enfer- — hasta edades másavanzadas,a — recinto aún nocuentacon.con- — do gestiones para evaluar la Esto se traducirá en una — vidas y mejorar la calidad de 
mera Gabriela Espinoza. diferencia de otros órganos — diciones quirúrgicas comple- — posibilidad de que San Carlos — mayor capacidad para mante- — vida de muchas personas”, se- 

La labor parte con la pes-— que requieren donantes más — tas,yaes partedelared de pes- pueda completar todo el pro- ner convida losórganos, coor= — ñaló la doctora Luz María Mi 
quisatemprana de potenciales — jóvenes. Luego del riñón, el hhí-— quisa de donantes. ceso de procuramiento en el — dinar traslados y asegurar que — rán, directora del Hospital C 
donantes, sigue conla evalua gadoesel más procurado”, de- “Actualmente, el Hospital — futuro, loqueimplicaríamayor — los potenciales donantes se — nico Herminda Martín. 
ción médica, la certificaciónde — talló Espinoza. de San Carlos cuenta con con- — autonomía y cobertura regio- transformen efectivamente en Los profesionales coinci- 
muerte encefálicay, encasode Las cifras muestran tam- diciones para realizar pesqui-— nal. unasegunda oportunidad para — den en que muchas donacio- 
'cumplircon los criterios, la ob-— bién un aumento en la activi- — sasde posibles donantes, locu- otros. nes nose concretan, porque la 
tención del consentimiento fa- — dad de pesquisa. En 2024 se — alrepresentaunavanceimpor- MOTOR PARA EL FUTURO Desde la unidad también — familia desconoce la voluntad 
miliar. Luego, se coordina la. realizaron 123 procedimientos — tante”, afirmó Espinoza. Con la puesta en marcha del — han reforzado la educación en — del fallecido, lo que genera du- 

de evaluación, mientras que Elequipodedicho hospital — nuevo Hospital Clínico Regio- terreno. “Deforma permanen- — das o rechazo al momento de 
a . en lo que vadel 2025 yase han — puede hospitalizara pacientes. nal de Ñuble, las perspectivas — terealizamos charlas informa — decidir. La recomendación es 
El Hospital de San efectuado 70 pesquisas, supe- con dañocerebralgraveyaaler-  sonaún más alentadoras. Suin- — tivas para promover la dona- — clara: conversar en vida, dejar 

Carlos cuenta con randoincluso lo esperadopara — taral Hospital de Chilláncuan- — fraestructuramoderna ytecno- — ción de órganos, tanto en uni- — la postura clara y ayudar asía 
condiciones para este punto delaño. dose presenta un posiblecaso — logía de punta permitirán opti-— versidadescomoenlacomuni- — facilitar un proceso profunda- 
realizar pesquisas Estalabornosolodepende — demuerte encefálica. mizar cada etapa del proceso. — dad en general, y en todas las — mente humano. 
de posibles 05191 de infraestructura hospitalaria, “Sin el equipo local en San “Su moderna infraestruc- — instancias posibles”, comentó Mientras tanto, Ñuble sigue 
donantes, lo cual. sinotambiéndetiempospreck — Carlosnoseríaposibleidentif-— tura, equipamiento de alta — Espinoza. avanzando, sumando donan- 
representa un sos y trabajo coordinado entre — caraestos pacientes atiempo — complejidad y condiciones óp- En 2023 y 2024se ha pues- tes, mejorando coordinación y 

: . » equipos. Por ello, el fortaleci-— y aumentar así el número de — timasdeatenciónnos permiti— to especial foco en hospitales — entregando nuevas oportuni- avance importante d : , q cam a ; mientoderedeslocales hasido — pesquisas y donantes efecti- — rán fortalecer aún más la pes comunitarios, — instalando — dades aquienesesperan. Una 
Gabriela Espinoza — esencialparadetectary actuar — vos”, destacó la enfermera. La — quisa oportuna de posibles do- — stands y capacitando al perso- — región que, paso a paso, sigue 

Enfermera — conrapidez. coordinación ha permitido de-— nantes”, aseguróla enfermera — nal de salud. Este enfoque te- — apostando porla vida. — 03
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