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ELMEDICO MIGUEL LUIS BERR EXPLICANDOLOS ALCANCES DE LA HIPERTENSION.

Carolina Larenas Falindez
carolinalarenas@laestrellachiloe.cl

educir a lista de espera
R;ie pacientes que inclu-
0 aguardaban anos
un examen radioldgico con-
siderd un operativo médico
que se realizé en la comuna
de Puquelddn, en el marco
del Programa Envejecimien-
to Activo que ejecuta la Uni-
versidad de Chile en cuatro
comunas de la provincia.

Incluso, en forma parale-
lasedioel vamos oficial a los
12 puntos de registrode pre-
sion arterial, con los que se
busca detectar a tiempo la
hipertensién arterial en la
comunidad y, asi, que esta
tenga un tratamiento opor-
tuno.

En este sentido, 60 fue-
ron las personas que recibie-
ron atencién como parte del
trabajo del radidlogo Daniel
Rios y, en su mayoria, consi-
deré ecografias abdomina-
les.

OPERATIVO LLECO A 60 PERSONAS EN LA COMUNA DE PUQUELDON.

Lemuy tuvo un operativo radiologico y
Chonchi tiene puntos de toma de presion

60 pacientes -algunos con afios de espera- participaron de la actividad en Puqueldén a cargo de un
meédico de la Universidad de Chile, en el marco de iniciativa Envejecimiento Activo.

“Atendi a adultos y a al-
gunos adolescentes, son de
lista de espera la gran mayo-
ria, incluso algunos me de-
cian que llevaban 3 o 4 afios
esperando el examen y hu-
bo algunos, como se corrié
lavoz, que llegaron de for-
ma espontinea”, afirmé el
especialista,

Igualmente, expuso que
“lagran mayoria fueron eco-
grafias de abdomen y, den-
tro de eso, las cosas que mas
se repetian eran daio hepa-
tico crénico, vesicula: diag-
nostiqueé a varios pacientes
con cdlculos. También hice
un Doppler de extremidades
por problemas de venas, hi-
cede tiroides, una ‘eco’ testi-
cular, asi es que fue bien va-
riado”, detallo el profesio-
nal.

Rios agregd que “mu-
chas de estas patologias

diagnosticadas cambian la
conducta; por ejemplo, los
pacientes con cilculos a la
vesicula se van a tener que
operar, entonces tiene una
consecuencia importante y
otros (ue van a tener trata-
miento de medicamento,
pero tener un diagndstico
aclara las cosas y también
que la gente pueda tener ac-
ceso a eso sirve para tener
diagndsticos mds precoces”.

DIRECTOR

Por su parte, Miguel Luis
Berr, director del Programa
Envejecimiento Activode la
Universidad de Chile, sostu-
VO que “estamos (jueves y
viernes) haciendo un opera-
tivo con los radiclogos de la
universidad, tratando de so-
lucionar las listas de espera
que tenemos para los pa-
cientesdeecografiay seestd

tratando de resolver la ma-
yor parte de esta lista”™.

Asimismo, sefialdé que
“en Chonchi hicimos el lan-
zamiento de los 12 lugares
de toma de presion opera-
dos porlacomunidad. Noso-
tros estamos instalando es-
tos puntos porque en los pri-
meros intentos que hemos
hecho hemos visto que al
menos el 30% de las perso-
nas que no sabian hiperten-
sas, son hipertensas, y esoes
muy grave parala salud pi-
blica™.

Berr sumo que cualquier
persona puede acudir a al-
guno de los puntos de esta
red a medir la presion arte-
rial, datos que posterior-
mente son remitidos al Cen-
tro de Salud Familiar de
Chonchi. Se trata de las es-
cuelas de Cucao, Huillinco,
Teraoy San Carlos, Liceo Ma-

30%

de las personas que no
se sabian hipertensas,
lo son, segtin datos del
programa en Chiloé.

nuel Jestis Andrade Bor-
quez, Idemar, Registro Civil,
Farmacéutica Chiloé, Muni-
cipalidad, Cediam, Pesquera
Camanchaca y Salmones
Antartica y laoficina del Ins-
titutode Desarrollo Agrope-
cuario (Indap).

Este programa tiene el
apoyo privado de Salmones
Antartica, Camanchaca, In-
vermar, Sodimac, Inversio-
nes la Construccién, Cor-
bion, Asociacién de AFP de
Chile, Senama, Roche y Rio-
lab. &

SILLAS DE RUEDA

Como un gran aporte para las
personas que recibiran estos
implementoscalificoelalcalde
de Chonchi, Fernando Oyarziin
(RN), la entregade 30sillas de
ruedas gestionadas porla Fun-
dacion del Hospital de laUni-
versidad de Chilejunto a Free
Wheelchair Mission.

“Tienen un tremendo impacto
yuntremendo beneficio para
las personas que van a ser be-
neficiadas con esta movilidad
¥, por supuesto, estatremenda
donacionque para unacomu-
nacomo la nuestra es tremen-
damente significativa”, afirma.
Walter Borquez, presidente de
laUnién Comunal deJuntas de
Vecinos también agradecicel
aportequevaen beneficiode
lacomunidad.




