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Piden investigar y concientizar mas sobre la
endometriosis para lograr diagndsticos oportunos

“Parece que los dolores de las mujeres no tienen lamisma seriedad. Necesitamos campafias de informacion’, sefialaron en la UE.

V.BV / Agencia EFE

I Ministerio de Salud
E (Minsal) define a la
endometriosis como
una “enfermedad caracteri-
zada por el crecimiento de
células del epitelio endome-
trial fuera del titero, infertili-
dad ylo dolor”, siendo esta 0l-
tima caracteristica la que lle-
va a millones de mujeres en
todo el mundo a pedir ayuda
a los servicios de ginecologia.
En la pagina web del Min-
sal se encuentra un extenso
documento titulado “Orien-
taciones técnicas para la
atencion integral de la endo-
metriosis”, redactado por
médicos y abogados sobre
cémo sobrellevar la enfer-
medad. Asimismo, la Socie-
dad Chilena de Obstetricia y
Ginecologia mantiene a dis-
posicion la “Guia informati-
va para el acompanamiento
en el manejo quirdrgico de
laendometriosis”, en caso de
requerir una intervencién.
Por su parte, la Eurocd-
mara solicité hace unos dias
a la Unién Europea (UE) un
aumento en la inversion pa-
ra investigacion, mejoras en
los tratamientos y concien-
ciacién a profesionales y ciu-
dadanos sobre la endome-
triosis, calificada como una
enfermedad “invisibilizada”,
“Se necesita mas investi-
gacién para comprender me-
jor la enfermedad, sus meca-
nismos, y desarrollar trata-
mientos y estrategias de pre-
vencién especificas”, afirmé
la comisaria europea de Pre-
paracion y Gestion de Crisis
y delgualdad, Hadja Lahbib.
La politica liberal belga
insistié en la necesidad de
“concienciar tanto a las mu-
jeres como a los profesiona-
les de la salud sobre la enfer-
medad y sus sintomas para
lograr un diagnéstico mas
temprano”.
Lahbib aclaré que las po-
liticas relativas a la salud re-
caen sobre la iniciativa de ca-

Lideres politicos europeos denunciaron una brecha en ef tratamiento sanitario entre hombres y mujeres.
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da pais y, algunos, como Es-
pana, Francia o Irlanda
cuentan “bajas remuneradas
{en Chile conocidas como li-
cencias médicas)” que, ase-
guro, serin complementa-
das por la Unién Europea
(UE) a través de financia-
miento y portales para com-
partir informacion entre los
Estados, entre otras medidas.
La eurodiputada popular
Sirpa Pietikdinen luego agre-
g6 que la enfermedad estd
“infradiagnosticada” e “in-
fratratada”, junto con de-
nunciar una “brecha en el
tratamiento sanitario entre
hombres y mujeres”.
“Espero que este debate
funcione como senal de alar-
ma. La Comisién debe seguir
ocupandose de la salud de

Si afectara a los
hombres
contariamos con
directrices uniformes
y tratamientos.
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las mujeres con un progra-
ma concreto y mds esfilerzos

en investigacion, tratamien-
toy diagnostico”, explica.

DOLORES “NORMALES"

Desde los Socialistas y Demd-
cratas, la eurodiputada
Evelyn Regner denuncio que

los sintomas de la enferme-
dad se consideran “norma-
les™ y, en muchas ocasiones,
quedan enmascarados como
dolores menstruales,

“Parece que los dolores de
las mujeres no tienen la mis-
ma seriedad. Necesitamos
campaias de informacién”,
enfatizd la austriaca. *Vivi-
mos en un patriarcado, por
eso la salud de las mujeres
no se toma en serio”.

En nombre de Patriotas
porEuropa, la espanola Mar-
garita de la Pisa pidic a la UE
mis inversiondestinada ala
prevenciony tratamiento de
esta enfermedad, que tiene
consecuencias como dolor
intenso o infertilidad, co-
mentd, debido a que “la in-
version es insuficiente para

conseguir tratamientos efi-
caces (...) es vital y urgente
una reorientacion clara de
los fondos priblicos de la UE.
Las mujeres necesitamos so-
luciones reales a problemas
reales”.

La eurodiputada de los
Conservadores y Reformistas
Europeos, Chiara Gemma,
denuncié frases “superficia-
les”, como “no exageres”,
que son pronunciadas a las
mujeres que padecen la en-
fermedad.

“Siafectara a los hombres
contariamos con directrices
uniformes, habria acceso a
tratamientos. Ha llegado el
momento de que la UE reco-
nozca la endometriosis co-
mo una cuestiéon de salud
publica”, dijo, a la vez que
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Minsal publicé “Orientaciones
técnicas para laatencion
integral de laendometriosis”

ENTRE 25 v 35 afios
es la edad en que se detecta

oon mayor frecuencia esta
patologia, dice la U. de Chile.

apunto a la necesidad de si-
tuar esta enfermedad como
prioridad en las politicas sa-
nitarias europeas.

Desde Renovar Europa, el
irlandés Billy Kelleher afir-
mdé que la desigualdad en el
sistema de salud europeo es
“sistémica”, desde diagnosti-
co a tratamiento. “Hay cosas
que debemos hacer, mejorar
la financiacion, analizar los
sintomas, mejores trata-
mientos, apartarnos del
planteamiento androcéntri-
co, escuchar a las mujeres y
que poderaccedera un trata-
miento adecuado no sea una
loteria, suprimir el estigma y
darderechos de salud sexual
y reproductiva”, enumerd.

La eurodiputada de Los
Verdes, Tilly Metz, defendio
que el dolor se ha “normali-
zado” cuando hablamos de
mujeres y la menstruacion,
pero, a su juicio, “la endome-
triosis es una enfermedad y
no hay por qué aguantarlo”.

Portltimo, el eurodiputa-
dode Europade las Naciones
Soberanas, Tomasz Froelich,
defendio que muchas muje-
res “quieren ser madres y no
pueden” debido a la endo-
metriosis, razén por la cual
pidi6 que se admita el “dafio
socioeconomico” que supo-
ne la endometriosis para la
UE. “¢Por qué se ha invertido
tan poco en los iltimos dece-
nios?(...) Ha habido priorida-
des incorrectas en detrimen-
to de las verdaderos proble-
mas que sufren las mujeres,
hay que darle un vuelco a
nuestro pensamiento de for-
ma trasversal, a través de la
politica”, concluyé.



