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La sanantonina que quiere conquistar
Miss Mundo Sa nt'ago con audacia
ocacion y amor por su ciudad
A sus 25 afios, Maite Farias Sepulveda, estudiante de Enfermeria y defensora del autocuidado en la salud, busca
representar a su comunidad con orgullo en el concurso nacional de belleza.
LsA
Patricia Iturbe Bravo ‘ ‘
cronica@lidersanantonio.cl
i Ver a mi mama
esde San Antonio Miss Mundo entregarse
al mundo. Asi po- Santlago
dria resumirse la completamente al
travesia de Maite Farias Se- H H
ptilveda (@sofi_msfs), una Cl.IIdf!dO de mi
joven que no solo se estd papa (cuando le
preparando para desfil_ar dia en osticaron
en la gran final del Miss £ P
Mundo Santiago, sino que ca ncer) me marco
tambliién estd dandoun pa- pfofu ndamente.
so valiente para represen- .
tara su ciudad natal desde Ahl supe que lo
una mirada diferente, la mio era
dela autenticidad, lavoca- =
ci6én y la conexion real con acqmpa HaLy
las personas. cuidar. Por eso
Criada en el sector de z
Llolleo y egresada del liceo EIEgI L =
Gabriela Mistral, Maite re- enfermera ¥
presenta a una nueva ge- L
Maite Farias

neracion de mujeres sa-
nantoninas que se atreven
a romper moldes. Actual-
mente estudia Enfermeria
en la Universidad Auténo-
made Chiley trabaja a me-
dio tiempo en un restau-
rante temadtico de Star
‘Wars, mientras se prepara
para el concurso con cla-
ses de pasarela, oratoria y
expresion corporal.

Pero su historia no em-
pieza en un escenario de
luces, sino en una casa lle-
na de cariiio y esfuerzo.
“Vengo de una familia tra-
bajadora, muy unida. Soy
la mayor de tres hermanos
y desde chica aprendi el
valor de la independencia
y de enfrentar la vida con
decision”, cuenta. San An-
tonio no solo es su origen,
sino también el lugar don-
de forjo sus valores, su re-
siliencia y su vocacion por
el cuidado.

VOCACION NACIDA DEL
DOLOR

Uno de los momentos mas
duros de su vida fue en-
frentar la enfermedad de
su padre, diagnosticado

LA FOTO OFICIAL DE MAITE EN EL CONCURSO MISS MUNDQ SANTIAGO. MIENTRAS MAS LIKES, MAS PUNTOS ACUMULA LA CANDIDATA.

con cdncer cuando ella
ain era adolescente. Fue
en ese proceso donde en-
contré su verdadera voca-
cién. “Ver a mi mamd en-
tregarse completamente
al cuidado de mi papa me
marcd profundamente.
Ahi supe que lo mio era
acompanar y cuidar, Por
eso elegi ser enfermera”,
confiesa.

Ese episodio, que en
otras circunstancias po-
dria haber derrumbado a
una familia, se transformé
en la base emocional de su
camino profesional y per-
sonal. “Mi mama fue su
dngel, y para mi es la mu-
jer mas fuerte del mundo.
Ella es, sin duda, la perso-
na mds influyente en mi
vida”, asegura.

Hoy, Maite quiere espe-
cializarse en urgencias y
también levantar una voz
por una causa que siente
urgente como lo es el auto-
cuidado de los profesiona-
les de salud. “Muchas ve-
ces, quienes cuidan a otros
olvidan cuidarse a si mis-
mos. En este rubro, el des-
gaste emocional y fisico es
enorme, y eso debe cam-

biar”, afirma con convic-
cion.

UNA PLATAFORMA

Aunque el mundo de los
certamenes de belleza no
estaba en sus planes, Mai-
te vio en Miss Mundo San-
tiago una plataforma para
visibilizar historias como
la suya, con un fuerte com-
ponente humano. “Este es

mi primer certamen y me
llegd por sorpresa. Pero
senti que era el momento
de hacer algo nuevo, de sa-
lir de mi zona de confort.
Nome quise quedar con el
‘¢y si lo hubiera intenta-
do?"”, explica.

Su motivacién va mu-
cho mis alld de la corona.
Ella quiere representar a
San Antonio mostrando lo
que realmente significa la
belleza. “No es una medi-
da ni una pose. Es cémo
caminas por la vida, como
tratas a los demds, como
conectas con lo que eres.
Es esa energia que conta-
gias al estar presente”, se-
nala.

UNA EMBAJADORA

Maite no olvida sus raices.
Aunque hoy se prepara
para un concurso regio-
nal de gran visibilidad, su
corazon sigue firmemen-
te anclado a San Antonio,
la ciudad que la vio crecer
y que molded su carcter.
Recuerda con carifio las
calles de Llolleo, las aulas
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DURANTE SU PRESENTACION EN EL CERTAMEN.

del liceo Gabriela Mistral
y los momentos familia-
res que marcaron su in-
fancia.

Para ella, avanzar no
significa alejarse de sus
origenes, sino todo lo con-
trario, es una oportunidad
para mostrarle al mundo
de dénde viene y como su
historia personal es parte
esencial de lo que la con-
vierte en una candidata
auténtica, cercana y com-
prometida.

“San Antonio me ense-
N6 que no necesitas tener
todo para llegar lejos. Que
con esfuerzo, constancia y
amor porlo que haces pue-
des lograr cosas grandes”,
dice con orgullo. Por eso,
no pierde la oportunidad
de nombrar a su ciudad en
cada paso del certamen.

SUS GUSTOS

Su historia se ha vuelto
fuente de inspiracion para
muchas jovenes, ya que, a
través de sus redes socia-
les, Maite comparte men-
sajes positivos, reflexio-
nes, y momentos de su vi-
da cotidiana. “Quiero que
las personas vean que soy
alguien como ellas. Que
también tengo inseguri-
dades, miedos y suefios.
Pero que sigo adelante
igual”.

Entre clases, ensayos y
turnos, la sanantonina
atin piensa en otras de sus
pasiones. “De nina fui con-
certina en la orquesta es-
colar. Tocaba el violin y era
algo que amaba. Tuve que
dejarlo por falta de tiem-
po, pero es algo que quiero
retomar. El arte te ensena

éé

Quiero que las
personas vean
que soy alguien
como ellas. Que
también tengo
inseguridades,
miedos y suefios.
Pero que sigo
adelante igual”.

EN SUTIEMPO LIBRE TRATA DE HACER OTRAS ACTIVIDADES.

..

LA JOVEN COMPARTE MENSAJES POSITIVOS, REFLEXIONES Y MOMENTOS DE SU VIDA COTIDIANA.

aescuchar y a sentir”, sos-
tiene.

Ensutiempo libre trata
de hacer otras actividades.
“Me gusta bailar, es una
Ppasion que estoy retoman-
do poco a poco porque me
conecta con mi esencia.
También disfruto mucho
entrenar, es una manera
de liberar tensiones y cui-
dar de mi salud mental y
fisica. Ademds, me gusta
crear contenido que inspi-
re aotros, mostrar que es
posible luchar por nues-
tros suerios siendo auténti-

cosy humanos”.

AUTENTICA

En su dia a dia, Maite se
describe como “muy au-
toexigente”, pero busca el
equilibrio en todo. Ade-
mds de entrenar, bailar y
crear contenido positivo,
le gusta compartir con su
familia, aunque sea unos
minutos al final del dia.
“Nada me llena mds que
una conversacion con mis
seres queridos después de
un dia largo. Esos instan-
tes en los que nos conta-

EN LA EPOCA DE LAS CLASES DE VIOLIN, EN EL GABRIELA MISTRAL

APOYO

iCémo apoyar a Maite Farias, la representante de San Anto-

nio en Miss Mundo Santiago?

-Sigue la cuenta oficial de Instagram: @ missmundosantiago
-Busca su foto oficial y dale “like”

- La final es este 26 de julio.
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San Antonio me
ensefi6 que no
necesitas tener
todo para llegar
lejos. Que con
esfuerzo,
constancia y amor
por lo que haces
puedes lograr
cosas grandes”,

Maite Farias

mos como estuvo nuestra
jornada, reimos o simple-
mente escuchamos, son
los que me recargan el al-
ma”, asegura.

También tiene claro lo
que le gustaria alcanzar en
el futuro: la estabilidad
emocional y profesional,
estar trabajando en lo que
amay tener una voz activa
en causas sociales. “No me
veo en un lugar de poder,
me vep en un lugar de im-
pacto. Ayudando, acompa-
fiando, siendo qtil”, sen-
tencia.

APOYAR CON EL CORAZON
El préximo 26 de julio,
Maite vivira la final de
Miss Mundo Santiago. Las
tres ganadoras accederan
directamente a represen-
tar a Chile en Miss Mun-
do, Miss Earth y Miss Cos-
mos. Pero para avanzar
necesita el apoyo de su
gente,

“Cada voto cuenta. Es
muy simple, solo deben
seguir la cuenta @miss-
mundosantiago en Insta-
gram y darle like a mi fo-
to oficial. Eso me ayuda
muchisimo a sumar pun-
tos y avanzar en esta ex-
periencia”, explica.

Maite quiere que su
paso por este concurso
deje algo mds que una
banda o un titulo. “Quie-
ro que la gente recuerde
que fui real. Que me mos-
tré tal como soy y que lle-
vé el nombre de San An-
tonio con orgullo, hasta
donde mds pude. Y si con
eso logré motivar a una
joven a confiar en si mis-
ma, entonces ya gané”.

Maite nosolobuscauna
corona, busca representar
la esencia de la ciudad:
fuerza, calidez y esperan-
za. Y eso, sin duda, ya la
convierte en una reina del
corazon sanantonino. &



