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El VIH ha acabado con f vid de 40 millones de persos en 40 aifos de fucha contra ef virus.

El antirretroviral se administra cada seis meses

La OMS recomienda por
primera vez el Lenacapavir
para prevenir el VIH

Se publicaron nuevas
directrices en una
decision considerada
“historica”.

Por
cronica@diarioelsurcl

a Organizacion Mundial de

la Salud (OMS) recomendd
rprimeravez el uso del Le-
nacapavir, un antirretroviral de
accion prolongada que se admi-
nistra cada seis meses, como he-
rramienta para prevenir el VIH,
una decision que considero “his-
(Grica”y que puede redefinirlares-
puesta global frentealaepidemia.
El anuncio tuvo lugar durante
lainauguracion de la XIII Confe-
rencia de laSociedad Internacio-
nal del Sida (IAS) sobre Ciencia
del VIH, que comenza este lunes
enKigali, lacapital de Ruanda,y

que reine a mds de 4.000 parti-
cipantes.

“Aunque adin no tenemos una
vacuna, el Lenacapavir es lo mas
cercano: un antirretroviral de ac-
cién prolongada que ha demos-
trado prevenircasi todas lasinfec-
cionesen personasenriesgo”, afir-
mdel director general de laOMS,
Tedros Adhanom Ghebreyesus.

La publicacion delas nuevas di-
rectrices del organismo, junto
conlareciente aprobacion del far-
maco por parte de la Administra-
ciénde Alimentos y Medicamen-
tos de Estados Unidos (FDA), “re-
presenta un avance crucial”, se-
giin Tedros.

“La OMS trabajard con paises
y socios para que esta innova-
cion llegue cuantoantesalasco-
munidades”, asegurd, al remar-
car que estos medicamentos
“tan potentes” solo serdn “itiles”
si se logra hacerlosllegar a quie-

nes lo necesitan.

Laconferencia de la IAS partié
con un llamado a garantizar un
acceso equitativo y mds rdpido a
las nuevas herramientas de pre-
vencion y tratamientosde accion
prolongada.

40 MILLONES DE MUERTES

“La retirada repentina de fon-
dos para los programas contra el
VIH estd provocando graves in-
terrupciones en el acceso a servi-
cios que salvan vidas en muchos
paises. Durante mds de dos déca-
das, las inversiones sostenidas
han permitido avances revolu-
cionarios. No podemos permitir
que ese progreso se pierda”, advir-
tié Tedros.

La presidenta de la IAS, Beatriz
Grinsztejn, lamentdel cierredela
Agencia de EEUU. para el Desa-
rrollo Internacional (Usaid), al
tiempo que reclama a los gobier-

nos“compromisos firmes” para fi-
nanciar ¢ integrar estas innova-
ciones en los sistemas de salud.

Laconferencia se inaugurd po-
co después de que el Programa
Conjunto de la ONU sobre el
VIH/Sida (ONUSIDA) alertara el
rode julio que, si persisten los re-
cortes de fondos de Estados Uni-
dos para prevenir y tratar el sida,
podrian producirse seis millones
de infecciones nuevas por VIH y
cuatro millones de muertes adi-
cionales relacionadas con esta en-
fermedad para 2030.

El Lenacapavir fue considera-
do por larevista Science comoel
principal avance cientifico de
2024, yaque, aunque nosea una
vacuna, es lo mds cercano que
haencontradola ciencia en mds
de 40 anios de lucha contra una
epidemia que ha causado la
muerte de mds de 40 millones de
personas.
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