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mo une forma para que

lns padres v madres estén
carca de sus hijos, tanto a

an &l Hospital Clinioo da Magallanes
=& ha avanzado en una apartura
limitados de agenda. Bl cambio,
ique imphca recibir a los progenito-
es bajo estéindares da | Ley Mila,
va ea calabrado por algunos de los
pades que acuden hasta ka Unidad
de Naonatolgia, que sa encusntra
conmemorando esta ssmana su

La jefa da ta Unidad Mecnatal,
doctara Patricia Amarales Oeario,
apunta que k evidencia cientifica
ha demostrado que las caricias de
un padre o una madre en la espalda
deun nifin, como ejemplo de la pa-
avudan a tranquilizar & los nifios, re-
ducir apnea y mejarar ke nivales de
frecusncia cardiaca En esa linea,
los estdndaras dala Ley Mila, eriten-
dida como kaley de acompafiamien-
o parental, parmitiando qua padres
puadan ingresar juntos entgelas 930
ylas 159,30 homs del dia.

La Ley N°21.372, mas conocida
carnc Ley Mila, estableca yregula
al daracho de nifics, nifias y adoles-
cantas (WMMNA) v parsonas gestantes
an proceso de parto, al acompatia-
miento desde b hospitalizacitna la
atencitn ambulatosia,

Uno de lns derechos des los MIA
eselacompafiamisnts parmanants,
inchiyendo el horario noctarna. Mo
ohetants, et ea algo difici de con-
saquir en las unidades da Neonato-
logia, sequin sefials b doctora Ama-
rales, “La Joy plantes & alojamiento
de kos padrea con kos nifios, que es
algo qus a nosotros en las unidades
necnatales en Chile podamos lograr,
o hay nirguna, la mayoris estands-
sarnliadas do esta manera coma es-

Implementan estindares de la Ley Mila en acompafiamientos a nifios, nifias v adolescentes
Desde caricias hasta reanimaciones: padres pueden
acompanar a ]]1_]08 en Neonatologla del Hospltal Clinico

Alex Cancine sostiens a gu hija en brazes en la Unidad de Neonatalogia.

pacics ahiertns”, aostiana I doctom.
El avanca haria este modalo an
qua Impadma puﬂdan vigitar de

deadentro asushijoe. ¥ todavia par-
siste ase fantasma de que le estin
haciendo alge. Hoy, de hecho, inch-
soen [|as reanimaciones cuando hay
cardiovascular y hay que reanimar-
In, hacarde masajes, oa papds estan
presentes. Porque no hay nada qua
ocultar”, suatova fa doctora.
Unodelm padres que disfruta de
la ruena amplisciin heraria es Alax
Cancing, sosteriends a su hija Lu-
ciana. Alex relata que a peaar de ha-
bereraaizado miltinles ecogratinsa
lamadre, dufants al parto 88 entera-
ron da que su hija nacié con sindro-
me de Down. “Mos enteramos ase
dia y por ende 88 tuvo que dedvar
ach (Neonatologia) por unas compli-
caciones respiratorias”, relata Alex.

[\o ha terido problamas para ver a
su hijadasdeantonoes e inchiss han

mas con s famdlia.

Inwversidn en sguipamientos

En lailtima sesitn ds Conssjo
Ragional se aprobd al financamien-
to de repogicitn de equipce para la
UPC Pedistrica v Mecnatal dal Hos-
pital Clinico da Magalanes. Bl pro-
yecto conternpla la reposicien de
vantiladores invasivos, 25 bombas
die infusidn volumétrica; un monitor
de apnea; cinco incubadoras; una
inrubadors de transperts; una lam-
para de procedimisnto; un equipo
die ermisifn ortoacistics; un equipo
de saturometria; dos balanzas digi-
tales con podametio; un cxdmato

tertal, son 991.169.000.

La doctora Amarales destaca el
fmpacto qus tendrén sstos equipos
para la unidad, va que “todas las n-
cubadoras egtén desde que noe vi-
nirmos para acd, del 2010 la mayoria.

Tienen 15 afing y estan con &f tem-
po cumnplids”. En esa linea, reeva
importancia de s amticulacion enas
al Servicio de Salud, ministario v go-
bierno regional para "mejorar Ins es-
téandanss de la regidn®

Bancode Leche

Une de loa proyectos mas rele-
vantes que levan adelante desde
Ieonatalogia s proyecto de Ban-
cada Leche, &l cual sefiala qua “pro-
bablamenta ol segqundo semestra o
vameos a sacar”. Afiadid quae estos
aspacios partieron hacen 5 afios an
Chils, exigtiendo primero uno en la
Regidn Metropolitana v posterior-
mente extenditndose a regiones.
mente con Santiago, ralevan la im-
partancia de contar con un Banco
da leche autfnoma.

“Micactros estamea con MUy po-
cas posibilidades, osea ninquna, de
que podamosacceder aesos bancos
esta lacha no s pusds andar trans-
portando asi fritmenta. Poe o tanto,
a pasar de que nosotros tengamos
un nimero de casns may chico, 8n

T S——

La doctora Patricia Amarales, jela de
la Unidad de Neonatologia, destacs
los avances y futures proyectos de
1a unidad.

términns demimero da partog y -
mero de prematiums, necesitamos
contar con un banco de leche pam
mejorar lasobrevida v b calidad da s
scbrenvida de nusstros pramatusos”,
sostiens Amaraks.

Este banco también permititia
ayudar a muchos ctioe nifics, co-
mo aquellos alérgicos 8 la proteina
de la leche da vaca, u otros cuyas
madres “se demaoran an bajar la le-
cha® o nifios hospitalizados an pe-
diatria con poca cantidad de Jeche.
“Sa ha visto que as mucho major
que log nifics sean realimantados
con lache materna y no darle esos
rellenitos de vez en cuando, por-
que eso aumenta mucho més la
probabitidad de alengia”.

La idea de este Banco de Leche
s rua todas lis madres pusdan ser
donantea. "Cualguier madre que
eetd amamantando puade venit a
donar leche”, grafica. La profasional
avizora que bo mas probable que el
gobierno regicnal lo tenga que ayu-
dar en financiar esta proyechs quanao
mos un preblema con que necesita-
mee personal, que es lo meas difi=r,
reconoCe/LPA
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