
Mutual de Seguridad marcó
un hito para la enfermería
chilena al participar por primera
vez en el Congreso Mundial de
Enfermería ICN 2025, realizado
en Helsinki. La institución no
solo asistió al principal foro
global de la disciplina, sino que
también presentó sus avances
en la implementación de guías
clínicas basadas en evidencia,
consolidando su compromiso
con una atención segura,
humana y centrada en el
paciente.

El encuentro, desarrollado
entre el 9 y el 13 de junio en el
Centro de Convenciones
Messukeskus, reunió a más de
7.000 enfermeros de todo el
mundo bajo el lema “El poder
de la Enfermería para cambiar
el mundo”. Chile estuvo
representado por 17
profesionales provenientes del
ámbito académico y clínico,
entre ellos la delegación de
Mutual de Seguridad,
conformada por la Mg. Pamela
Ortiz, enfermera jefe de
Hospitalización, y la Mg.

Myriam Gálvez, subdirectora
de Enfermería del Hospital
Clínico.

La participación de Mutual se
enmarca en su plan estratégico
por avanzar hacia una
enfermería preventiva y basada
en estándares internacionales.
Desde noviembre de 2024, la
entidad inició la
implementación del modelo
Best Practice Spotlight
Organizations (BPSO),
impulsado por la Registered
Nurses’ Association of Ontario
(RNAO), mediante un convenio
que permitió incorporar cinco
guías clínicas orientadas a la
prevención de lesiones por
presión, caídas, delirium,
transiciones asistenciales y
cuidados centrados en la
persona y su familia.

“Este foro internacional nos
permitió visibilizar el trabajo
que realizamos en Mutual y
conectar con experiencias de
distintos países, reafirmando
nuestro compromiso con una
enfermería moderna, que
prioriza la prevención y la

calidad en el cuidado”, destacó
Myriam Gálvez.

Tras el congreso, Mutual
participó en las Jornadas de
Avance de RNAO, espacio
donde compartió sus primeros
resultados en la aplicación de
estas guías. Actualmente, más
de 100 profesionales de la
institución se han formado
como “champions” del modelo
canadiense, liderando la
adaptación de estándares
internacionales al contexto
local y promoviendo una
cultura de mejora continua en
sus equipos.

“Presentamos los avances
alcanzados en los primeros
seis meses y cómo logramos
adaptar estas directrices al
entorno chileno, activando
nuevas dinámicas de
colaboración interna y
fortaleciendo la seguridad del
paciente”, explicó Pamela
Ortiz.

La experiencia en Helsinki
permitió a Mutual fortalecer su
posicionamiento internacional
y proyectar sus próximos

desafíos. Con miras al
congreso de RNAO en 2027,
que se realizará en Taipéi, la
institución busca presentar
investigaciones propias y

continuar profundizando su
modelo de cuidados.
“Creemos en una enfermería
más preventiva, humana y
segura. Para nosotros no se

trata solo de curar, sino de
cuidar mejor y anticiparse a los
riesgos, siempre poniendo al
paciente y su familia en el
centro”, concluye Gálvez.

La entidad de la seguridad social participó por primera
vez en las Jornadas de Avance de la Registered Nurses’

Association of Ontario en Finlandia, instancia que
permitió resaltar a nivel global la capacidad y

compromiso de la enfermería chilena.

Mutual de Seguridad
destaca sus buenas

prácticas en encuentro
mundial de enfermería

Mg. Myriam Gálvez, subdirectora de Enfermería del Hospital Clínico Mutual de Seguridad y Mg.
Pamela Ortiz, enfermera jefe de Hospitalización de Mutual de Seguridad.
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quién la escribió. Si no es una persona, al me-
nos que me lo digan. La falta de transparencia
es lo que más ruido me hace”.

La inquietud también se extiende al pro-
ceso creativo. Idea Blanco comenta que, co-
mo productora, ha usado IA para facilitar ta-
reas específicas, como separar la voz de un
sample o calcular el tono de una canción. “La
IA puede ser una herramienta. El problema
es cuando se usa para reemplazar completa-

N
o tiene integrantes humanos, ni
historia personal que contar, pero
The Velvet Sundown ya lanzó tres
discos en cinco semanas y suma un
millón 400 mil oyentes en Spotify.

Su album más reciente, “Paper Sun Rebellion”,
se publicó este lunes y consolida un fenómeno
que, pese a no estar respaldado por músicos
reales, ha escalado con velocidad en las plata-
formas digitales.

La banda —o más bien, el proyecto sintético—
nació de forma anónima y provocadora, generan-
do un primer revuelo en redes sociales y listas de
reproducción. En un principio se presentó como
un grupo con una estética folk y psicodélica, con
tintes que recordaban a Crosby, Stills, Nash &
Young. Pero con el correr de las semanas, y frente
a la presión mediática, sus anónimos creadores
actualizaron su biografía en Spotify con una con-
fesión: “The Velvet Sundown es un proyecto mu-
sical sintético guiado por dirección creativa hu-
mana, y compuesto, vocalizado y visualizado con
el apoyo de herramientas de inteligencia artificial.
Esto no es un truco, es un espejo”.

El objetivo, según declararon, era “desafiar
los límites de la autoría, la identidad y el futuro
de la música en la era de la IA”. Sin embargo, su
explosiva popularidad ha generado preocupa-
ción. Parte de la confusión inicial se debió a que
una persona se hizo pasar por vocero del grupo,
alimentando una narrativa falsa que más tarde
reconoció como un experimento social. Suma-
do a eso, persiste el misterio en torno al uso de
plataformas como Suno y la falta de informa-
ción sobre quién, o qué, está realmente detrás
del proyecto.

Esa opacidad es uno de los aspectos más cues-
tionados por artistas chilenos. “¿Quién se lleva las
regalías de esta banda? ¿Quién creó la inteligen-
cia artificial (que ocupan)? ¿Con qué propósito?”,
se pregunta la cantante y productora Idea Blanco,
quien considera preocupante que una banda que
supera el millón de oyentes mensuales no entre-
gue información básica sobre su origen: “Si escu-
cho una canción y me emociona, quiero saber

mente el proceso humano, sin decirlo”.
Desde la banda Anttonias, la reacción fue

inmediata. “Le quita el corazón, la emoción,
le quita todo”, dijeron sobre la música gene-
rada con IA. Más allá de la curiosidad que
genera el proyecto, creen que propuestas co-
mo esta invisibilizan el trabajo real de hacer
música. “Da miedo. Ya no compites con
bandas, compites con un algoritmo que no
se cansa y que puede sacar un disco por mes.

Y eso mata la identidad artística”, dicen.
Safo, otra artista chilena, coincide. “Para

mí, esta banda es un producto. No hay histo-
ria, emoción ni vivencia detrás. Solo una
máquina diseñada para generar contenido y
ganar dinero”. Aunque reconoce que la in-
dustria ya funciona en muchos sentidos con
esta lógica, cree que la irrupción de la IA la
lleva al extremo. “La música es un proceso
humano, catártico. Conectar con otros es
parte de su razón de ser. Y eso no puede ha-
cerlo una inteligencia artificial”, opina.

La rapidez con la que The Velvet Sundown
produce discos también genera inquietud.
“Sacaron tres discos en menos de un año,
con 16 canciones cada uno. Un músico hu-
mano se demora años en eso”, comenta Sa-
fo. “Vamos a llegar a un punto en que habrá
demasiada música, mucha de ella sin alma,
y se hará cada vez más difícil destacar”.

Masquemusica (Macarena Campos), en
cambio, cree que el interés del público tiene
una raíz comprensible. “La gente quiere sa-
ber cómo suena una banda hecha con IA”,
dice. A su juicio, la tecnología puede ser vir-
tuosa si se usa bien, como en el caso del últi-
mo tema de The Beatles, “Now and Then”,
rescatado gracias a la IA. Pero advierte que
también puede abrir una nueva brecha:
“Quizás en el futuro haya músicos a la anti-
gua y músicos IA, donde no hay un mensaje
o arte, sino solo alguien que aprieta un bo-
tón y genera música como negocio”.

Una de las demandas más repetidas por
los artistas es la necesidad de un etiquetado
claro. “Así como una bebida tiene que decir
si tiene azúcar, una canción debería indicar
si fue hecha por una IA”, plantea Safo. Desde
Anttonias coinciden: “Es respeto por el
oyente y también por los músicos que sí es-
criben sus letras y luchan por un espacio”.

Mientras se discute si las plataformas de-
berían incorporar este tipo de advertencias,
The Velvet Sundown sigue en expansión. No
hay shows en vivo, entrevistas ni merchandi-
sing. Solo música flotando en la red. Como
resume Idea Blanco: “¿A quién le escribes
una carta cuando esa canción te cambió la
vida? ¿A una IA? Es una experiencia sin cuer-
po, sin rostro, sin corazón”.

Todas estas dudas, incluso al preguntarle
a una herramienta de IA como ChatGPT, se
quedan sin respuestas claras: “The Velvet
Sundown no es ‘bueno’ o ‘malo’ en sí. Es un
caso que obliga a repensar qué entendemos
por arte, qué lugar le damos a lo humano en
la creación y qué reglas éticas o legales debe-
rían acompañar el uso de tecnologías como
yo en contextos sensibles. La conversación
que ha generado esta banda no es solo sobre
música: es sobre qué tipo de cultura quere-
mos construir en la era de la IA”.

The Velvet
Sundown: la banda
que no existe y ya
desafía a toda la
industria musical

Creada con inteligencia
artificial, irrumpió en Spotify
con una propuesta estética y
sonora que desata reacciones
en todo el mundo. En Chile,
artistas cuestionan la falta de
transparencia, el impacto sobre
el oficio y el riesgo de que la IA
desplace la conexión emocional
que da sentido a la música.
FERNANDA GUAJARDO

EN CINCO SEMANAS HA LANZADO TRES ÁLBUMES
COMPLETOS Y SUMA 1,4 MILLONES DE OYENTES

Imagen publicada por The Velvet Sundown que muestra sus “integrantes”.

T
H

E
 V

E
LV

E
T

 S
U

N
D

O
W

N
 

“La música es un

proceso humano,

catártico.

Conectar con

otros es parte de

su razón de ser. Y

eso no puede

hacerlo una

inteligencia

artificial”.

SAFO

“¿A quién le

escribes una

carta cuando esa

canción te

cambió la vida?

¿A una IA? Es

una experiencia

sin cuerpo, sin

rostro, sin

corazón”.
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