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Jornadas educativas de prevención respiratoria para 
adultos y población pediátrica se realizaron en espacios 

abiertos del HAT 
En un encuentro desarrollado en Linares con los medios de comunicación locales, la empresa energética 
dio a conocer información relevante en torno a sus operaciones e iniciativas comunitarias, entre otros. 

Con el objetivo de entre- 
gar herramientas para en- 
frentar de mejor manera la 
actual temporada de alta 
circulación viral, el Hos- 

pital Regional de Talca 
(HRT) llevó a cabo una do- 

ble jornada de educación 
y prevención respiratoria 

dirigida a sus usuarios y 

usuarias, tanto adultos 

como pediátricos. 

La iniciativa se enmarcó 

en la campaña de invierno 
2025 y fue organizada por 
el equipo de kinesiólogos 
del Servicio de Hospitali- 
zación del HRT, profesio- 

nales pertenecientes al Ser- 

vicio de Medicina Física 
y Rehabilitación, quienes 
lideraron esta intervención 
educativa enfocada en el 
autocuidado frente a enfer- 
medades respiratorias. 

Durante el primer día, la ac- 

tividad se realizó en el hall 

principal del CDT, donde 
personas adultas que acu- 
dían a sus controles médi- 

cos recibieron información 

clave sobre los síntomas, 

medidas de prevención, 

uso adecuado de medica- 

mentos y la importancia de 
mantener sus esquemas de 

vacunación al día. 

“A través de nuestros kine- 

siólogos de atención cerra- 
da, realizamos una jornada 

de educación a la pobla- 
ción adulta, a propósito de 
la importancia de la vacu- 
nación”, mencionó la Dra. 

Solange González, fisiatra 

y subjefe de la unidad de 
Medicina Física y de reha- 
bilitación del HRT. 

“Estamos comenzando el 

invierno, por lo tanto, es 

muy importante que aque- 

llas personas que tiene una 

condición de riesgo, se va- 

cunen para protegerse de 

las consecuencias graves 

de las infecciones inverna- 

les, además de reforzar el 

bueno uso de inhaladores 

en pacientes con indica- 

ción de usarlo” subrayó la 

fisiatra. 

En tanto, el segundo día, 

la jornada se trasladó has- 
ta el Poli Infanto Juvenil 

del Anexo CDT, donde se 

adaptó el contenido para 
niños, niñas y adolescen- 

tes, entregando consejos a 

cuidadores y familias so- 
bre cómo reconocer seña- 

les de alerta, fomentar una 

adecuada ventilación en el 

hogar y evitar factores de 
riesgo como el humo o los 
cambios bruscos de tempe- 
ratura. 

“Estas instancias buscan 

educar con medidas sen- 

cillas y al alcance de cada 
una de las familias, sobre 

cómo prevenir enferme- 
dades respiratorias, cómo 

aplicar buen uso de la red 
asistencial y cuáles son los 
signos o síntomas para que 
un paciente pueda acceder 
a los servicios de urgen- 
cias”, explicó José Jiménez, 

kinesiólogo Servicio de 
Medicina Física y de Reha- 
bilitación del HRT. 

Es una muy buena ins- 
tancia para concientizar 

a la ciudadanía, desde la 

cercanía, en espacios que 
los pacientes ya habitan, 
aprovechando cada opor- 
tunidad para prevenir en- 

fermedades y fortalecer 
la salud respiratoria de la 
población”, expresó el ki- 
nesiólogo. 

Ademas, de que la vacuna- 

ción es una estrategia que 

ha demostrado disminuir 
las hospitalizaciones, por 
lo que, desarrollar este tipo 
de instancias en momentos 

cercanos al peak de enfer- 
medades respiratorias, re- 

presenta un compromiso 
de parte de la institución, 

hacia el cuidado de la salud 
de la comunidad, terminó 

de agregar el especialista. 

Desde el hospital se valoró 
el compromiso de los pro- 

fesionales involucrados y 
la activa participación de 
la comunidad. Además, 

recalcaron la importancia 
de continuar reforzando la 
educación en salud como 
una estrategia efectiva para 

disminuir complicaciones 
graves en los grupos más 
vulnerables, como adultos 

mayores, personas con en- 
fermedades crónicas y me- 
nores de cinco años. 

Carozzi anuncia inversión de us$ 50,1 millones en nueva 
planta de salsas y optimización de negocio 

agroindustrial en Teno 
El proyecto considera nueve obras que se desarrollarán entre 2026 y 2031, con el objetivo de acompañar las nue- 

vas demandas de los consumidores en Chile y en los más de 50 países donde exporta sus productos. 

Este lunes, Carozzi ingresó 

al Servicio de Evaluación 
Ambiental (SEIA) un pro- 

yecto para ampliar sus ac- 
tuales procesos productivos 
en la división agroindus- 
trial Agrozzi en la comuna 
de Teno, Región del Maule, 

con el objetivo de acompañar 
las nuevas demandas de los 
consumidores en Chile y en 
los más de 50 países donde ex- 
porta sus productos. 

El plan considera una inver- 
sión total de US$ 50,1 mi- 

llones, en nueve obras que 
se desarrollarán entre 2026 
y 2031. Entre ellas, está la 

construcción de una nue- 

va planta de salsas, la rees- 
tructuración de la infraes- 

tructura de su fábrica de 

compotas y sus bodegas, la 
ampliación de la línea de to- 
mate existente, y el cambio 

de calderas diésel por gas 
natural. Además, el proyec- 

to tiene estimado el acon- 

dicionamiento del terreno 

para estacionar camiones, 

entre otras optimizaciones. 

En línea con su Estrategia 
de Sostenibilidad, según ex- 

plica en su Declaración de 

Impacto Ambiental (DIA), 

la compañía apunta a dar 

respuesta al crecimiento del 
mercado, los requerimien- 

tos normativos, el aumento 

de demanda de los consu- 
midores actuales y las exi- 
gencias, tanto ambientales 
como en los estándares de 
calidad de los productos. 

Agrozzi, la división Agro- 
industrial de Carozzi, lleva 

más de tres décadas bajo el 
propósito de llevar el cam- 
po chileno al mundo. Hoy 
es una de las principales 

agroindustrias del país y, en 
su planta de Teno, procesa 

anualmente más de 800.000 
toneladas de frutas y ve- 

getales, elabora pastas de 

tomate, pulpas de frutas y 
vegetales, jugos concentra- 

dos, compotas de frutas y 

salsas y aderezos, los cuales 

son exportados a más de 50 
países en los 5 continentes, 

a clientes globales, regio- 

  

nales y locales y a las prin- 
cipales cadenas de comida 
rápida de Latinoamérica, 

convirtiendo a estas mate- 

rias primas en embajadores 

de los productos agrícolas 
chilenos en los mercados 
internacionales.
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