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Cómo saber y qué hacer si el perro 
o el gato comieron algo anómalo 
Objetos pequeños pueden tapar las vías respiratorias e intestinales y provocar una emergencia, advierte una veterinaria. 

Valeria Barahona 

ngato puede encon- 
U trar fascinante una 

caja con lanas, más 
si los humanos con quie- 
nes vive no se encuentran 
en el lugar y puede jugara 
sus anchas. Lo mismo los 
perros cuando hallan la ba- 
sura destapada y hacen un 
desempaque delos desper- 
dicios dejados a veces tro- 
zados en pequeñas partes. 
Las mascotas lo pasan en 
grande hasta que tragan al- 
go y comienzan los proble- 
mas respiratorios, siendo 
este uno de los motivos de 
consulta más frecuentes 
en las clínicas veterinarias, 

según señalan desde la 
Universidad de Chile. 

Silas arcadas de las mas- 
cotas avanzan, “la obstruc- 

ción intestinal es el riesgo 
más grave”, explicó la aca- 
démica de la Facultad de 
Ciencias Veterinarias y Pe- 
cuarias, Alicia Valdés. 

“Un objeto atascado 
puede cortar el flujo san- 
guíneo en una porción del 
intestino, causando necro- 

sis, perforación y una peri- 
tonitis séptica, que es una 

   ESCARBAR LA BASURA PUEDE TERMINAR EN UNA CIRUGÍA ABDOMINAL DE URGENCIA. 

infección generalizada y 
potencialmente mortal”, 
destacó la especialista en 
medicina interna y gas- 
troenterología de anima- 
les menores. 

SEÑALES 
Los signos clínicos de lain- 
gestión de un cuerpo ex- 
traño pueden ser eviden- 
tes o muy sutiles, y es cru- 
cial que los tutores estén 
atentos a cualquier cam- 

bio en el comportamiento 
de su mascota. 

Las señales más comu- 

nes son los vómitos recu- 
rrentes, especialmente 
después de comer o beber, 

asícomo la pérdida de ape- 
tito. Además el gato o el 
perro se pueden mostrar 
decaídos,' sin ganas de ju- 
garointeractuar. 

El dolor abdominal se 

manifiesta con quejidos al 
tocar el abdomen de la 

mascota, que a veces luce 
una postura encorvada o 
incomodidad al moverse. 

Los cambios en las depo- 
siciones también son im- 
portantes, como la dificul- 

tad para defecar, estreñi- 
miento o, por el contrario, 
diarrea. A esto es posible 
sumar un babeo excesivo. 

“Ante la más mínima 
sospecha, es fundamental 
no esperar y acudir de in- 
mediato a un centro vete- 

SHUTTERSTOCK 

rinario. No intente inducir 
el vómito en casa sin la in- 
dicación de un profesio- 
nal, ya que podría empeo- 

rar la situación, especial- 
mente si el cuerpo extraño 

tiene forma punzante”, 
advirtió Valdés. 

El diagnóstico general- 
mente requiere de un exa- 
men físico y apoyo de ra- 
diografías o ecografías, 
mientras que el tratamien- 
to puede ir desde una en- 

6s 
No intente inducir 
el vómito en casa 
sin la indicación 
de un profesional, 
ya que podría 
empeorar. 

Alicia Valdés 
académica U. de Chile 

doscopía para extraer el 
objeto, hasta una cirugía 
abdominal. 

PREVENIR 

“Al igual que con los pe- 
rros, elija juguetes seguros 
y supervise el juego. Ade- 
más, preste atención a pe- 
queños objetos que pue- 
dan caer al suelo, como 
aros, clips o botones. Los 
gatos tienen especial aten- 

ción por objetos brillan- 
tes”, aconsejó la docente. 

Tampoco se debe ofre- 
cer huesos de pollo, cerdo 
o vacuno que se pueden 
astillar, Los cuescos de du- 

razno o de palta también 
son peligrosos. O 

  

Desechos de ballenas revelan 
aumento de algas tóxicas 
Un estudio liderado porla 
Oficina Nacional de Admi- 
nistración Oceánica y At- 
mosférica (NOAA), de Es- 
tados Unidos, mostró una 
relación entre el aumento 
de las toxinas de las algas 
que entran en la cadena 
alimenticia y el aumento 
de la temperatura de los 

Océanos. 
Una compilación de da- 

tos del Ártico recogidos du- 
rante los últimos 19 años 

puede ayudar a compren- 
der cómoel calentamiento 
de los océanos aumenta las 
concentraciones de toxi- 
nas de las algas, amena- 
zando la seguridad alimen- 

taria de las comunidades 
nativas de Alaska, que han 

dependido de los recursos 
marinos durante los últi- 
mos 5.000 años, señaló un 

artículo publicado en la re- 
conocida revista Nature. 

La información fue ob- 

tenida a partir de mues- 
tras intestinales de 205 ba- 
llenas boreales del mar de 

Beaufort, recogidas a lo 
largo de 19 años para 
cuantificar de manera de- 
tallada la evolución de la 
toxicidad. 

El equipo descubrió 
que las concentraciones 
de toxinas de algas esta- 
ban correlacionadas con 
los cambios de temperatu- 
ra del océano, así como 

con la superficie de agua 
abierta (libre de hielo), la 
velocidad del viento y la 
presión atmosférica. 

Los niveles más altos 

de toxinas se asociaron 
con un mayor calenta- 
miento del océano y una 
reducción de la extensión 
del hielo marino. 

Este hallazgo sugiere 
que están entrando más 
contaminantes a la cade- 
na alimentaria, lo que 

    
afecta a los animales mari- 

nos y, potencialmente, a 
los seres humanos que de- 

ELANÁLISIS FUE HECHO EN EL ÁRTICO, DURANTE CASI DOS DÉCADAS. 
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penden de los recursos 
marinos para su alimenta- 
ción. O
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