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Cómo saber si el perro o el gato comieron algo 

anómalo y qué hacer para enfrentarlo 
Objetos pequeños pueden tapar las vías respiratorias e intestinales y provocar una emergencia, advierte una veterinaria. 

  

Valeria Barahona 

n gato puede encon- 
trar fascinante una 

caja con lanas, más 
silos humanos con quienes 
vive no se encuentran en el 
lugar y puede jugar asus an- 
chas. Lo mismo los perros 
cuando hallan la basura des- 
tapada y hacen un desempa- 
que de los desperdicios deja- 
dos a veces trozados en pe- 
queñas partes. Las mascotas 
lo pasan en grande hasta que 
tragan algo y comienzan los 
problemas — respiratorios, 
siendo este uno de los moti- 
vos de consulta más frecuen- 
tes en las clínicas veterina- 
rias, según señalan desde la 
Universidad de Chile. 

Si las arcadas de las mas- 
cotas avanzan, “la obstruc- 
ción intestinal es el riesgo 
más grave”, explicó la acadé 
mica de la Facultad de Cien- 
cias Veterinarias y Pecuarias 
(Favet), Alicia Valdés, 

“Un objeto atascado pue- 
de cortar el flujo sanguíneo 
en una porción del intestino, 
causando necrosis, perfora- 
ción y una peritonitis sépti- 
ca, que es una infección ge- 
neralizada y potencialmente 
mortal”, destacó la especia- 
lista en medicina interna y 
gastroenterología de anima- 

Escarbar la basura puede terminar en una cirugía abdominal de urgencia. 
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les menores. 

SEÑALES 
Los signos clínicos de la in- 
gestión de un cuerpo extra- 
ño pueden ser evidentes o 
muy sutiles, y es crucial que 
los tutores estén atentos a 

cualquier cambio en el com- 
portamiento de su mascota. 

Las señales más comunes 
son los vómitos recurrentes, 
especialmente después de 

  

No intente inducir el 
vómito en casa sin la 

indicación de un 
profesional, ya que 

podría empeorar. 

ALICIA VALDÉS 
ACADÉMICA U. DE CHILE 

  

comer o beber, así como la 
pérdida de apetito. Además 
el gato o el perro se pueden 
mostrar decaídos, sin ganas 
dejugaro interactuar. 

El dolor abdominal se 
manifiesta con quejidos al 
tocar el abdomen de la mas- 
cota, que a veces luce una 
postura encorvada o inco- 
modidad al moverse. 

Los cambios en las deposi- 
ciones también son impor- 

tantes, como la dificultad pa- 

ra defecar, estreñimiento o, 

por el contrario, diarrea. A 
esto es posible sumar un ba- 
beo excesivo. 

“Ante la más mínima sos- 

pecha, es fundamental no 
esperar y acudir de inmedia- 
to a un centro veterinario. 

Nointente inducirel vómito 

en casa sin la indicación de 

un profesional, ya que po- 
dría empeorar la situación, 
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signos es importante 
observar, entre ellos el 
decamientoy las heces. 

24 HORAS 
es un servicio frecuente en 
clínicas veterinarias de todo 

el país.       

especialmente si el cuerpo 
extraño tiene forma punzan- 
te”, advirtió Valdés. 

El diagnóstico general- 
mente requiere de un exa- 
men físico y apoyo de radio- 
grafías o ecografías, mien- 
tras que el tratamiento pue- 
de ir desde una endoscopía 
para extraer el objeto, hasta 
una cirugía abdominal. 

PREVENIR 

“Al igual que con los perros, 
elija juguetes seguros y su- 
pervise el juego. Además, 
preste atención a pequeños 
objetos que puedan caer al 
suelo, como aros, clips o bo- 
tones. Los gatos tienen espe- 
cial atención por objetos bri- 
llantes”, aconsejó la docente. 

"Tampoco se debe ofrecer 
huesos de pollo, cerdo o va- 
cuno que se pueden astillar. 
Los cuescos de durazno o de 
palta también son peligro- 
os. 

Desechos de ballenas revelan aumento de algas tóxicas 

Peces comen estos vegetales y es posible que la contaminación pase a los humanos. 

Un estudio liderado por la 
Oficina Nacional de Admi- 
nistración Oceánica y At- 
mosférica (NOAA), de Esta- 
dos Unidos, mostró una rela- 
ción entre el aumento de las 
toxinas de las algas que en- 
tran en la cadena alimenti- 
cia y el aumento de la tempe- 
ratura de los océanos. 

Una compilación de datos 
del Ártico recogidos durante 
los últimos 19 años puede 
ayudar a comprender cómo 

el calentamiento delos océa- 
nos aumenta las concentra- 

ciones de toxinas de las al 
gas, amenazando la seguri- 
dad alimentaria de las comu- 
nidades nativas de Alaska, 
que han dependido delos re- 
cursos marinos durante los 
últimos 5.000 años, señaló 

un artículo publicado en la 
reconocida revista Nature. 

La información fue obte- 
nida a partir de muestras in- 
testinales de 205 ballenas bo- 

reales del mar de Beaufort, 
recogidas a lo largo de 19 
años para cuantificar de ma- 
nera detallada la evolución 
de la toxicidad. 

El equipo descubrió que 
las concentraciones de toxi- 
nas de algas estaban correla- 
cionadas con los cambios de 
temperatura del océano, así 
como con la superficie de 
agua abierta (librede hielo), la 
velocidad del viento y la pre- 
sión atmosférica. 

Los niveles más altos de 
toxinas se asociaron con un 
mayor calentamiento del 
océano y una reducción dela 
extensión del hielo marino. 

Este hallazgo sugiere que 
están entrando más conta 
minantes a la cadena ali- 
mentaria, lo que afecta a los 
animales marinos y, poten- 
cialmente, a los seres huma- 
nos que dependen de los re- 
cursos marinos para su ali- 
mentación. Elanálisis fue hecho en el Ártico, durante casi dos décadas.  
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