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LA FUNDACION TE APOYAMOS REFUERZA EL TRABAJO DE LA CORPORACION DE DESARROLLO RINIHUE

Fortalecen las atenciones
ginecologicas en Rifiihue
Con nuevo equipamiento

Lasor. Corporacion de Desarrollo inicio ciclo de talleres grupales
enfocados en temdticas como el embarazo y el climaterio.

on el objetivo de aportar Fundacion tacH que “entregar solucione:
Ca lasalud integral de las  T@ Amanns que permitan mejorar la cali

mujeres de la comunidad dad de vida de las personas es
de Rifihue, la Fundacién Te  ® Desde su creacionen 2022, ta en el corazén de Fundacior
Apoyamos -creada por el em-  laFundacion Te Apoyamosha  Te Apoyamos y por eso espera
presario Andronico Luksic- hi-  beneficiado a mas de 200 per-  mos que estos equipos e imple
zoentrega de equipos e imple-  sonasyagrupacionesen laRe-  mentos sean un real aporte pa
mentosque permitiran fortale-  gion de Los Rios, ya més de ralasalud de las mujeres de I
cer las atenciones ginecologi-  7.000 personasy organizacio-  comuna de Los Lagos. Seguire

cas en la posta rural e imple-
mentar talleres de embarazo y
climaterio para las mujeres de
la comuna.

Algunos de estos implemen-
tos son equipos especializados
destinados a mejorar la aten-
cidn en el box de matroneria,
ampliando la capacidad de los
profesionales de salud para

nesalolargo del pais enlas
areas de educacion, cultura,
salud, deporte, emprendi-
miento y desarrollo social.

orientacién de una nutricionis-
ta, psicologo, kinesiologo y ma-
tronaen terapiasy suplementa-
cion hormonal en el climaterio,

mos reforzando nuestro com
promiso con estas iniciativas er
un area tan relevante como k
salud de las personasde todoe

pais”.
Con un equipo compuestc

por médico, matrona, enferme
ra, terapeuta, psicologo, nutri
cionista y otros profesionales, la
atencion primaria en Rifiihue se

abordar de forma mas efectiva  enla Casonade la Corporacion  fortalece ahora con nuevas he-
condiciones ginecologicasy tra-  Desarrollo Rifiihue. rramientas que permiten entre-
tamientos especializados. Elobjetivoes poderabarcar ~ gar una atencion mas cercana,

Ademads, se entregoequipa-

a las pacientes de todo el terri-

especializada y continua para

miento como colchonetas, ba-  torio dentro de los proximos  las mujeres de la comuna.
lones kinésicos y entrenadores  meses. “Este es un avance im- “Estamos muy contentos de
de piso pélvico paralarealiza-  portante paralasalud femenina  este trabajo colaborativo junto

cién de talleres grupales, que
buscan entregar conocimientos
einformacion para el bienestar
fisico y emocional de las pacien-
tes, con acompanamiento pro-
fesional en cada sesiony con fo-

en nuestra comunidad. Los ta-
lleres permiten informar, conte-
ner yempoderar a las mujeres
sobre temas que muchas ve-
ces no se abordan con la pro-
fundidad necesaria, pero que

aFundacién Te Apoyamos, que
nos ha permitido llegar con
apoyos directos y presentar ca-
sosespecificos de nuestro terri-
torio, que comprende desde
Punahue, Santa Julia, San Alfon-

coen embarazo y climaterio. sonfundamentales paralasa-  so, Piedras Moras, Santa MGni-
lud de cada una de las muje-  ca, El Vergel, Rifiihue, Las Mer-
APOYO res que conforman la comu-  cedes, Las Bandurrias y Flor del

Los talleres estan conformados
por grupos de 10 mujeres, enue
35 y 64 afos, provenientes de

nidad de Lago Rifiihue”, se-
nala Aletia Painemal, directo-
ra ejecutiva de la Corporacién

Lago. Nada mas que agradecer
y transmitir felicidad por lo be-
neficioso que ha sido para toda

sectoresrurales delacomuna.  Desarrollo Rifiihue. nuestra comunidad. La verdad,
Asi, en un ciclo de cuatro sesio- Ladirectora de Administra-  fue como un suefio para noso-
nesdedos horas, cadalunesdel  cion de Fundacion Te Apoya-  tros y nos da una gran esperan-

mes reciben capacitacion y

mos, Maria Paz Gonzilez, des-

za", agregd Aletia Painemal.c3




