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Entre el equipo 
nacional figura 
Elisa Ríos García- 
Huidobro junto a 
su caballo Sueño. 
La competencia se 
desarrollará entre 
este viernes y sábado 
en Campinas, 

Haras Albar, con 
cinco binomios 
chilenos buscando 
posicionarse en lo 
alto de la disciplina 
de resistencia. 

  

Norman Matus 
prensatlatribuna.cl 

ste viernes 18 y sábado 
E 19 de julio, la delegación 

chilena tendrá su parti- 
cipación en el Panamericano de 
Enduro Ecuestre que se llevará 
a cabo en Campinas, en Haras 
Albar, Brasil. Dentro del equipo 
chileno figura Elisa Ríos Gar- 
cía-Huidobro junto a su caballo 

Sueño. 
El enduro ecuestre, también 

conocido como raid ecuestre, 
es una disciplina deportiva de 
resistencia que involucra largas 
distancias recorridas por un 
binomio —jinete y caballo— a 
través de terrenos variados. El 
objetivoprincipalescompletarel 
recorrido enun tiempo determi- 
nado, manteniendo la salud y el 
bienestar del caballo, conrevisio- 
nes veterinarias periódicas para 
asegurar su condición física. 

Los binomios del equipo chi- 
leno que buscarán posicionar- 
se en lo alto de la competencia 

Los Ángeles, viernes 18 de julio de 2025 La Tribuna 
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Delegación chilena de enduro - 
ecuestre ya está lista para el 
Panamericano en Brasil 

  

HARAS ALBAR DE BRASIL será el epicentro del Panamericano de 

Enduro Ecuestre que se desarrolla desde hoy viernes. 

están conformados por: Mar- 
tín García Lazo con Quililche; 

David Ramírez Aguilera con 
Efendi; Elisa Ríos García-Hui- 

dobro con Sueño; Juan Eduardo 

Spoerer de la Sotta con Pandora 
y Raimundo Undurraga Mujica 
con Kalimantan. 

Cabe señalar que en Chile la 
Asociación de Enduro Ecuestre 

inició sus actividades en 1994. 

EL ESCENARIO ECUESTRE 

EN BRASIL 

Haras Albar de Brasil es 

un centro ecuestre ubicado 
en Campinas, Sáo Paulo. Es 

reconocido por sus instala- 
ciones de primer nivel y su 
especialización en enduro 
ecuestre, acogiendo impor- 
tantes competencias como 
el Festival Internacional de 
Enduro. El lugar cuenta con 

pistas exigentes, caracteriza- 
das por terrenos montañosos, 

senderos con piedras y condi- 
ciones climáticas desafiantes, 
lo que lo convierte en una de 
las pruebas más difíciles de 
ese país. ELISA RÍOS GARCÍA-HUIDOBRO junto a su caballo Sueño. 

El desafío extremo de Bárbara Hernández: - 
un doble cruce del canal de la Mancha 

   
UN NUEVO DESAFÍO para "La Sirena de Hielo": su meta 
es convertirse en la primera mujer sudamericana en 
completar el doble cruce del canal de la Mancha. 

La nadadora chilena 
Bárbara Hernández se 
encuentra en prepara- 

ción para afrontar uno 
de los mayores desafíos 
de su carrera deportiva. 
Su meta es convertirse 
en la primera mujer sud- 
americana en completar 
el doble cruce del canal 

de la Mancha, una proe- 
za extrema reservada a un 
selecto grupo de nadado- 
res de ultraresistencia en 

todo el mundo. 

Entre el 24 y el 30 de 
este mes, Hernández se 

lanzará a la aventura de 

cruzar ida y vuelta los 
más de 65 kilómetros 

La nadadora chilena, reconocida como "La Sirena 
de Hielo”, busca convertirse en la primera mujer 
sudamericana en completar esta proeza extrema. El 
desafío se realizará entre el 24 y 30 de julio en aguas a 
16*C, sin asistencia ni traje de neopreno, y podría tomar 
más de 30 horas de nado ininterrumpido. 

que separan Inglaterra 

de Francia, desafiando las 
aguas a unos 16*C, fuer- 
tes corrientes y tráfico 
marítimo, sin asistencia 

ni traje de neopreno. Este 
desafío podría llevarle 
más de 30 horas nadando 
de manera ininterrumpi- 
da, con mínimas pausas 

  

para alimentarse. 
En caso de lograrlo, 

Bárbara Hernández se 
unirá a un reducido grupo 
de menos de 10 mujeres 
en todo el mundo que han 
conseguido esta gesta, 
siendo hasta ahora la 
única latina la mexicana 
Nora Toledano en 2007. 

Este desafío es parte de 
su objetivo mayor, de obte- 
ner la doble Triple Coro- 
na de Natación en Aguas 
Abiertas, una distinción 
que requiere completar 
tres pruebas de ultrare- 
sistencia de ida y vuelta. 
Hernández busca inspi- 
rar a otros a desafiar los 
límites y superar el miedo, 
enviando un mensaje de 
perseverancia, inclusión 

y cuidado de los océanos 
mediante su travesía. 
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