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JAVIERA FERNANDEZ,
ACADEMICA CARRERA DERECHO UDLA

Proyecto “Hijito
Corazon’”: proteger
a quienes envejecen

En el Congreso Nacional se impulsa un nuevo
proyecto de ley que busca proteger y resguardar
alas personas mayores, especialmente a aquellas
que se encuentran en situacion de vulnerabili-
dad o abandono.

Lainiciativa legislativa se funda principalmen-
te en una serie se cifras que son preocupantes,
especialmente teniendo en cuenta el envejeci-
miento de la poblacion chilena. En el primer
semestre de 2025, mas de 11 mil 700 personas
mayores fueron abandonadas en recintos hospi-
talarios luego del alta médica, el 14% de quienes
tienen 60 afios o mas viven solos y carecen de red
familiar de apoyo y, lo mas alarmante, el 43% de
quienes se encuentran en situacion de calle son
de este grupo etario.

Diversos factores contribuirian a estas cifras,
por ejemplo, el componente econémico, que inci-
de en el acceso a cuidados apropiados requeridos,
pero quizas el tema de fondo y que este proyec-
to pretende abordar, es la escasa responsabilidad
de algunas familias.

El proyecto “Hijito Coraz6n”, que busca asegu-
rar el cuidado y soporte econémico de personas
mayores que son padres, pretende centrarse
una serie de principios fundamentales, como la
creacion de un procedimiento especial ante los
juzgados de familia para revisar y sancionar ca-
sos de maltrato y abandono.

Nuestro ordenamiento juridico contempla un
procedimiento especial de violencia intrafamiliar,
que permite conocer situaciones de abandono y
maltrato hacia personas mayores, siempre que se
pueda reconocer un vinculo familiar entre vic-
tima y denunciado, sin embargo, las sanciones
requieren ser endurecidas. Frente a una violen-
cia sistematica y fisica, se podria configurar el
delito de maltrato habitual, pasando a intervenir
derechamente los juzgados de garantia.

El proyecto también incluye el ambito clini-
co, reconociendo el derecho de acompafiamiento
para las personas mayores en contextos de hos-
pitalizacion. Esto seria un avance en la materia,
pese a que existe una convencion internacional
que ya lo establece.

El ultimo pilar y, quizas el mas relevante, se
vincula con el endurecimiento de las sanciones
en el caso de abandono, un progreso en la mate-
ria considerando las cifras antes expuestas.

Esta iniciativa legal esta en el primer tramite
legislativo y su destino proximo depende de la
urgencia y prioridad que el Congreso le otorgue,
promoviendo asi seguir avanzando en el resguar-
do, proteccion y dignidad de este grupo etario,
como lo sustenta en la Convencion Interamericana
sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de
las Personas Mayores.



