Esta patologia tan hetero-
génea, queafecta aproximada-
mente a uno de cada 5.000 ni-
fos y provoca una amplia va-
riedad de enfermedades raras,
impide el correcto funciona-
miento de las mitocondrias,
encargadas de generar la ener-
glanecesaria paraeldesarrollo
y correcta funcion de los orga-
nosy sistemas del cuerpo.

Ahora, un equipo de cienti-
ficos de la Universidad de
Newcastle, Inglaterra, consi-
guidé mermar la probabilidad
de que esta enfermedad here-
ditaria se desarrolle en ocho be-
bés, cuatro nifios y cuatro ni-
fas, gracias a una técnica llama-
da “transferencia pronuclear”.

“La enfermedad mitocon-
drial puede tener un impacto
devastador en las familias. La

Bobby McFarland ante decenas
de periodistas en el Science Me-
dia Center de Londres.

‘MEZCLA’ DE GVULOS
Después de que un évulo es
fertilizado, se le trasplanta el
genoma nuclear -el que contie-
nelas caracteristicas individua-
les como el color de pelo olaal-
tura- de una mujer con muta-
cién mitocondrial dentro de
otro 6vulo de una donante no
afectada ala que se le ha extir-
pado el genoma nuclear.

Esta ‘mezcla’ de ambos
ovulos da lugar auno sano que
hereda el ADN de sus padres
salvo el mitocondrial, que lo
hace del dvulo donado, lo que
noevita al 100% la aparicion de
este tipo de patologias, pero si
lareduce notablemente.

de optimismo. Sinembargo, la
investigacion para compren-
der mejor las limitaciones de
las tecnologias de donacion de
mitocondrias serd esencial pa-
ra seguir mejorando los resul-
tados del tratamiento”, dijo la
autora principal del estudio,
Mary Herbert.

Los ocho bebés, que ahora
tienen entre uno y 24 meses,
incluyendo un par de gemelos
idénticos, nacieron sanosy cre-
cen con un desarrollo normal,
y el equipo sefiala que tres be-
bés superaron algunos proble-
mas de salud tempranos que,
seglin creen, no pueden atri-
buirse directamente a la dona-
cién de mitocondrias.

Todos los nifios participan
en un estudio de desarrollo de
18 meses y en la fecha de publi-

ner estos seguimientos para
detectar cualquier patron en
sus condiciones, que se exten-
deran hasta los 5 afos.

REACCIONES CIENTIFICAS
Los primeros resultados son
alentadores, pero todavia hay
que tomarlos con cierta caute-
la, segiin investigadores de dis-
tintas instituciones, que tam-
bién advierten sobre interro-
gantes éticas.

En 2015, el Reino Unido fue
el primer pais enaprobar leyes
que permiten el uso de la tec-
nologia de donacién mitocon-
drial, la transferencia pronu-
clear. Las mitocondrias (fabri-
casde energia delas células) se
heredan generalmente de la
madre, del ovulo,

Expertos que no participa-

riodistas en distintos paises.

Para Nils-Gdran Larsson,
del Instituto Karolinska, Sue-
cia, lo publicado es muy im-
portante y representa un avan-
ce en la medicina mitocon-
drial. “Este procedimiento
avanzado no es un tratamiento
de la enfermedad, sino unain-
tervencion que minimiza la
transmision del ADN mitocon-
drial (ADNmt) mutado de la
madre al hijo”.

“Paralas familias afectadas,
se trata de una opcién repro-
ductiva muy importante”, re-
calca el investigador, quien
describe que los datos presen-
tados muestran que no se de-
tectd ADN mitocondrial con
mutaciones en la sangre de cin-
code los nifios nacidos; a pesar
de ello, en tres ninos si se ob-
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remo unine. Las madres tenian gran probabilidad de
transmilir enfermedades mitocondriales graves, patologias
hereditarias que afecta a uno de cada 5.000 ninos.
.
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dios de seguimiento adiciona-
les”. Y afade que “como siem-
pre, cuando se trata de nuevos
procedimientos médicos, es ne-
cesario que sean validados por
estudios independientes”.

Heidi Mertes, profesora aso-
ciada de la Universidad de Gan-
te, Bélgica, dice: “Mealegra ver
que por finse han publicadolos
primeros resultados del grupo
de laUniversidad de Newcastle
(...) y que los ocho nifios naci-
dosgracias a esta técnica gozan
de buena salud”.

“Sin embargo, aunque los
resultados demuestran que la
técnica es viable y puede con-
ducir a una reduccion sustan-
cial de la carga mutacional,
también ponen de manifiesto
que debemos actuar con mu-
cha cautela”, plantea.c3




