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‘Con M de Mujer’: El programa radial enfocado 100% en las mujeres

Yolanda Mer- * En Diario EI
cedes Macaya Trabajo le
Saez, esla conduc- contamos el
tora, productora y origen y re-
en realidad, todo lo corrido del
que uno quiera del que asegu-
programa ‘Con M ran, es el pri-
de Mujer’, espacio mer espacio
disponible en dos de este tipo

en el valle.-

versiones: para Ra-
dio Comunitaria
Poblacién Aconca-
gua (RCPA) y tam-
bién en Youtube.
En esta linea, Dia-
rio El Trabajo se
interes6 en cono-
cer mas de este
proyecto, porque
esta dirigido a las
mujeres de todo el
Valle del Aconca-
gua, principalmen-
te a las emprende-
doras. Para cono-
cer més, fue que
entablamos una

cerlo efectivo. Ob-
viamente no cuajé
ahi, porque la idea
habia sido mia,
entonces los prin-
cipios, valores,
todo lo que tiene
que ver con ‘M de
Mujer’ era mi idea
y lo bueno que no
me copiaron el
nombre, eso fue
super positivo
porque lo pude
adoptar», contd

adaptary presentar
a las mujeres. En
RCPA nos enfoca-
mos ciento por
ciento en las em-
prendedoras.

- Eso mismo,
éen qué esta en-
focado el progra-
ma?

- Elprograma, a

e, GRS
Las mujeres integrantes de la comunidad ‘Con M de Mujer’.

exactamente, tal
cual en RCPA. Ahi
hemos andado bas-
tante bien y tam-
bién por la necesi-
dad de no excluir
también a los hom-
bres, porque siento
que no podemos
separarnos. Diji-
mos en el equipo

en ese tema porque
una de nuestras
miembros de la co-
munidad es la pre-
sidenta de la ‘Ruta
del café’ y ahi nos
cambiamos a Café
Estacion, donde el
presidente o teso-
rero es don Gui-
llermo Loépez,

y puedo ver a otras
mujeres que estan
en instancias dis-
tintas, por ejemplo,
de emprendimien-
tos. Suena muy lin-
do que si se apoya
a la mujer, usted
escucha ‘bla, bla’
(sic), pero cuando
uno va a pedir favo-

conversacion con Macaya. través de la radio ‘¢comolopodemos que nos facilita res o necesita algo,
su conductora. - éDe ahi qué RCPA, son em- hacer?” Entonces ahora ese espacio si uno es mujer le
Primero le con- paso6? prendedoras. La esavez hicimosun de Café Estacion cuesta el triple de

sultamos por los
origenes de este
programa, respon-
diéndonos que es-
tos se remontan
hace ya cuatro
anos. «Cuando yo
trabajaba en una
radio y habia que
hacer un proyecto
de programa de
mujer y yo lo

- Ahi empecé a
darme vueltas y
dije ‘si el proyecto
en un concurso
funciond, prospe-
rd, ¢por qué no me
podria funcionar a
mi en forma inde-
pendiente?’ Ya po’,
comencé a organi-
zarme, a ocupar las
redes sociales que

mayoria, el 90%
hacemos contacto
con mujeres que
tienen emprendi-
mientos o empre-
sas, y mas que
otros profesiona-
les, mujeres de la
vida que aporten de
una u otra forma a
la mujer y a la vida
misma de la mujer.

nexo aca con el ho-
tel que esta cerqui-
ta aca en el centro
y tratamos de cua-
jar la idea de ‘Con
M de Mujer TALK’,
que en inglés (talk)
usted sabe que sig-
nifica de conversa-
cion, de expandirse
y lo hicimos ahi,
pero con el tema

para ‘Con M de
Mujer Talk’ y ahi
como le cuento, pu-
dimos integrar a
los varones. Asi es
que por ejemplo,
hacemos dos, tres
capitulos con mu-
jeres e insertamos
un vardn y asi he-
mos dado vuelta y
la verdad que se

lo que le cuesta a
ustedes los hom-
bres.

- En el progra-
ma hablan tam-
bién de temas
valores o sobre
el embarazo
adolescente, por
poner un ejem-
plo

- Eso va a de-

creé... lo creamos es lo que se usa - Usted habla del ruido ambien- nospasalasemana pender dela perso-
con el equipo, lo ahora mas que de dos etapas, talquesegeneraen volando sdper naquevamos aen-
hicimos, peroestu- todo, y empecé a édonde estuvo laciudad, en pleno bien. trevistar. Por ejem-

vo al mando de las
personas que se
quedaronen la ra-
dio, porque yo me
fui. Estuvo el tiem-
po que duré el pro-
ceso del proyecto
que fue un mes y

crear una especie
de comunidad y me
vi en la direccion de
RCPA, que es una
radio comunitaria
que tiene los valo-
res parecidos a los
que nosotros im-

primero o siem-
pre estuvo en
RCPA?

- No, yo habia
estado en otro tipo
de medios, tanto de
television digital
como de radio.

centro, nos costaba
un poco porque es-
tabamos al aire li-
bre yyolo agradez-
co, porque el hotel
se porto espectacu-
lar, nos atendian
muy bien, pero nos

- éCudl es el
objetivo del pro-
grama?

- En primer lu-
gar, visibilizar a la
mujer en forma
concreta. ¢Por qué
se lo digo? Porque

plo, vamos a entre-
vistar a una matro-
na, nos vamos a en-
focar en ese tema
(embarazo), si va-
mos a entrevistar a
una sefiora que cui-
da a un minusvali-

nada mds, porque plementamos en - Y después cambiamos. Como yo que soy mujer, do,nosvamosaen-
usted sabe que en ‘Con M de Mujer'y aterrizo en iniciamos la etapa que ademas soy focar en eso. En-
los medioses el di- me gusto6 el direc- RCPA dela‘Rutadel café’”, profesora, y he es- tonces siempre, in-
neroy hay que ha- tor, la forma de - Aterricé... nos inmiscuimos tadoen otrascosas herentemente esti
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incluido el tema va-
l6rico y lo que nos
pueda ayudar a no-
sotras como mujer
siempre va a estar-

-éCoémo lesha
ido con eso?

- Stper bien, de
verdad que si, tene-
mos muchos segui-
dores, aunque la
verdad el foco para
nosotros no es los
seguidores ni los
‘like’, tiene otro
trasfondo. Obvio
que las redes socia-
les nos sirven, so-
bre todo para masi-
ficar, comunicar,
pero nos ha ido st-
perbien... la verdad
que si. Estamos
contentas, porque
tenemos que decir
orgullosamente
que ‘Con M de Mu-
jer’ es el primer

programa enfocado
y hecho netamente
por mujeres del Va-
Ile del Aconcagua...
el primero. Ahora
han salido muchos
mas, que yo felicito
la mocion, pero no-
sotras fuimos las
primeras

-Paracerrary
agradecer, una
reflexién final de
todo lo que han
vivido ustedes

- Maravillosa,
ha sido de mucho
aprendizaje, de ver-
dad que si, porque
de hecho, nosotras
las mujeres nos
cuesta un poco co-
nectar de repente,
tenemos ideas dife-
rentes. Aqui en este
grupo hay muchas
que tienen mucho
‘power’, mucha in-

teligencia, mucho
bagaje, entonces
hemos tenido que
aprender a ser més
empaticas y sororas
de verdad, pero ha
sido un proceso de
aprendizaje super
bueno.

-  éQuiénes
componen la co-
munidad de Con
M de Mujer?

- Muchas, la co-
munidad en si son
todas las que han
pasado, que tienen
la opci6on de entrar
0 no a un Whats-
App... obviamente
informativo. Tene-
mos personalidad
juridica, entonces
tenemos una direc-
tiva y también...
¢puedo agradecer?.

- Claro

- Gracias a todas

las peticiones y lo
que ha fomentado
RCPA. Logramos
hace poco un nexo
con La Ruca, para
darnos, brindarnos
un espacio para po-
der proyectarnos
ahi, presentar los
productos de em-
prendedoras y tam-
bién a Piedra Lod-
ge que esta en Rin-
conada de Silva; de
hecho, vamos a te-
ner un evento la
proxima semana
con nuestras em-
prendedoras para
conocernos, asi es
que super bien.

El programa
‘Con M de Mujer’ va
por RCPA todos los
dias viernes a las
16:00 horas y los
miércoles a las
20:00 horas. El de
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Yolanda Macaya Saez con una invitada en uno
de los tantos programas en RCPA.

Yolanda Macaya Séaez en el programa para You-
tube.

Café Estacion dura
25 minutos, que es
por Youtube.

la radio dura una
hora, con un break
publicitario y el del




