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Castigar no es
proteger: no
perdamos el foco

| alza de 44,9 % en denuncias

contra jovenes de 14-17 afios entre

2022 y 2024 genera una compren-
sible alarma. Pero esos mismos datos
advierten que la delincuencia juvenil esta
atravesada por inmadurez neurocognitiva,
violencia temprana y precariedad social;
legislar endureciendo las penas ignora
esas causas Yy no reduce el delito.
La evidencia cientifica es clara: antes de
los 16 afos la corteza prefrontal ain no
controla impulsos ni calcula riesgos;
exigir al adolescente el mismo juicio
moral que a un adulto es desproporcio-
nado e ineficaz. Por eso Unicef y la
Convencion sobre los Derechos del Nifio
recomiendan ampliar el uso de salidas
alternativas y estrategias de justicia
restaurativa.
El contacto temprano con el sistema
penal, lejos de reinsertar, aumenta las
probabilidades de reincidencia: la estig-
matizacion y el encierro interrumpen el
desarrollo socioemocional y refuerzan
trayectorias delictivas, por lo tanto, debe
ser la ultima de las medidas a implemen-
tar.
La experiencia comparada lo confirma:
Escocia redujo las infracciones juveniles
elevando gradualmente la edad de res-
ponsabilidad y sustituyendo el castigo
por intervenciones holisticas; los temo-
res a que las medidas “blandas” dispara-
ran la delincuencia resultaron infunda-
dos.
Seguir el camino opuesto en nuestro
pais no solo vulneraria estandares inter-
nacionales, sino que saturaria institucio-
nes sin oferta especializada y profundi-
zaria los factores de riesgo de jovenes
que ya cargan con carencias. La verda-
dera seguridad para nifas, nifios y ado-
lescentes se construye con prevencion
temprana, fortaleciendo colegios protec-
tores, barrios seguros y un Servicio de
Reinsercion con recursos, capacidades,
profesionales y oferta programatica
pertinente; no endureciendo ni alargan-
do condenas.
En Fundacién Paz Ciudadana llevamos
20 afos trabajando en esta linea, apo-
yando la gestion de la convivencia esco-
lar y realizando analisis y propuestas que
promueven la prevencion temprana.
Un llamado desde la experiencia y evi-
dencia disponibles es a levantar la mira-
da: invirtamos con decision en preven-
cidn, no en mas barrotes.



