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Senadora Carmen Gloria Aravena y proyecto de ley sobre
violencia digital: “Debemos proteger a nifios y adolescentes
con herramientas educativas y no solo sancionatorias”

Durante la iiltima sesion de andlisis del proyecto
de ley sobre violencia digital, la presidenta
de la comision de Mujery Equidad de Género,
Carmen Gloria Aravena destaco la importancia
de incorporar un enfoque preventivo, educativo e
interinstitucional que permita abordar de manera
integral los impactos de la violencia digital,
especialmente en nifios, nifias y adolescentes.

Continta la discusién en
particular del proyecto de
ley sobre violencia digital,
la senadora Carmen Gloria
Aravena subray6 que esta le-
gislacion debe ir més alla del
castigo, y enfocarse también
en prevenir el dafio desde
la primera infancia. “Tene-
mos que actuar antes de
que el dafio esté hecho. Hay
una doble victimizacién: en
quienes sufren y también en
quienes cometen estos ac-
tos, muchas veces sin com-
prender su gravedad. Por
eso, educar es clave”, sefial6
Aravena.

En la sesion, expusieron
las académicas de la Ponti-

ficia Universidad Catdlica,
Dra. Viviana Hoffman y Dra.
Neva Milicic, quienes plan-
tearon la urgencia de com-
plementar el enfoque puniti-
vo del proyecto con acciones
educativas concretas, como
la Formacién docente en
competencias digitales; Pla-
nes escolares de autocui-
dado digital; Inclusién del
autocuidado como derecho
educativa; Implementacion
de un sistema de monitoreo
y apoyo técnico-pedagégico
y la Aplicaciéon de un enfo-
que restaurativo para ado-
lescentes infractores.

La Dra. Milicic advirtié so-
bre el uso precoz y desregu-

lado de tecnologias digitales,
que esta provocando dafios
neurolégicos, emocionales y
sociales en menores: dismi-
nucién de empatia, lenguaje,
autorregulacion y afectivi-
dad. En esa linea, urgié a li-
mitar el uso de celulares en
las salas de clases y educar

éticamente en ciudadania
digital.

El director del Servicio de
Proteccion Especializada a
la Niflez, Claudio Castillo,
informé que mas de 92.000
nifios reciben atencién en
programas ambulatorios, y
alertd sobre un preocupante

aumento de ingresos a resi-
dencias por violencia digital,
rezago escolar y problemas
de salud mental.

El servicio identific6 casos
desde los 7 afios, con con-
ductas como suplantacion
de identidad, difusién de
imagenes intimas y reclu-
tamiento criminal en redes
sociales. Frente a esto, Casti-
llo propuso tipificar nuevas
conductas, reforzar el rol
empresarial en la protec-
ci6n de datos y coordinar
respuestas con Carabineros,
PDI, Ministerio Publico y Mi-
nisterio de Educacién.

Finalmente, la senadora
Aravena reafirmé su com-
promiso con una legislacién
robusta y realista:“La vio-
lencia digital llegé para que-
darse, y no se combate solo
con leyes penales. Necesita-
mos formar una ciudadania
digital consciente, partien-
do por nuestros nifios. Eso
implica educar, regular, fis-
calizar y también apoyar a
las familias y comunidades
escolares”.



