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Quisiera aprovechar este espacio para destacar el Fondo 
de Promoción de Entornos Saludables 2025, a cargo del sis-
tema Elige Vivir Sano del Ministerio de Desarrollo Social y 
Familia, iniciativa que este año cuenta con un presupuesto 
total de $700 millones para financiar con $25 millones has-
ta 28 proyectos innovadores ciudadanos que contribuyan a 
mejorar el acceso y disponibilidad a una alimentación sana, 
nutritiva y culturalmente pertinente, así como el fomento 
de la actividad física y el deporte en la población.

El proceso de postulación se inició el viernes 11 de julio 
y se extenderá hasta el lunes 4 de agosto.  Todos los requi-
sitos y las bases de postulación las podrán encontrar en la 
web que aquí les comparto www.eligevivirsano.gob.cl

El Fondo Concursable de Promoción de Entornos 
Saludables de Elige Vivir Sano se ha desarrollado desde 
2015, y hasta ahora ha financiado más de 220 proyectos in-
novadores, que han promovido los hábitos y estilos de vida 
saludables en todo Chile, destacando ferias vespertinas; 
quioscos saludables; actividades de promoción del depor-
te; huertos comunitarios y microbancos de alimentos.

Sin embargo, en su versión 2025, este fondo se ha estruc-
turado en base a tres enfoques muy relevantes.  En primer 
lugar, adopta un enfoque focalizado y medible, centrado en 
la persona, con mayores exigencias evaluativas, para ase-
gurar que el impacto de las iniciativas logren un cambio 
real en los hábitos saludables de las comunidades. 

Otro énfasis importante dice relación con la población 
a la que queremos llegar, que corresponde a aquellas per-
sonas o familias pertenecientes el 60% más vulnerable, 
según el Registro Social de Hogares (RSH).

Un tercer aspecto destacable dice relación con la des-
centralización y aquellos territorios que necesitan apoyo 
para mejorar sus indicadores de desarrollo.  De ahí, que 
se haya tomado la decisión de que los recursos de este 
fondo estén dirigidos a alguna de las 240 comunas cuya 
tasa de años de vida potencialmente perdidos (TAVPP) 
se encuentren en categoría medio o bajo, exceptuando la 
Región de Magallanes, con criterio medio-alto. Esta tasa es 
un indicador clave de desigualdad en salud, que se calcu-
la a nivel individual, como la diferencia aritmética entre 
la edad de defunción y una meta ideal de sobrevivencia 
definida en 80 años. 

También me gustaría detenerme en los énfasis que 
deben tener los proyectos postulables, los cuales están rela-
cionados con tres importantes valores que como Gobierno 
hemos querido fortalecer y destacar durante nuestra ges-
tión.  Uno de ellos es el enfoque de género e interseccional, 
para abordar desigualdades estructurales que afectan a 
mujeres, hombres y personas de las diversidades en térmi-
nos de acceso, participación y beneficios de estas prácticas.  
Luego, el enfoque en la inclusión y equidad, que permita 
que el proyecto se pueda adaptar a diferentes contextos 
culturales y sociales, sin exclusión ni discriminación y, por 
último, el enfoque de sostenibilidad, para que los proyec-
tos puedan continuar promoviendo hábitos saludables de 
manera independiente y a largo plazo.

A través de la versión 2025 de este fondo estamos for-
taleciendo la descentralización, con el objetivo de que las 
políticas públicas lleguen a los territorios más alejados, 
que necesitan conectarse con una oferta programática 
que mejore sus hábitos y estilos de vida. Hacemos una 
llamado a las fundaciones, corporaciones educacionales y 
municipales, comunidades indígenas reguladas por la Ley 
Nº19.253 y Servicios Locales de Educación Pública (SLEP), 
para que se organicen y presenten proyectos en favor de 
sus vecinos y vecinas.

En nuestro mundo en constante cambio, la in-
terdisciplina se erige como un puente que une 
caminos, aparentemente distantes, para construir 
soluciones que beneficien a todos. Imaginemos un 
escenario en el que profesionales de la medicina, 
la ingeniería, el arte, la educación o las ciencias 
sociales, se reúnen para transformar la manera 
en que entendemos la discapacidad. Este esfuerzo 
conjunto no solo enriquece nuestras perspectivas, 
sino que también abre la puerta a innovaciones 
que facilitan la vida diaria.

Y es que las cifras nos recuerdan la magnitud 
del reto: la organización Mundial de la Salud es-
tima que alrededor del 15% de la población vive 
con algún tipo de discapacidad. Esta realidad exi-
ge que seamos creativos y audaces. En ciudades 
de todo el mundo, equipos multidisciplinarios 
están desarrollando tecnologías asistivas que 
permiten a muchas personas acceder a espacios y 
oportunidades que antes parecían inalcanzables. 
Sin embargo, aún existen grandes desafíos. Por 
ejemplo, según la Organización Internacional del 
Trabajo, en algunos contextos, la tasa de desem-
pleo entre personas con discapacidad supera el 
70%, lo que nos llama a actuar y a repensar nues-
tros sistemas de inclusión.

Lo fascinante de este enfoque es cómo la diver-
sidad de saberes transforma problemas complejos 
en oportunidades. Cuando se combinan, por 
ejemplo, la precisión técnica de la ingeniería y 
la sensibilidad del arte, se crean soluciones que 
no solo son funcionales, sino también estética-
mente integradas a nuestro entorno. Además, la 
inclusión no se limita a la adaptación de espacios 
físicos, sino que implica también la eliminación 
de barreras legales y culturales. Precisamente, 
en Chile, la Ley N° 20.422 establece medidas 
concretas para garantizar la igualdad de opor-
tunidades y la integración plena de las personas 
con discapacidad, articulando un marco norma-
tivo que potencia y complementa las iniciativas 
interdisciplinares.

Cada iniciativa, desde la implementación de 
rampas y señalizaciones inteligentes, hasta el 
desarrollo de aplicaciones que facilitan la co-
municación, es un testimonio del poder de la 
colaboración. Nos invita a imaginar un futuro 
en el que la discapacidad no sea vista como una 
limitación, sino como una faceta de la rica diver-
sidad que compone nuestra sociedad.

La interdisciplina nos demuestra que, al unir 
fuerzas y conocimientos, es posible construir un 
mundo más accesible, justo y vibrante. Se trata 
de un llamado a la acción para que, juntos, derri-
bemos estigmas y celebremos la inclusión como 
motor del progreso colectivo. Un futuro en el que 
cada aporte cuenta y donde la diversidad es, sin 
duda, la clave para avanzar hacia una sociedad 
verdaderamente integradora.

El Proyecto de Ley Marco de Autorizaciones Sectoriales, 
conocido como “ley de permisología”, que recientemente 
aprobó el Senado, simplifica 380 permisos en 37 servicios 
y 16 ministerios. De esta forma, busca modernizar un sis-
tema burocrático mediante herramientas como el silencio 
administrativo positivo y una plataforma digital.

Aunque se trata de un avance que agiliza aprobacio-
nes; fomenta inversión y empleo; y preserva estándares 
regulatorios, ofreciendo esperanza para reactivar nues-
tra economía; la iniciativa omite reformas al Sistema de 
Evaluación de Impacto Ambiental (SEIA) y al Consejo de 
Monumentos Nacionales (CMN), dejando intactos los cue-
llos de botella que paralizan proyectos.

En 2024, 23 iniciativas por US$ 3.280 millones queda-
ron suspendidas, incluyendo nueve hospitales, la Línea 
9 del Metro de Santiago, el Metro Valparaíso Quillota-La 
Calera y la Central Hidroeléctrica Los Lagos, demorada 
en más de cuatro años pese a estar lista con plena capa-
cidad productiva.

De hecho, datos del Observatorio de Tramitación y 
Evaluación de Inversiones de la Universidad de Chile re-
velan que, desde 2006, los proyectos presentados al SEIA 
cayeron un 68% (de 1.536 a 491), mientras que los tiem-
pos de tramitación aumentaron de 114 a 430 días.

En tanto, la reforma propuesta para el CMN, que am-
plía su Consejo de 23 a 30 directores y suma más de 100 
funcionarios, parece contradecir la urgencia de agilidad, 
sin garantizar decisiones vinculantes que den certidum-
bre frente a judicializaciones eventuales.

En este escenario, hay que tener en cuenta que el alza 
de aranceles al cobre por parte de Estados Unidos, bajo 
una política proteccionista, reducirá los ingresos para 
Chile y afectará temporalmente las utilidades de las em-
presas mineras exportadoras a ese mercado. Codelco -que 
aportó 260.000 de las 600.000 toneladas de cátodos que 
importó Estados Unidos en 2024- es una de ellas.

La medida, que encarece commodities y frena la elec-
tromovilidad, es un portazo a la industria de vehículos 
eléctricos, que busca fortalecer un negocio tradicional de 
Estados Unidos, con un horizonte estratégico que tras-
ciende un período presidencial.

Así, mientras en Chile impulsamos la descarboni-
zación, estos aranceles otorgan un potencial riesgo de 
escalamiento y retaliación arancelaria, dificultando el ac-
ceso a tecnologías más eficientes, limpias y sustentables. 
Además, aumentan nuestra dependencia de China, que 
si bien es nuestro principal socio comercial, también es 
el país más contaminante del mundo, al ser el responsa-
ble del 33% de las emisiones globales de CO2.

La permisología ambiental, por su parte, parali-
za proyectos de minerales críticos, esenciales para la 
transición energética global. De esta manera, aranceles 
y permisología actúan como impuestos a la eficiencia 
económica, disminuyendo el bienestar y aumentando 
la pérdida social.

Tal como reza el refrán: “el camino al infierno está 
empedrado de buenas intenciones”, las acciones, aunque 
bien intencionadas, pueden causar daños si no se dise-
ñan con precisión.

Y como “obras son amores y no buenas razones”, Chile 
debe honrar su tradición de economía abierta, con el res-
peto irrestricto a los tratados internacionales y evitar dar 
señales contradictorias que obstaculicen la ya difícil reac-
tivación económica, que no puede esperar más.

Elige Vivir Sano 
y su enfoque 
descentralizador

Interdisciplina: 
un puente hacia 
la inclusión

Aranceles y 
permisología: dos 
pesadas anclas para la 
reactivación económica

DanilO MiMica Mansilla,  
SEREMI DE DESARROLLO SOCIAL Y FAMILIA

izaskun Álvarez, 
INVESTIGADORA UNIVERSIDAD DE LAS AMéRICAS

raMón raDa JaMan, 
DIRECTOR DE SUTMIN

* Las opiniones escritas en estas columnas son de exclusiva responsabilidad de los autores que emiten y no representan necesariamente el pensamiento editorial de Pingüino Multimedia.

sábado 19 de julio de 2025, Punta Arenas  9

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

19/07/2025
    $264.461
  $1.035.072
  $1.035.072

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      25,55%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 9


