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OCIENCIA 

ESTUDIO: EL VENENO DE LA 
ABEJA ALTERA EL SISTEMA 
VASCULAR DEL CUERPO 
españa. Efectos negativos son por el aumento del estrés oxidativo.

En

 

FORMACIÓN DE SILICATOS ALREDEDOR DE LA ESTRELLA BEBÉ HOPS-315. 

Efe 

n estudio. demostró 
ul queel veneno deabeja, 

la apitoxina, altera el 
funcionamiento de los vasos 
sanguíneos, es decir, del siste- 
ma vascular del cuerpo, lo que 
puede ser perjudicial en algu- 
únoscasos, perotambién puede 
tener un potencial terapéutico. 

Liderado por la Universi- 
dad Autónoma de Barcelona 
(UAB), el estudio publicado en 
la revista Toxicological Scien- 
ces dela Sociedad de Toxicolo- 
gíade EE.UU,, evidencia quela 
apitoxina puede ser perjudicial 
para las células de los vasos 
sanguíneos, ya que hace que — delos linfáticos, y células de y, por otro, como potencial  
estosse dilaten menos, incluso 
en dosis pequeñas. 

Sin embargo enel estudio, 
elaborado en células humanas 
y en ratones, se concluye que 
el veneno deabejatambién po- 
dría tener aplicaciones médi- 
cas terapéuticas en enfermeda- 
desenlas que las venas y arte- 
rias no funcionan bien. 

La investigación médica la 
llevóacaboun equipo liderado 
por Francesc Jiménez Altayó, 
investigador de la UAB. 

La apitoxina es una mezcla 
demoléculas bivactivasquetie- 
ne la melitina como principal 
componente, y su potencial te- 
rapéutico es cada vez másreco- 
nocidoenalgunas condiciones, 
pero su aplicación se ve limita- 
da por seguridad. 

Más allá del choque anafi- 

láctico y fallo renal, la picadura 
de abeja (Apis mellifera L.) se 
asociatambién a daños cardio- 
vasculares, especialmente en 
casos de envenenamiento por 
ungrannúmero de picaduras. 

Su efecto sobre el sistema 
vascular, sin embargo, que 
comprende el sistema cardio- 
vascular y el linfático, no hasi- 
dosuficientemente explorado. 

EFECTO SOBRE LA AORTA 
En este estudio, el equipo de 

investigación analizó elimpac- 
to dela apitoxina y la melitina 
en células humanas endoteli: 

les, que recubren la pared in- 
terna delos vasossanguíneos y 

  

músculoliso, asícomo sobre la 
arteria aorta en ratones. 

Los hallazgos revelan que 
ambos compuestos impactan 
enlaviabilidad celular y lacapa- 
cidad derelajación endotelial, 
lo que provoca una menor dila- 
tación de losvasossanguíneos. 

Según el coordinador dela 
investigación, Francesc Jiménez 
Altayó, “las alteraciones vascu- 
laresse produjeron con dosis de 
apitoxina que se pueden alcan- 
zar después de múltiples pica- 
dasdeabeja, pero enindividuos 
vulnerables podrían producirse 
incluso con pocas picadas”. 

El estudio muestra que la 
melitina representa casi la mi- 
tad del veneno de abeja, con- 
cretamente un 43,8%, pero, a 
pesar de ser el componente 
más relacionado con los efec- 

tos tóxicos, no actúa exacta-

mente igual que el veneno, lo
que indica que hay otras sus-
tancias de la apitoxina que
también contribuyen. 

POTENCIALES BENEFICIOS 
Elequipo deinvestigacióntam-
bién constató que los efectos
negativos del veneno de abeja
se deben a un aumento del es-

trésoxidativoy a cambios enel
óxido nítrico, una molécula

que regula la dilatación de los
vasos sanguíneos. 

Esto hace que subrayen la
doble vertiente de la apitoxina
para el sistema vascular, por
un lado, como sustancia tóxica

agente terapéutico. 
El descubrimiento revela

que el veneno de abeja puede
sertóxico paralos vasossanguí-
neos, sobre todo porque gene-
ra estrés oxidativo, pero tam-
bién abre la puerta a posibles
usos terapéuticos en algunos
trastornos vasculares y otras
enfermedades, como elcáncer. 

Enestecaso, podríaayudar
aregular el óxido nítrico, que
controlacómo seabren y secie-
rran los vasos sanguíneos den-
trode algunos tumores, un fac-
torque puede influir tantoenel
crecimiento del tumor comoen
larespuestaa los tratamientos.

Los investigadores puntua-
lizan, no obstante, que harán
falta más estudios para confir-
mar si realmente puede llegar
atener estas aplicaciones.03 
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EL EQUIPO ESPAÑOL QUE CONSTATÓ LA EXTENSIÓN A NIVEL MUNDIAL DEL GEN NPMAZ. 

  

PANDEMIA SILENCIOSA: CONFIRMAN LA 
EXPANSIÓN A NIVEL GLOBAL DE UN GEN QUE CREA 
BACTERIAS RESISTENTES A LOS ANTIBIÓTICOS 

nainvestigación lidera- 
ul da por científicos dela 

Universidad Complu- 
ense de Madrid (UCM) confir- 
mó que el gen npmA?, genera- 
dor de bacterias resistentes a 
losantibióticos, ya estáamplia- 
mente diseminado en huma- 
nos, animales y el medioam- 
biente a nivel global, al haber- 
seidentificado su presencia en 
seis países. 

El alcance de esta crisis sa- 
nitaria, presente en Alemania, 
Francia, el Reino Unido, China, 
Australia y Estados Unidos, 
aparece descrito en la revista 
Nature Communications, y es 
fruto de la colaboración dein- 
vestigadores de la UCM, el Ins- 
tituto británico Sanger (Cam- 
bridge), el Pasteur de París, y 
otros centros de investigación 
de Países Bajos y Australia. 

El gen npmA2crea bacte- 

rentes partes del mundo, ha 
ofrecido la respuesta: el gen 
NPmMA2 actúa como un “pasa- 
porte genético”, viaja y salta de 
una bacteria a otra cada vez 
más patógena. 

Dela bacteria Escherichia 
coli ha pasado a incrustarse en 
la Clostridioides difficile, cau- 
sante de graves infecciones in- 
testinales, y en ella se ha dise- 
minado a nivel mundial. 

“En una UCI de Holanda te- 
nían una epidemia de una bac- 
teria intestinal con el npmA2. 
Nosla mandaron, la secuencia- 
mos y vimos que era el mismo. 
gen que creó resistencia a los 
antibióticos en la bacteria intes- 

tinal, pero esta vez en Entero- 
coccus faecium”, agrega. Esta 
última bacteriatieneen España 
un 30% de mortalidad cuando 
se extiende por lasangre. 

“Es como un fantasma: casi 

Unidas, cada año mueren en el 
mundo 1,2 millones de perso- 
nas por resistencia a los anti- 
bióticos. Aproximadamente 
20.000 de esas muertes se pro- 
ducen anualmente en España, 
una cifra casi 20 vecessuperior 
alos fallecidos en accidentes 
detránsito. 

Parte del problema se de- 
be, según González-Zorn, a 
que “cada vez hay más resis- 
tencia a los antibióticos exis- 
tentes, y llevamos 30 años sin 
descubrir unanueva familia de 
estos fármacos. Alser medica- 
mentos relativamente baratos 
alas farmacéuticas no les resul- 
tasuficientementerentable ha- 
llar nuevas formulaciones”. 

La UE está apostando por 
la colaboración público-priva- 
da parael desarrollo de nuevos 
antibióticos, pero la expansión 
constatada de este gen que po- 

los aminoglucósidos, un grupo 
de antibióticos vitales cuando 
todo lo demás falla para com- 
batir una infección. 

Fuedetectado por primera 
vez en bacterias Escherichia 
coli en una Unidad de Cuida- 
dos Intensivos (UCI) de Japón 
en2003, y durante años no ha- 
bíavueltoa aparecer, explicaa 
Efe el director del estudio y je- 
fe de la Unidad de Resistencia 
Antimicrobiana de la UCM, 
Bruno Gonzalez-Zorn. 

GEN CON PASAPORTE 

“Haceunos añosnos pregunta- 
mos qué había pasado con el 
genmpma?”, recuerda el cien- 
tífico. 

Este trabajo, fruto del aná- 
lisis de casi dos millones de 
muestras bacterianas de dife-   

sin hacer ruido, empezó aapa- 
recer en distintas partes del 
mundo y en bacterias queyade 
por si son difíciles de contro- 
lar”, añade Gonzalez-Zorn. 

El hallazgo es especialmen- 
tepreocupante porquelasbac- 
terias en las quese incrusta el 
gen ya muestran resistenciasa 
otros fármacos. 

“El gen npmA2 convierte a 
las infecciones causadas pores- 
tas bacterias en prácticamente 
incurables”, sostiene otro de 
los autores, Carlos Serna. 

PANDEMIA SILENCIOSA 
Laresistencia alos antibióticos 
es “una pandemia silenciosa, 
elmayor problema sanitarioal 
que se enfrenta la humani- 
dad”, apunta González-Zorn. 

Según datos de Naciones 

bióticos de bacterias ya de por 
si muy dañinas requiere medi- 
das urgentes de prevención, 
alertan los investigadores. 

Los autores abogan por el 
desarrollo de nuevas estrate- 
gias para combatir las infeccio- 
nes, y por vigilar el uso de anti- 
bióticos: “estas medidas son 
ahora más urgentes que nunca, 
sino actuamos ya, nos aboca- 
'mosa una era donde una sim- 
ple infección vuelva a sermor- 
tal”, destaca González-Zorn. 

El científico profundiza en 
queesnecesario vacunarse, no 
automedicarse, controlar el 
usodeantibióticos enanimales 
y humanos, aislar al paciente 
cuando se detecta una infec- 
ción,o practicar habitualmen- 
te cuestiones tan sencillas co- 

molavarse bien las manos.c5 
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